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_______________ № _________________ 
 

 

 

О проекте «М.О.З.Г. 4,5» 
 

Уважаемые коллеги! 
 

Департамент государственной молодежной политики  
и воспитательной деятельности (далее – Департамент) сообщает  

о том, что Автономная некоммерческая организация по реализации 
проектов в сфере укрепления общественного здоровья «ИНФОЗОЖ»  

(далее – АНО «ИНФОЗОЖ»)  активно занимается развитием проекта  
«М.О.З.Г. 4,5» (далее – Проект) в целях ознакомления граждан, 
проживающих в Российской Федерации, с информацией об инсульте,  
его симптомах и мерах экстренного реагирования, проводя офлайн и онлайн 
мероприятия.  
          Сосудистые заболевания головного мозга – одна из ведущих причин 
заболеваемости, смертности и инвалидизации в Российской Федерации.  
В Российской Федерации мозговой инсульт ежегодно развивается  
более чем у 450 000 человек, из которых примерно 35% умирает в остром 
периоде заболевания.  
 Информационно-коммуникационная кампания для информирования 
населения о симптомах инсульта и алгоритме действий в случае  
его возникновения соответствует самым современным мировым 
тенденциям в данном направлении, которые предполагают научное 
сопровождение всех. Именно такой подход позволяет рационально 
использовать такие мощные инструменты распространения информации, 
как СМИ и цифровая среда, для спасения жизни при возникновении 
инсульта.  

 Руководителям 

образовательных организаций 
высшего образования 
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 В связи с вышеизложенным Департамент просит оказать содействие 
АНО «ИНФОЗОЖ» в информационном продвижении Проекта в следующих 
возможных форматах:  

- размещения информации о Проекте на официальных ресурсах 
образовательных организаций в сети Интернет с указанием хештега #мозг45 

с публикацией инфографики о симптомах инсульта «М.О.З.Г.4,5» (ссылка 
на инфографику в приложении 1);  

- участия в онлайн-эстафете под хэштегом #вызовмозг45 (описание  
и инструкции в приложении 2); 

- принятия участие студентами и работниками образовательных 
организаций в одном из онлайн мастер-классов «М.О.З.Г.4,5», на котором 
за 45 минут рассказывается об инсульте его симптомах и мерах экстренного 
реагирования (в соответствии с расписанием в приложении 3); 

- демонстрации видеоконтента Проекта, в том числе на своих ресурсах 
в сети Интернет; 

- по итогам проведенных активностей в рамках поддержки Проекта 
заполнить отчет (по форме в приложении 4) до 10 ноября 2023 г.  
15:00 (МСК) и направить его на электронный адрес: anoinfoz@yandex.ru . 

 Контактное лицо для взаимодействия: руководитель Проекта  

И Сун Чер, тел. +7 (910) 419-51-15, anoinfoz@yandex.ru 

 

 

Приложение: на 4 л. в 1 экз.  

 

Директор Департамента  

государственной молодежной политики  
и воспитательной деятельности                                                    Д.Е. Покровский

mailto:anoinfoz@yandex.ru
mailto:anoinfoz@yandex.ru


 

 

 Приложение 1 

 

 

 

 

 

 

 

QR-коды к проведению Конкурса 

 

1) QR-код на сайт Проекта 

 

2) QR-код для скачивания инфографики, 
видеоконтента Проекта, а также для доступа  
к инструкции по запуску онлайн эстафеты  
с использованием хештега #вызовмозг45 

 

3)  QR-код для подключения к мастер-классу 
«М.О.З.Г. 4,5» 19.10.2023 в 09:00 (МСК) 

 

4)  QR-код для подключения к мастер-классу 
«М.О.З.Г. 4,5» 23.10.2023 в 09:00 (МСК) 

 

5)  QR-код для подключения к мастер-классу 
«М.О.З.Г. 4,5» 24.10.2023 в 15:00 (МСК) 
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Приложение 2 

Касательно форматов информационного продвижения Проекта: 
1. Размещение 
информации о Проекте 

Содержание публикаций: информирование аудитории о 
существовании Проекта, публикация инфографики и/или 
видеоконтента Проекта, указание на поддержку проекта, 

собственные активности по теме Проекта, дополнительная 
информация на сайте https://мозг45.рф  

 

2. Инфографика 
проекта «М.О.З.Г.4,5» 
доступна для 
скачивания по ссылке  
https://xn--45-

glcpym.xn--

p1ai/download  

 

 
3. Видеоконтент 
Проекта доступен для 
скачивания по ссылке 
https://xn--45-

glcpym.xn--

p1ai/download 

 

 
4. Инструкции по 
запуску онлайн 
эстафеты с 
использованием 
хештега #вызовмозг45 
доступны для 
скачивания по ссылке 
https://xn--45-

glcpym.xn--

p1ai/download 

 

 

 

https://мозг45.рф/
https://мозг45.рф/download
https://мозг45.рф/download
https://мозг45.рф/download
https://мозг45.рф/download
https://мозг45.рф/download
https://мозг45.рф/download
https://мозг45.рф/download
https://мозг45.рф/download
https://мозг45.рф/download
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Приложение 3 

 

 

 

 

 

 

 

Дата, 
время 

Мероприятие Ссылка на подключение 

19.10.2023 

в 09:00 
(МСК) 

Мастер-класс 
«М.О.З.Г. 4,5» 
об инсульте его 
симптомах и 
алгоритме 
действий в 
случае его 
возникновения» 

https://tcvcs3.minobrnauki.gov.ru:4443/c/1445396584 

23.10.2023 

в 09:00 
(МСК) 

Мастер-класс 
«М.О.З.Г. 4,5» 
об инсульте его 
симптомах и 
алгоритме 
действий в 
случае его 
возникновения» 

 

https://tcvcs3.minobrnauki.gov.ru:4443/c/2219769378 

 

24.10.2023 

в 15:00 
(МСК) 

Мастер-класс 
«М.О.З.Г. 4,5» 
об инсульте его 
симптомах и 
алгоритме 
действий в 
случае его 
возникновения» 

 

https://tcvcs3.minobrnauki.gov.ru:4443/c/3277521620 

 

https://tcvcs3.minobrnauki.gov.ru:4443/c/1445396584
https://tcvcs3.minobrnauki.gov.ru:4443/c/2219769378
https://tcvcs3.minobrnauki.gov.ru:4443/c/3277521620
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Приложение 4 

 

Форма отчёта о проведённых активностях в рамках поддержки Проекта 

«М.О.З.Г. 4,5» 

Наименование организации  

(официальное название): 

 _________________________________________________________________ 

 

№ 
п/п 

Активность Дата активности 
Ссылки на размещение/ 

фотоотчет 

1. 

Публикация  видеоролика с 
интерактивом «М.О.З.Г. 4,5», 
с хэштегом #вызовмозг45 

 

ссылка на публикацию на 
сайте и /или социальные 
сети 

2. 

Публикация инфографики 
«М.О.З.Г.4,5» с хэштегом 
#вызовмозг45 

 

ссылка на публикацию на 
сайте и /или социальные 
сети 

3. 

Участие в одном из онлайн 
мастер-классов, на котором 
подробно рассказывается про 
концепцию «М.О.З.Г. 4,5» и 
симптомы инсульта  

 

фотоотчёт, ссылка на 
публикацию на сайте и 
/или социальные сети 

4. 

Дополнительные 
мероприятия 
(распространение 
инфографики «М.О.З.Г. 4,5», 
самостоятельное проведение 
мастер-классов 
«М.О.З.Г.4,5»)  

 

фотоотчёт, ссылка на 
публикацию на сайте и 
/или социальные сети 
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