
УТВЕРЖДЕНО 

приказом Министерства внутренней 

и молодежной политики 

Курской области 

 

от «» января 2026 г. № -р 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении студенческой спортивной лиги «Универсариум» 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Студенческая спортивная лига «Универсариум» (далее – Лига) 

проводится в рамках реализации Всероссийского конкурса программ 
комплексного развития молодежной политики в субъектах Российской Федерации 
«Регион для молодых» на территории Курской области. 

1.2. Организаторы Лиги: 

‒ Министерство внутренней и молодежной политики Курской области; 
‒ Областное бюджетное учреждение «Областной Дворец молодежи». 

1.3. Партнеры Лиги: 

‒ организация развлечений и отдыха «Активный город»; 
‒ образовательные организации высшего образования и профессиональные 
образовательные организации Курской области. 
 

2. Цели и задачи Лиги 

2.1. Основной целью Лиги является поддержка и развитие социальной 
активности студенческой молодежи, создание условий для ее самореализации, 
пропаганда здорового образа жизни среди студенческой молодежи, повышение 

спортивного мастерства студенческих команд образовательных организаций 

Курской области по различным видам спорта. 

2.2. Задачи:  
 поддержка студенческой молодежи на региональном уровне; 

 интеграция студенческой молодежи в систему государственной молодежной 
политики Курской области; 

 организация взаимодействия между студенческими клубами в Курской 
области. 
 

3. Этапы и сроки проведения Лиги 

 

Дата проведения Лиги 24 января 2026 г. с 13.00 до 15.00 часов на базе 
парка культуры и отдыха «ПолуГора» (г.  Курск, ул. Дзержинского/ул. 
Луначарского). 

 

 

 



 

 

4. Условия подачи заявки и правила участия  
 

4.1. Участниками Лиги являются студенты образовательных организаций 

высшего образования и профессиональных образовательных организаций 

Курской области, которые входят в состав студенческих клубных объединений (в 
том числе органов студенческого самоуправления) образовательной организации. 

4.2. Команда в количественном составе 6 человек (3 девушки и 3 юноши)  
определяется образовательной организацией Курской области самостоятельно.  

4.3. Команды направляют заявки на участие в каждой игре Лиги через 
единую Яндекс.Форму https://forms.yandex.ru/u/68ada48b90fa7b02353aa339, также 
каждый участник обязательно должен пройти регистрацию на мероприятие в 
автоматизированной информационной системе (ФГАИС) «Молодежь России» 
https://myrosmol.ru/events/a9f1e3cd-0e43-4a85-8483-f96923451c85. 

Регистрация команд осуществляется с 19 января 2026 г. с 10:00ч. по 23 
января 2026 г. до 15:00ч.  

 

5. Программа Лиги 

 

План проведения студенческой спортивной лиги «Универсариум» 

24 января 2026 г. парк культуры и отдыха «ПолуГора» 

 

12.30– 13.00 Регистрация участников 

13.00 – 15.00 Спортивные соревнования: 
1. Соревнования по бегущему биатлону; 

В рамках спартакиады пройдут соревнования по бегущему биатлону 
среди студентов. Соревнования проводятся с целью популяризации 
биатлона, выявления лучших спортсменов, повышения их мастерства. 
Соревнования проходят в дисциплине «смешанная эстафета» (2 
мужчины, 2 женщина). Участникам необходимо преодолеть заданный 
круг набегом, после чего совершить стрельбу на огневом рубеже. За 
каждый промах команде добавляется 30 секунд штрафного времени. 
Итоги подводятся в командном первенстве. 

2. Турнир по игре «Лазертаг»; 
Каждая команда может выставляется на турнир в полном составе – 6 

человек. Итоги подводятся в командном первенстве. 
3. Зимний футбол; 

Турнир по игре в зимний футбол.  В заявку команды входят 2 
человека (2 мужчины). Игры состоят из двух таймов по три минуты. 
Итоги подводятся в командном первенстве 

4. Зимние эстафетные игры  
Каждый участник проходит два этапа, после чего передаѐт эстафету 
следующему участнику. По итогам прохождения всех этапов всеми 
участниками их время складывается в общее командное время. К этой 
сумме прибавляется штрафное время (в случае если были нарушения 
правил). Задача команды показать минимальное итоговое время.  
В заявку команды входят 4 человека (2 мужчины и 2 женщины). 
Итоги подводятся в командном первенстве. 

15.00 – 15.15 Награждение победителей 

https://forms.yandex.ru/u/68ada48b90fa7b02353aa339
https://myrosmol.ru/events/a9f1e3cd-0e43-4a85-8483-f96923451c85


 

 

6. Подведение итогов и награждение победителей Лиги 

 

6.1. Лига пройдѐт в конкурентной игре между командами, по итогам 
каждого этапа будет выстроена турнирная таблица с победителями, успешно 

прошедшими все предложенные этапы за лучшее время и на лучший результат. 
Победители каждой игры будут награждены дипломами за 1, 2, 3 место, кубками 
и медалями. 
 

7. Ограничения и запреты Лиги 

 

7.1. Во время Лиги командам необходимо следовать правилам и указаниям 
организаторов. Несоблюдение данного условия ведет к дисквалификации 
команды. 

7.2. Запрещается создание умышленных препятствий другим командам с  
целью задержания выполнения ими заданий. 

7.3. Участники Лиги несут личную ответственность за свою жизнь, 
здоровье, безопасность, потери, убытки, возникшие во время проведения Лиги. 

 

8. Контакты  
 

8.1. Адрес Оргкомитета Лиги: 305018, г. Курск, ул. Белгородская, 14-Б, 
каб.330, тел.+7 (4712) 37-70-00, e-mail: dvorec88@mail.ru. 

8.2. Контактные лица:  
Платонова Маргарита Борисовна – заместитель директора ОБУ «Областной 

Дворец молодежи» – 305018, г. Курск, ул. Белгородская, 14-Б, тел. + 7 (4712) 37-

70-00, dvorec88@mail.ru  

Плехова Наталия Алексеевна – главный специалист отдела организации 
массовых мероприятий ОБУ «Областной Дворец молодежи» – 305018, г. Курск,  
ул. Белгородская, 14-Б, тел. +7 (4712) 37-70-00, dvorec88@mail.ru  

 

 

Данное Положение является официальным приглашением на участие в 
Конкурсе. 
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