
Аннотация к рабочей программе дисциплины  
«Социальные  коммуникации. Психология» 

по направлению 08.04.01 

 

         Цель преподавания дисциплины: повышение общей психологической и 
коммуникативной культуры  как важнейшей составляющей 
профессиональной подготовки специалиста. 

Задачи  изучения дисциплины:  ознакомление с функциями, видами, 
средствами социальных коммуникаций, их психологическим содержанием, 
этикой и условиями эффективности, методами диагностики и развития 
коммуникативной компетентности;  ознакомление с психологическими 
основами и методами организации эффективной коммуникации и 
командного взаимодействия при решении профессиональных задач, 
психологическими  основами  и методами профессионального развития;  
овладение умениями и навыками, связанными с организацией и 
установлением эффективной коммуникации при решении различных 
профессиональных задач, учетом психологических основ обеспечения 
продуктивной командной работы и кросс-культурной коммуникации в 
команде,  построения гибкой профессиональной траектории с учетом 
накопленного опыта профессиональной деятельности и динамично 
изменяющихся требований рынка труда;  приобретение ценностно-

психологических ориентиров и опыта психологического анализа 
профессиональных проблемных ситуаций, возникающих в процессе 
межличностного взаимодействия и профессионального развития.  
      Компетенции, формируемые в результате освоения дисциплины:   
- способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая 
командную стратегию для достижения поставленной цели (УК-3);  

- способен применять современные коммуникативные технологии, в том 
числе на иностранном(ых) языке(ах), для академического и 
профессионального взаимодействия (УК-4); 

- способен анализировать и учитывать разнообразие культур в процессе 
межкультурного взаимодействия (УК-5); 

- способен определять и реализовывать приоритеты собственной 
деятельности и способы ее совершенствования на основе самооценки (УК-6).  

        Разделы дисциплины: «Социальные коммуникации и условия их 
эффективности. Способы развития коммуникативной компетентности», 
«Организация эффективной коммуникации при решении профессиональных 
задач», «Психологические основы построения эффективной командной 
работы и кросс-культурной коммуникации в команде», «Психологические 
основы эффективного профессионального развития и карьерного роста» 

 





















































Тест 

Ситуационная задача 

    

Практические занятия 2 

(Психологические основы 
эффективного 
профессионального развития и 
карьерного роста) 
Собеседование 

Тест 

Ситуационная задача 

0 Выполнил, доля 

правильных ответов 
менее 50% 

12 Выполнил, доля 

правильных 
ответов более 50% 

Итого 0  36  

Посещаемость 0  14  

Зачет 0  60  

Итого 24  100  
 

Для промежуточной аттестации обучающихся, проводимой в виде 
тестирования, используется следующая методика оценивания знаний, умений, 
навыков и (или) опыта деятельности. В каждом варианте КИМ - 16 заданий 
(15 вопросов и одна задача).  

Каждый верный ответ оценивается следующим образом:  
- задание в закрытой форме – 2 балла,  
- задание в открытой форме – 2 балла,  
- задание на установление правильной последовательности – 2 балла,  
- задание на установление соответствия – 2 балла,  
- решение компетентностно-ориентированной задачи – 6 баллов.  
Максимальное количество баллов за тестирование - 60 баллов. 
 

8 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 
необходимой для освоения дисциплины 

8.1 Основная учебная литература 

 

1. Психология общения : курс лекций : учебное пособие / авт.-сост. Н. В. 
Козловская. – Ставрополь : Северо-Кавказский Федеральный университет 
(СКФУ), 2018. – 263 с. –URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=563356 (дата обращения 
16.10.2023). – Режим доступа : по подписке. – Текст : электронный. 
2. Капустина, В. А. Психология общения : учебное пособие / В. А. Капустина. 
– Новосибирск : Новосибирский государственный технический университет, 
2018. – 88 с. –URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=576325 (дата 
обращения 16.10.2023). – Режим доступа : по подписке. – Текст : электронный. 

 

8.2 Дополнительная учебная литература 

 

3. Бабушкин, Г. Д. Социальная психология : учебник / Г. Д. Бабушкин. – Омск 
: Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, 
2011. – 236 с. –URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277134 (дата 
обращения 16.10.2023). – Режим доступа : по подписке. – Текст : электронный. 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=563356
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=576325
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277134


4 Социальная психология : учебник / А. М. Столяренко, И. И. Аминов, 
О. В. Афанасьева [и др.] ; под ред. А. М. Столяренко. – 3-е изд., перераб. и доп. 
– Москва : Юнити-Дана, 2017. – 432 с.  –URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=683436 (дата обращения 
16.10.2023). – Режим доступа : по подписке. – Текст : электронный. 

5. Абрамова, Г.С. Психология только для студентов : учебное пособие для 
вузов и ссузов / Г.С. Абрамова. –Москва: Прометей, 2018. -468 с. - URL: http: 

// biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483178 (дата обращения 27.09.2023).- 
Режим доступа : по подписке. – Текст : электронный. 

6.  Двинянинова, Е. Н. Психология массовых коммуникаций : учебное пособие 
/ Е. Н. Двинянинова. - Йошкар-Ола : ПГТУ, 2018. - 156 с. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494306 (дата обращения 
16.10.2023) . - Режим доступа : по подписке. - Текст : электронный. 
7. Истратова, О. Н. Психология эффективного общения и группового 
взаимодействия : учебное пособие / О. Н. Истратова, Т. В. Эксакусто. - Ростов-

на-Дону ; Таганрог : Издательство Южного федерального университета, 2018. 
- 192 с. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=561043 (дата 
обращения 16.10.2023) . - Режим доступа : по подписке. - Текст : электронный. 

 

8.3 Перечень методических указаний 

 

1. Социальные коммуникации. Психология : методические 
рекомендации к практическим занятиям студентов всех форм обучения 
направлений подготовки и специальностей, учебные планы которых 
предусматривают изучение дисциплины «Социальные коммуникации. 
Психология» / Юго-Зап. гос. ун-т ; сост. Т. Ю. Копылова. - Курск : ЮЗГУ, 
2019. - 19 с. - Загл. с титул. экрана. - Текст : электронный.  

2. Социальные коммуникации. Психология : методические 
рекомендации для самостоятельной подготовки к занятиям студентов всех 
форм обучения направлений подготовки, учебные планы которых 
предусматривают изучение дисциплины «Социальные коммуникации. 
Психология» / Юго-Зап. гос. ун-т ; сост. О. В. Чернышова. - Курск : ЮЗГУ, 
2020. - 42 с. - Загл. с титул. экрана. - Текст : электронный. 

 

8.4 Другие учебно-методические материалы 

Профессиональный психологический инструментарий: 
1. ИМАТОН Методика трансово-медитативной саморегуляции 

«Встреча с целителем» (фЦ) 
2. ИМАТОН «СИГНАЛ» Методика экспересс-диагностики 

суицидального риска 

 
 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=683436
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14  Лист дополнений и  изменений, внесенных в рабочую 

программу дисциплины         

  
Номер 

изменений 

Номера страниц Всего 

страниц 

Дата Основание для 

изменения и 

подпись лица, 

проводившего 

изменения 

изменных замене-

нных 

аннули-

рованных 

новых 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25-26    2 31.08.23 

г. 

Чернышова О.В. 

 


