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Примерный план проведения практических занятий 

№ Наименование практического (семинарского) занятия 
Объем, 

час. 

1 2 3 

1 

Кинематика и динамика криволинейного движения 
материальной точки. Кинематика и динамика 

вращательного движения материальной точки. Законы 

Ньютона: 1.2 - 1.10, 1.16, 1.22 - 1.28, 1.30 - 1.32, 1.35 - 
1.40, 1.44 - 1.50, 1.52, 1.55 - 1.63, 2.4, 2.5, 2.7 - 2.10, 

2.12 - 2.18, 2.20, 2.25, 2.27 - 2.34, 3.3 - 3.5, 3.6, 3.7, 3.9 - 

3.12, 3.14, 3.15, 3.32, 3.33. 

2 

2 

Работа, энергия, мощность. Законы сохранения: 2.36 - 
2.42, 2.46, 2.62 - 2.69, 2.72, 2.73, 2.75 - 2.81, 2.116, 

2.118, 2.122, 3.16 - 3.19, 3.21 - 3.24, 3.26, 3.28, 3.30, 
3.31, 3.34 - 3.36, 3.40 - 3.44. 

2 

3 

Кинематика и динамика гармонических колебаний. 

Маятники: пружинный, математический, физический. 

Сложение гармонических колебаний. Затухающие и 
вынужденные колебания. Волны: 12.2, 12.6 - 12.12, 

12.15 - 12.18, 12.20 - 12.21, 12.23 - 12.26, 12.30 - 12.33, 

12.38 - 12.42. 12.43, 12.45, 12.46-12.50, 12.52, 12.56, 
12.57, 12.59-12.66. 

2 

4 
Физическая кинетика. Явления переноса: 5.134, 5.137, 

5.138 – 5.140, 5.145, 5.150, 5.15, 5.154, 5.155, 5.157. 
2 

5 

Молекулярно-кинетическая теория  идеальных газов. 

Уравнение состояния идеального газа. Распределение 

Максвелла. Распределение Больцмана: 5.1, 5.5, 5.6, 5.8, 
5.20, 5.27, 5.32, 5.45, 5.55, 5.58, 5.59, 5.60, 5.116, 5.118.  

2 

6 

Термодинамика изопроцессов и циклов: 5.66, 5.68, 

5.69, 5.79 – 5.81, 5.89, 5.160 – 5.162, 5.175, 5.178, 5.186, 
5.190, 5.194, 5.198, 5.199, 5.216, 5.219, 5.226, 5.228. 

2 

7 

Электрическое поле в вакууме и его характеристики. 

Закон Кулона. Принцип суперпозиции электрических 
полей. Расчет напряженности и потенциалов 

электростатических полей. Теорема Гаусса. 

Проводники в электрическом поле. Конденсаторы и их 
емкость. Энергия электрического поля: 9.1, 9.9, 9.11, 

9.14, 9.19, 9.21, 9.24, 9.26, 9.30, 9.34, 9.38, 9.42, 9.45, 

9.49, 9.52, 9.53, 9.66, 9.76, 9.84, 9.87, 9.90, 9.98, 9.102, 

2 
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9.108, 9.111, 9.115, 9.118, 9.119, 9.124, 9.128. 

8, 9 

Постоянный электрический ток. Законы постоянного 

тока. Расчет электрических цепей постоянного тока. 
Правила Кирхгофа: 10.1, 10.8, 10.10, 10.12, 10.14, 

10.15, 10.17, 10.31 - 10.33, 10.35, 10.40, 10.42, 10.46, 

10.48, 10.54,10.65, 10.76, 10.77, 10.79, 10.87, 
10.88.Контрольная работа 

4 

* Номера задач по: Волькенштейн В.С. Сборник задач по общему 

курсу физики. Изд. Доп. И перераб. - СПб.: СпецЛит, 2002. 327 с. 
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ПРИМЕРЫ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 

 

1. Групповая скорость волны Де Бройля . . .  
*1) равна скорости частицы;  2) зависит от квадрата длины волны; 

3) не имеет смысла как физическая величина;  4) равна скорости 

света в вакууме;   5) больше скорости света в вакууме. 
2. Отношение скоростей протона и α-частицы, длины волн де 

Бройля которых одинаковы, равно … 

*1) 4                  2) 2                 3)  ½                    4)  ¼ 
3. Нестационарным уравнением Шредингера является 

уравнение   
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4. Квадрат модуля волновой функции , входящей в уравнение 
Шрёдингера, равен … 

*1) плотности вероятности обнаружения частицы в 

соответствующем месте пространства; 
2) импульсу частицы в соответствующем месте пространства; 

3) энергии частицы в соответствующем месте пространства. 
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5. На рисунке приведены картины распределения плотности 

вероятности нахождения микрочастицы в потенциальной яме с 
бесконечно высокими стенками. Состоянию с квантовым числом n 

= 2 соответствует график … 

1);  *2);  3);  4). 

 

6. На рисунке приведена одна из возможных ориентаций 
момента импульса электрона в р-состоянии. Какие еще значения 

может принимать проекция момента импульса на направление Z 

внешнего магнитного поля?  
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1)  2          *2)               *3)            4)  2  
 

 

7. Закон сохранения момента 
импульса накладывает ограничения на 

возможные переходы электрона в атоме с 

одного уровня на другой (правило отбора). 
В энергетическом спектре атома водорода 

(рис) запрещенным переходом является… 

 
*1) 3s - 2s;              2) 3s - 2p; 

3) 3d - 2p;             4) 4s - 3p. 

 

 

 

 
8. На рисунке представлена диаграмма энергетических уровней 

атома водорода. Поглощение фотона с наибольшей длиной волны 

происходит при переходе, обозначенном стрелкой номер … 

1);  2);  3);  4);  *5). 

 

9. Магнитное квантовое число m определяет… 

1 

2 
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*1) проекцию орбитального момента импульса электрона на 

заданное направление; 
2) собственный механический момент электрона в атоме; 

3) орбитальный механический момент электрона в атоме; 

4) энергию стационарного состояния электрона в атоме. 
10. Азимутальное квантовое число l определяет… 

*1) орбитальный механический момент электрона в атоме; 

2) собственный механический момент электрона в атоме; 
3) энергию стационарного состояния вэлектрона в атоме; 

4) проекцию орбитального момента импульса электрона на 

заданное направление. 
11. Электрон в атоме водорода перешёл из основного состояния 

в возбуждённое с n = 3. Радиус его боровской орбиты … 
*1) увеличился в 9 раз;        2) увеличился в 2 раза; 
3) увеличился в 3 раза;     4) уменьшился в 3 раза;    5) не изменился. 

 

12. Энергия электрона в атоме водорода определяется 
значением главного квантового числа n. Если 
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*1) 3                 2) 4                  3) 5                4) 2 
 

13. На рисунке приведены возможные 

ориентации вектора eL


. Величина орбитального 

момента импульса (в единицах ħ) для указанного 
состояния равна … 

  

1) 2                 *2) 6                 3)  2                 

4) 3 
 

 

 
14. Состояние микрочастицы в данном состоянии описывается 

волновой функцией, квадрат модуля которой определяет… 

*1) плотность вероятности микрочастицы в данном состоянии; 
2) кинетическую энергию микрочастицы в данном состоянии; 

3) потенциальную энергию микрочастицы в данном состоянии; 

4) вероятность нахождения микрочастицы в данном состоянии. 
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15. Если протон и дейтрон прошли одинаковую ускоряющую 

разность потенциалов, то отношение их длин волн де Бройля 
равно … 

*1) 2                2)  1                3)  2                 4) 1/ 2  

16. Кейс-задача. Рассматривая рассеяние рентгеновского 

излучения веществом, как результат столкновения фотона с 
неподвижным электроном, получить выражение для смещения 

длины волны падающего излучения в зависимости от угла 

рассеяния (эффект Комптона).  
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