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1 Цель дисциплины: 
Цель учебной дисциплины «Сейсмостойкость сооружений» – сформировать у 
обучающихся научное представление о теоретических основах методов расчета 
строительных конструкций, работающих в условиях динамического воздействия и в 
условиях потери устойчивости, а также получение практических навыков по расчету 
широко распространенных стержневых систем для осуществления изыскательской, 
проектно-конструкторской и проектно-расчетной профессиональной деятельности, 
связанной со строительством высотных и большепролетных зданий и сооружений. 
2 Задачи дисциплины: 
Основными задачами курса являются: 
- изучение и усвоение наиболее распространенных методов решения задач динамики и 

устойчивости статически определимых и статически неопределимых стержневых систем; 
- формирование умений и навыков расчета зданий и сооружений на действие особого 

сочетания нагрузок, включающего сейсмику; 
- подготовка средствами дисциплины к осуществлению изыскательской, проектно-

конструкторской и проектно-расчетной профессиональной деятельности, связанной со 

строительством высотных и большепролетных зданий и сооружений. 
3 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Обучающиеся должны знать: 
- нормативно-правовые акты в сфере профессиональной деятельности; 
- отечественную и зарубежную нормативную базу в области инженерных изысканий, 
принципов проектирования зданий, планировки и застройки населенных мест; 
- методы и технологию проектирования конструкций в соответствии с техническим 
заданием с использованием универсальных и специализированных программно-

вычислительных комплексов и систем автоматизированных проектирования; 
- нормативную базу в области проектирования высотных и большепролетных зданий и 

сооружений с позиций обеспечения их надежности и долговечности ; 
- основные вероятностные методы строительной механики, используемые для оценки 

надежности строительных конструкций и конструктивных систем, а также риска 

возникновения отказов и др. аварийных ситуаций. 
Уметь: 
- использовать нормативные правовые документы в своей деятельности; 
- применять в практике проектирования в полном объеме отечественную и зарубежную 

нормативную базу в области инженерных изысканий, принципов проектирования зданий, 
планировки и застройки населенных мест; 
 - применять в практике проектирования в полном объеме методы проведения инженерных 

изысканий, технологией проектирования конструкций в соответствии с техническим 

заданием с использованием универсальных; 
- формулировать цели дисциплины, интегрировать знания по актуальным 

научнотеоретическим и практическим проблемам дисциплины; 
- правильно выбирать методы для оценки работоспособности элементов зданий и 
сооруженийпри различных видах воздействий. 
Владеть: 
-· навыками применения положений нормативно-правовых актов в своей 
профессиональной деятельности; 
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- навыками работы с информационными базами данных, содержащими норматино-

правовые акты; 
- методами проектирования в области инженерных изысканий, принципами 
проектирования зданий, планировки и застройки населенных мест, приведенными в полном 
объеме отечественной и зарубежной нормативной базы; 
- методами и технологией проектирования конструкций в соответствии с техническим 

заданием с использованием универсальных и специализированных программно-

вычислительных комплексов и систем автоматизированных проектирования; 
-·методиками оценки надежности строительных конструкций и конструктивных систем, а 

также риска возникновения отказов и др. аварийных ситуаций в них; 
-· владение практическими умениями и навыками, направленными на достижение 

эффективных результатов профессиональной деятельности. 
4 Содержание дисциплины 
1 Инженерная сейсмология 

2 Основные понятия теории рисков, надежности и безопасности сооружений 

3 Сейсмические нагрузки и сейсмостойкость сооружений 

4 Основные понятия теории колебаний и динамики сооружений. Динамические расчетные 

схемы сооружений и конструкций 

5 Основные положения нормативных документов в области сейсмостойкого строительства 

6 Основные принципы обеспечения сейсмостойкости. 
7 Мероприятия по подготовке к землетрясениям и снижению потерь от них 










































































































