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Виды учебной работы Всего,  
часов 

Общая трудоемкость дисциплины 252 
Контактная работа обучающихся с преподавателем по видам учебных заня-
тий (всего) 

112,3 

в том числе:  
лекции 46 
лабораторные занятия 14 
практические занятия 50 

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 76,7 
Контроль (подготовка к экзамену) 63 
Контактная работа по промежуточной аттестации (всего АттКР) 2,3 
в том числе:  

зачет не предусмотрен 
зачет с оценкой не предусмотрен 
курсовая работа (проект) не предусмотрен 
экзамен (включая консультацию перед экзаменом) 2,3 
4 Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с ука-

занием отведенного на них количества академических часов и видов учебных за-
нятий 

 
4.1 Содержание дисциплины 
 
Таблица 4.1.1 – Содержание дисциплины, структурированное по темам (разде-

лам)  
№ 

п/п Раздел (тема) дисциплины Содержание 

1 2 3 
1 История развития деревянных кон-

струкций 
Развитие конструкций из дерева и пластмасс (КДП). 
Области эффективного применения КДП и опыт их 
применения. Творчество И.П. Кулибина, Д.И. Журав-
ского, В.Г. Шухова в области деревянных конструк-
ций. Современное состояние и перспективы развития 
КДП. 

2 Древесина и пластмассы как кон-
струкционные строительные мате-
риалы 

Сырьевая база для производства лесных и пластмас-
совых материалов. Сортамент лесных материалов. 
Виды пластмасс, применяемых в строительстве. Фи-
зические свойства полимерных материалов. Механи-
ческие свойства древесины и пластмасс. Ползучесть, 
длительная прочность, усталость, выносливость и 
виброползучесть. Условия работы конструкций. Рас-
четные характеристики. 

3 Принцип расчета конструкций из 
дерева и пластмасс по предельным 
состояниям. 

Характеристика предельных состояний. Растянутые и 
сжатые элементы. Изгибаемые элементы. Косой из-
гиб. Скалывание при изгибе. Изгиб криволинейных 
стержней. Сжато-изгибаемые и растянуто-изгибаемые 
элементы. Определение прогибов элементов. Учет 
анизотропии при расчете конструкции по первой и 
второй группам предельных состояний. Устойчивость 
плоской формы деформирования элементов. Расчет 
элементов конструкций на податливых связях. Коэф-
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#�-4.2, #�-

4.3, #�-4.4, 

#�-4.5 

�5:F8O,  
?@0:B8-
:0, 
%$% 

2>?@>AK 
4;O A>-
15A54>-
20=85 

21-30 %>3;0A=> B01;.7.2 

4 %>548=5=8O M;5<5=-
B>2 :>=AB@C:F89 87 
45@520 8 ?;0AB<0AA. 

#�-1.1, #�-

1.2, #�-1.3, 

#�-1.4, #�-

3.1, #�-3.2, 

#�-3.3, #�-

3.4, #�-3.5, 

#�-3.6, #�-

3.7, #�-4.1, 

#�-4.2, #�-

4.3, #�-4.4, 

#�-4.5 

�5:F8O,  
?@0:B8-
:0, 
%$% 

2>?@>AK 
4;O A>-
15A54>-
20=85 

31-40 %>3;0A=> B01;.7.2 

5 "3@0640NI85 :>=- #�-1.1, #�- �5:F8O,  2>?@>AK 41-50 %>3;0A=> B01;.7.2 
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№ 
?/? 

$0745; (B5<0) 
48AF8?;8=K 

�>4  :>=B@>-
;8@C5<>9 
:><?5B5=F88 
(8;8 55 G0-
AB8) 

&5E=>-
;>38O 
D>@<8-
@>20=8O 

"F5=>G=K5  
A@54AB20 

"?8A0=85 
H:0; >F5=820=8O 

=08<5=>-
20=85 

№№  
7040=89 

1 2 3 4 5 6 7 

AB@C:F88 87 45@520 
8 ?;0AB<0AA. 

1.2, #�-1.3, 

#�-1.4, #�-

3.1, #�-3.2, 

#�-3.3, #�-

3.4, #�-3.5, 

#�-3.6, #�-

3.7, #�-4.1, 

#�-4.2, #�-

4.3, #�-4.4, 

#�-4.5 

?@0:B8-
:0, 
%$% 

4;O A>-
15A54>-
20=8O 

6 �0;>G=K5 :>=AB@C:-
F88 87 45@520 8 
?;0AB<0AA. 

#�-1.1, #�-

1.2, #�-1.3, 

#�-1.4, #�-

3.1, #�-3.2, 

#�-3.3, #�-

3.4, #�-3.5, 

#�-3.6, #�-

3.7, #�-4.1, 

#�-4.2, #�-

4.3, #�-4.4, 

#�-4.5 

�5:F8O,  
?@0:B8-
:0, 
%$% 

2>?@>AK 
4;O A>-
15A54>-
20=8O 

50-60 %>3;0A=> B01;.7.2 

7 �@:8 8 @0<K 87 45-
@520 8 ?;0AB<0AA. 

#�-1.1, #�-

1.2, #�-1.3, 

#�-1.4, #�-

3.1, #�-3.2, 

#�-3.3, #�-

3.4, #�-3.5, 

#�-3.6, #�-

3.7, #�-4.1, 

#�-4.2, #�-

4.3, #�-4.4, 

#�-4.5 

�5:F8O,  
?@0:B8-
:0, 
%$% 

2>?@>AK 
4;O A>-
15A54>-
20=8O 

61-70 %>3;0A=> B01;.7.2 

8 #;>A:85 A:2>7=K5 
:>=AB@C:F88 87 4@5-
25A8=K 8 ?;0AB<0AA. 

#�-1.1, #�-

1.2, #�-1.3, 

#�-1.4, #�-

3.1, #�-3.2, 

#�-3.3, #�-

3.4, #�-3.5, 

#�-3.6, #�-

3.7, #�-4.1, 

#�-4.2, #�-

4.3, #�-4.4, 

#�-4.5 

�5:F8O,  
?@0:B8-
:0, 
%$% 

2>?@>AK 
4;O A>-
15A54>-
20=8O 

71-80 %>3;0A=> B01;.7.2 
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№ 
?/? 

$0745; (B5<0) 
48AF8?;8=K 

�>4  :>=B@>-
;8@C5<>9 
:><?5B5=F88 
(8;8 55 G0-
AB8) 

&5E=>-
;>38O 
D>@<8-
@>20=8O 

"F5=>G=K5  
A@54AB20 

"?8A0=85 
H:0; >F5=820=8O 

=08<5=>-
20=85 

№№  
7040=89 

1 2 3 4 5 6 7 

9 "15A?5G5=85  
?@>AB@0=AB25==>9 
=587<5=O5<>AB8 
?;>A:>AB=KE :>=-
AB@C:F89 

#�-1.1, #�-

1.2, #�-1.3, 

#�-1.4, #�-

3.1, #�-3.2, 

#�-3.3, #�-

3.4, #�-3.5, 

#�-3.6, #�-

3.7, #�-4.1, 

#�-4.2, #�-

4.3, #�-4.4, 

#�-4.5 

�5:F8O,  
?@0:B8-
:0, 
%$% 

2>?@>AK 
4;O A>-
15A54>-
20=8O 

81-90 %>3;0A=> B01;.7.2 

7 A5<5AB@ 
10 #@>AB@0=AB25==K5 

:>=AB@C:F88 2 ?>-
:@KB8OE 

#�-1.1, #�-

1.2, #�-1.3, 

#�-1.4, #�-

3.1, #�-3.2, 

#�-3.3, #�-

3.4, #�-3.5, 

#�-3.6, #�-

3.7, #�-4.1, 

#�-4.2, #�-

4.3, #�-4.4, 

#�-4.5 

�5:F8O,  
?@0:B8-
:0, 
%$% 

2>?@>AK 
4;O A>-
15A54>-
20=8O 

91-100 %>3;0A=> B01;.7.2 

11 "15A?5G5=85 4>;3>-
25G=>AB8 740=89 8 
A>>@C65=89 A :>=-
AB@C:F8O<8 87 4@5-
25A8=K 

#�-1.1, #�-

1.2, #�-1.3, 

#�-1.4, #�-

3.1, #�-3.2, 

#�-3.3, #�-

3.4, #�-3.5, 

#�-3.6, #�-

3.7, #�-4.1, 

#�-4.2, #�-

4.3, #�-4.4, 

#�-4.5 

�5:F8O,  
?@0:B8-
:0, 
%$% 

2>?@>AK 
4;O A>-
15A54>-
20=8O 

101-110 %>3;0A=> B01;.7.2 

12 "A=>2K B5E=>;>388 
873>B>2;5=8O :>=-

AB@C:F89 87 45@520 
8 ?;0AB<0AA 

#�-1.1, #�-

1.2, #�-1.3, 

#�-1.4, #�-

3.1, #�-3.2, 

#�-3.3, #�-

3.4, #�-3.5, 

#�-3.6, #�-

3.7, #�-4.1, 

#�-4.2, #�-

4.3, #�-4.4, 

#�-4.5 

�5:F8O,  
?@0:B8-
:0, 
%$% 

2>?@>AK 
4;O A>-
15A54>-
20=8O 

111- %>3;0A=> B01;.7.2 
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№ 
?/? 

$0745; (B5<0) 
48AF8?;8=K 

�>4  :>=B@>-
;8@C5<>9 
:><?5B5=F88 
(8;8 55 G0-
AB8) 

&5E=>-
;>38O 
D>@<8-
@>20=8O 

"F5=>G=K5  
A@54AB20 

"?8A0=85 
H:0; >F5=820=8O 

=08<5=>-
20=85 

№№  
7040=89 

1 2 3 4 5 6 7 

13 "A=>2K M:A?;C0B0-
F88 :>=AB@C:F89 87 
F5;L=>9 8 :;55=>9 
4@525A8=K 

#�-1.1, #�-

1.2, #�-1.3, 

#�-1.4, #�-

3.1, #�-3.2, 

#�-3.3, #�-

3.4, #�-3.5, 

#�-3.6, #�-

3.7, #�-4.1, 

#�-4.2, #�-

4.3, #�-4.4, 

#�-4.5 

�5:F8O,  
?@0:B8-
:0, 
%$% 

2>?@>AK 
4;O A>-
15A54>-
20=8O 

 %>3;0A=> B01;.7.2 

14 "A=>2K M:>=><8:8 
:>=AB@C:F89 87 45-
@520 8 ?;0AB<0AA 

#�-1.1, #�-

1.2, #�-1.3, 

#�-1.4, #�-

3.1, #�-3.2, 

#�-3.3, #�-

3.4, #�-3.5, 

#�-3.6, #�-

3.7, #�-4.1, 

#�-4.2, #�-

4.3, #�-4.4, 

#�-4.5 

�5:F8O,  
?@0:B8-
:0, 
%$% 

2>?@>AK 
4;O A>-
15A54>-
20=8O 

 %>3;0A=> B01;.7.2 

�&� 3 10=: 2>?@>A>2 8 7040=89 2 B5AB>2>9 D>@<5. 
 

 

 

 

#@8<5@K B8?>2KE :>=B@>;L=KE 7040=89 4;O ?@>2545=8O  
B5:CI53> :>=B@>;O CA?5205<>AB8  

 

�>?@>AK 2 B5AB>2>9 D>@<5 ?> @0745;C (B5<5) 1. «"A=>2=K5 ?>=OB8O :C@A0. �040G8 :C@A0 
?@>5:B8@>20=85 3@0640=A:8E 8 ?@><KH;5==KE 740=89 8 A>>@C65=89.» 

 

1. #%� 3 MB>: 
�) #@>5:B=>-A<5B=0O 4>:C<5=B0F8O 
�) #@>5:B=>-A;C651=0O 4>:C<5=B0F8O 
�) #5@8>48G5A:0O A;C651=0O 4>:C<5=B0F8O 
�) #@>G0O A;C651=0O 4>:C<5=B0F8O 

 

�>?@>AK 4;O A>15A54>20=8O ?> @0745;C (B5<5) 2. «%>AB02 ?@>5:B=>-A<5B=>9 4>:C<5=B0-
F88.» 

1. +B> =5>1E>48<> 2:;NG0BL 2 ?@>5:B=>-A<5B=CN 4>:C<5=B0F8N? 
2. �>;8G5AB2> @0745;>2 ?@8 ?>;=>< 2K?>;=5=88? 
3. �0:85 @0745;K >1O70B5;L=K : ?@8<5=5=8N? 
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#>;=>ABLN >F5=>G=K5 <0B5@80;K 8  >F5=>G=K5 A@54AB20 4;O ?@>2545=8O B5:CI53> :>=-
B@>;O CA?5205<>AB8 ?@54AB02;5=K 2 '   ?> 48AF8?;8=5. 

 

&8?>2K5 7040=8O 4;O ?@>2545=8O ?@><56CB>G=>9 0BB5AB0F88>1CG0NI8EAO 
 

�DB@9:GFBKA4S 4FF9EF4J<S ?> 48AF8?;8=5 ?@>2>48BAO 2 D>@<5 70G5B0. �0G5B ?@>2>48BAO 
2 2845 5?4A>B6B7B < >B@CPRF9DAB7B B5AB8@>20=8O. 

�;O B5AB8@>20=8O 8A?>;L7CNBAO :>=B@>;L=>-87<5@8B5;L=K5 <0B5@80;K (�� ) 3 2>?@>AK 8 
7040=8O 2 B5AB>2>9 D>@<5, A>AB02;ONI85 10=: B5AB>2KE 7040=89 (�&�) ?> 48AF8?;8=5, CB25@-
645==K9 2 CAB0=>2;5==>< 2 C=825@A8B5B5 ?>@O4:5.  

#@>25@O5<K<8 =0 ?@><56CB>G=>9 0BB5AB0F88 M;5<5=B0<8 A>45@60=8O O2;ONBAO B5<K 48A-
F8?;8=K, C:070==K5 2 @0745;5 4 =0AB>OI59 ?@>3@0<<K. �A5 B5<K 48AF8?;8=K >B@065=K 2 ��  2 
@02=KE 4>;OE (%). �&� 2:;NG05B 2 A51O =5 <5=55 100 7040=89 8 ?>AB>O==> ?>?>;=O5BAO.�&� E@0-
=8BAO =0 1C<06=>< =>A8B5;5 2 A>AB025 '   8 M;5:B@>==>< 2845 2 -�"% C=825@A8B5B0. 

�;O ?@>25@:8 ;A4A<= 8A?>;L7CNBAO 2>?@>AK 8 7040=8O 2 @07;8G=KE D>@<0E: 
 70:@KB>9 (A 2K1>@>< >4=>3> 8;8 =5A:>;L:8E ?@028;L=KE >B25B>2), 
 >B:@KB>9 (=5>1E>48<> 2?8A0BL ?@028;L=K9 >B25B),  
 =0 CAB0=>2;5=85 ?@028;L=>9 ?>A;54>20B5;L=>AB8, 

 =0 CAB0=>2;5=85 A>>B25BAB28O.  
'@9A<S, A46O>< < >B@C9F9AJ<< ?@>25@ONBAO A ?><>ILN :><?5B5=B=>AB=>-

>@85=B8@>20==KE 7040G (A8BC0F8>==KE, ?@>872>4AB25==KE 8;8 :59A>2>3> E0@0:B5@0) 8 @07;8G=>3> 
2840 :>=AB@C:B>@>2. �A5 7040G8 O2;ONBAO <=>3>E>4>2K<8. !5:>B>@K5 7040G8, ?@>25@ONI85 C@>-
25=L AD>@<8@>20==>AB8 :><?5B5=F89, O2;ONBAO  <=>3>20@80=B=K<8. +0ABL C<5=89, =02K:>2 8 
:><?5B5=F89 ?@O<> =5 >B@065=0 2 D>@<C;8@>2:0E 7040G, => >=8 <>3CB 1KBL ?@>O2;5=K >1CG0N-
I8<8AO ?@8 8E @5H5=88.  

� :064K9 20@80=B ��  2:;NG0NBAO 7040=8O ?> :064><C ?@>25@O5<><C M;5<5=BC A>45@-
60=8O 2> 2A5E ?5@5G8A;5==KE 2KH5 D>@<0E 8 @07=>3> C@>2=O A;>6=>AB8. &0:>9 D>@<0B ��  ?>7-
2>;O5B >1J5:B82=> >?@545;8BL :0G5AB2> >A2>5=8O >1CG0NI8<8AO >A=>2=KE M;5<5=B>2 A>45@60=8O 
48AF8?;8=K 8 C@>25=L AD>@<8@>20==>AB8 :><?5B5=F89.  

 

 

 

#@8<5@K B8?>2KE 7040=89  4;O ?@>2545=8O 
?@><56CB>G=>9 0BB5AB0F88 >1CG0NI8EAO 

 

�040=85 2 70:@KB>9 D>@<5: 
1.!0720=85 @072820NI59AO C <=>38E 284>2 45@52L52 D878>;>38G5A:8 =50:B82=>9 7>=K 2 F5=B@5 
A5G5=8O AB2>;0 - MB> 
�) 701>;>=L 
�) :>@0 
�) O4@>20O 4@525A8=0 
�) :0<189 

 

�040=85 2 >B:@KB>9 D>@<5: 
�01>;>=L 3 MB>: 

�) =0@C6=K5 <>;>4K5, D878>;>38G5A:8 0:B82=K5 A;>8 4@525A8=K AB2>;>2, 25B259 8 :>@=59, 
?@8<K:0NI85 : >1@07>20B5;L=>9 B:0=8 4 :0<18N. 
�) =0@C6=K5 <>;>4K5, D878>;>38G5A:8 0:B82=K5 A;>8 :>@K 4@525A8=K, ?@8<K:0NI85 : >1@07>-
20B5;L=>9 B:0=8 4 :0<18N. 
�) =0@C6=K5 AB0@K5, D878>;>38G5A:8 0:B82=K5 A;>8 4@525A8=K AB2>;>2, 25B259 8 :>@=59, ?@8-

https://dic.academic.ru/dic.nsf/ruwiki/53292
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D1%8C
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<K:0NI85 : >1@07>20B5;L=>9 B:0=8 4 :0<18N. 
�) =0@C6=K5 AB0@K5, D878>;>38G5A:8 0:B82=K5 A;>8 :>@K 4@525A8=K, ?@8<K:0NI85 : >1@07>-
20B5;L=>9 B:0=8 4 :0<18N. 
 

�040=85 =0 CAB0=>2;5=85 ?@028;L=>9 ?>A;54>20B5;L=>AB8: 
 

$0A?>;>68B5 ?>A;54>20B5;L=> A;>8 4@525A8=K >B F5=B0 =0@C6C. 

1) %5@4F528=0(O4@>) 
2) �0<189 
3) �01>;>=L 
4) �>@0 

�040=85 =0 CAB0=>2;5=85 A>>B25BAB28O: 
 

�0:>5 AB@>5=85 8<55B AB2>; 4@525A8=K? 

 
 

1. #@>1:>2K9 A;>9 

2. �C1O=>9 A;>9 

3. �0<189 
4. �>48G=K5 :>;LF0 
5. /4@> 
6. %5@4F5284=K5 ;CG8 

7. %5@4F528=0 
 

�><?5B5=B=>AB=>->@85=B8@>20==0O 7040G0: 
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"?@545;8BL =5>1E>48<>5 A5G5=85 @0ABO=CB>3> M;5<5=B0, 8<5NI53> >A;01;5=8O 42C<O >B-
25@AB8O<8 16d  << 8 703@C65==>3> F5=B@0;L=> ?@8;>65==>9 A8;>9 190N  :!. �>MDD8F85=B 
=04ё6=>AB8 ?> =07=0G5=8N 1γ

n
 . �>=AB@C:F8O 873>B>2;5=0 87 A>A=K 1 A>@B0 8 >B=>A8BAO : 

3@C??5 �1. 
 

0) h = 15A<, b = 20A<. 
1) h = 10A<, b = 10.5 A<. 
2) h = 21 A<, b = 10.5 A<. 
3) h = 21 A<, b = 15 A<. 

 

#>;=>ABLN >F5=>G=K5 <0B5@80;K 8 >F5=>G=K5 A@54AB20 4;O ?@>2545=8O ?@><56CB>G=>9 
0BB5AB0F88 >1CG0NI8EAO ?@54AB02;5=K 2 '   ?> 48AF8?;8=5. 

 

 

7.4  9FB8<K9E><9 @4F9D<4?O, BCD989?SRM<9 CDBJ98GDO BJ9A<64A<S ;A4A<=, G@9A<=, 
A46O>B6 < (<?<) BCOF4 89SF9?PABEF<, I4D4>F9D<;GRM<I QF4CO HBD@<DB64A<S >B@C9F9AJ<= 

 

#@>F54C@K >F5=820=8O 7=0=89, C<5=89, =02K:>2 8 (8;8) >?KB0 45OB5;L=>AB8, E0@0:B5@8-
7CNI8E MB0?K D>@<8@>20=8O :><?5B5=F89, @53C;8@CNBAO A;54CNI8<8 =>@<0B82=K<8 0:B0<8 
C=825@A8B5B0: 

 ?>;>65=85 # 02.01632018"10;;L=>-@59B8=3>2>9 A8AB5<5 >F5=820=8O @57C;LB0B>2 >1C-
G5=8O ?> 48AF8?;8=0< (<>4C;O<) 8 ?@0:B8:0< ?@8 >A2>5=88 >1CG0NI8<8AO >1@07>20B5;L=KE 
?@>3@0<<; 

 <5B>48G5A:85 C:070=8O, 8A?>;L7C5<K5 2 >1@07>20B5;L=>< ?@>F5AA5, C:070==K5 2 A?8A:5 
;8B5@0BC@K. 

�;O F9>GM97B >BAFDB?S GEC9649@BEF< ?> 48AF8?;8=5 2 @0<:0E 459AB2CNI59 2 C=825@A8-
B5B5 10;;L=>-@59B8=3>2>9 A8AB5<K ?@8<5=O5BAO A;54CNI89 ?>@O4>: =0G8A;5=8O 10;;>2: 

 

&01;8F0 7.4 3 #>@O4>: =0G8A;5=8O 10;;>2 2 @0<:0E �$% 

 

(>@<0 :>=B@>;O  8=8<0;L=K9 10;;  0:A8<0;L=K9 10;; 
10;; ?@8<5G0=85 10;; ?@8<5G0=85 

1 2 3 4 5 

"1I85 A2545=85 > 45@52O==KE 
8 ?;0AB<0AA>2KE :>=AB@C:F8-
OE. 

1 �K?>;=8; 7040=8O, => 
«=5 70I8B8;» 

2 �K?>;=8;  
8 «70I8B8;» 

�@525A8=0 8 ?;0AB<0AAK :0: 
:>=AB@C:F8>==K5 <0B5@80;K. 

1 �K?>;=8; 7040=8O,  
=> «=5 70I8B8;» 

2 �K?>;=8;  
8 «70I8B8;» 

#@8=F8?K @0AG5B0 :>=AB@C:-
F89 87 4@525A8=K 8 ?;0AB<0AA 
?> ?@545;L=K< A>AB>O=8O<. 

1 �K?>;=8; 7040=8O,  
=> «=5 70I8B8;» 

2 �K?>;=8;  
8 «70I8B8;» 

%>548=5=8O M;5<5=B>2 :>=-
AB@C:F89 87 45@520 8 ?;0AB-
<0AA. 

1 �K?>;=8; 7040=8O,  
=> «=5 70I8B8;» 

2 �K?>;=8; 8 «70I8-
B8;» 

"3@0640NI85 :>=AB@C:F88 87 
45@520 8 ?;0AB<0AA. 

1 �K?>;=8; 7040=8O,  
=> «=5 70I8B8;» 

2 �K?>;=8;  
8 «70I8B8;» 

�0;>G=K5 :>=AB@C:F88 87 45-
@520 8 ?;0AB<0AA. 

1 �K?>;=8; 7040=8O,  
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1. http://biblioclub.ru  - Электронно-библиотечная система «Университетская 
библиотека онлайн».
2. https://www.iprbookshop.ru/?ysclid=lmsy4p3r4y940620077 – Электронно-
библиотечная система «IPRsmart»
3. https://urait.ru/  - Электронно-библиотечная система «Юрайт»
4. http://www.consultant.ru – Официальный сайт компании «Консультант Плюс».
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