
Аннотация 

к рабочей программе дисциплины 

«Основы строительных конструкций» 

направление подготовки бакалавров 

08.03.01 «Строительство» (профиль «Промышленное и гражданское строи-

тельство») 

 

1.Цели преподавания дисциплины 

1.1 Цель дисциплины 

Формирование у студентов знаний по разновидностям строительных 

конструкций, видов нагрузок и загружений, разновидности материалов ис-

пользуемых для изготовления строительных конструкций зданий и сооруже-

ний, для применения их при проектировании.. 

 

1.2 Задачи дисциплины 

Задачами освоения дисциплины «Основы строительных конструкций» 

является изучение: 

– теоретических основ и нормативной базы строительства, для самостоя-

тельного принятия решений в профессиональной сфере; 

– распорядительной и проектной документацией, а также нормативно-

правовыми актами в области строительства, строительной индустрии и 

жилищно-коммунального хозяйства; 

– основных видов строительных конструкций для формирования исход-

ных данных для проектирования зданий (сооружений) и инженерных 

систем жизнеобеспечения. 

 

3.Компетенции, формируемые в результате изучения дисциплины 

ОПК-3.1. Описывает основные сведения об объектах и процессах ОПК-

3.1 Описывает основные сведения об объектах и процессах профессиональной 

деятельности посредством использования профессиональной терминологии 

ОПК-3.2. Выбирает метод или методики решения задачи профессио-

нальной деятельности. 

ОПК-3.3. Выбирает строительные материалы для строительных кон-

струкций и изделий. 

ОПК-4.1. Выбирает нормативно-правовые и нормативно-технические 

документы, регулирующие деятельность в области строительства, строитель-

ной индустрии и жилищно-коммунального хозяйства для решения задачи про-

фессиональной деятельности. 

ОПК-4.2. Выявляет основные требования нормативно-правовых и нор-

мативно-технических документов, предъявляемых к зданиям, сооружениям, 

инженерным системам жизнеобеспечения, к выполнению инженерных изыс-

каний в строительстве. 

ОПК-4.3. Проверяет соответствие проектной строительной документа-

ции требованиям нормативно-правовых и нормативно-технических докумен-

тов. 



ОПК-6.1. Выбирает исходные данные для проектирования здания (со-

оружения) и инженерных систем жизнеобеспечения. 

ОПК-6.2. Выбирает типовые проектные решения и технологическое обо-

рудование инженерных систем жизнеобеспечения в соответствии с техниче-

скими условиями. 

ОПК-6.3. Выполняет графическую часть проектной документации зда-

ния (сооружения), систем жизнеобеспечения, в т.ч. с использованием средств 

автоматизированного проектирования. 

ОПК-6.4. Определяет основные параметры инженерных систем жизне-

обеспечения здания. 

ОПК-6.5. Определение базовых параметров теплового режима здания. 

 

4.Разделы дисциплины: 

Основные понятия курса. Задачи курса основы строительных конструк-

ций. Материалы, используемые для изготовления строительных конструкций. 

Основные виды покрытий строительных конструкций. Основные виды несу-

щих и ограждающих конструкций зданий и сооружений. Основные виды ос-

нований и фундаментов зданий и сооружений. Нагрузки и воздействия вос-

принимаемые строительными конструкциями 









 



 



 



 



 



 



 



 





 



типографией университета: 
– помощь авторам в подготовке и издании научной, учебной и 

методической литературы; 
–удовлетворение потребности в тиражировании научной, учебной и 

методической литературы. 
 

6 Образовательные технологии 

 

Реализация компетентностного подхода предусматривает широкое 

использование в образовательном процессе активных и интерактивных форм 

проведения занятий в сочетании с внеаудиторной работой с целью 

формирования универсальных, общепрофессиональных и профессиональных 

компетенций обучающихся. В рамках дисциплины предусмотрены встречи с 

экспертами и специалистами Комитета по труду и занятости населения 

Курской области. 
 

Таблица 6.1 – Интерактивные образовательные технологии, 
используемые при проведении аудиторных занятий 

 

№ 
Наименование раздела (темы лекции, 
практического или лабораторного занятия) 

Используемые интерактивные 

образовательные технологии 

Объем, 
час. 

1 2 3 4 

1 Основные виды несущих и ограждающих 

конструкций зданий и сооружений. 
Разбор конкретных ситуаций 2 

2 Основные виды оснований и фундаментов 
зданий и сооружений. 

Разбор конкретных ситуаций 2 

Итого: 4 

 

Содержание дисциплины обладает значительным воспитательным 

потенциалом, поскольку в нем аккумулирован научный опыт человечества. 
Реализация воспитательного потенциала дисциплины осуществляется в 

рамках единого образовательного и воспитательного процесса и способствует 

непрерывному развитию личности каждого обучающегося. Дисциплина 

вносит значимый вклад в формирование профессиональной культуры 

обучающихся. Содержание дисциплины способствует профессионально- 

трудовому, экологическому воспитанию обучающихся. 
 

Реализация воспитательного потенциала дисциплины подразумевает: 
 целенаправленный отбор преподавателем и включение в лекционный 

материал, материал для практических и занятий содержания, 
демонстрирующего обучающимся образцы настоящего научного 

подвижничества создателей и представителей данной отрасли науки и 

производства, высокого профессионализма ученых, представителей 
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производства, их ответственности за результаты и последствия деятельности 

для природы, человека и общества; примеры подлинной нравственности 

людей, причастных к развитию науки и производства; 

 применение технологий, форм и методов преподавания дисциплины, 
имеющих высокий воспитательный эффект за счет создания условий для 

взаимодействия обучающихся с преподавателем, другими обучающимися, 
представителями работодателей (командная работа, проектное обучение, 
разбор конкретных ситуаций); 

 личный пример преподавателя, демонстрацию им в образовательной 

деятельности и общении с обучающимися за рамками образовательного 

процесса высокой общей и профессиональной культуры. 
Реализация воспитательного потенциала дисциплины на учебных 

занятиях направлена на поддержание в университете единой развивающей 

образовательной и воспитательной среды. Реализация воспитательного 

потенциала дисциплины в ходе самостоятельной работы обучающихся 

способствует развитию в них целеустремленности, инициативности, 
креативности, ответственности за результаты своей работы – качеств, 
необходимых для успешной социализации и профессионального становления. 

 

7Фонд оценочных средств для проведения промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине 

 

7.1 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в 

процессе освоения основной профессиональной образовательной 

программы 

Код и наименование Этапы* формирования компетенций 

компетенции  и дисциплины (модули)и практики, при изучении/ 
  прохождении которых формируется данная компетенция 

  начальный основной завершающий 

ОПК-3 Способен принимать Механика Средства механизации 

решения в жидкости и газа; строительства; 
профессиональной сфере, Основы Основы строительных конструкций; 
используя теоретические геотехники; Строительные материалы; 
основы и нормативную базу Основы Основания и фундаменты; 
строительства, электротехники и Инженерное оборудование зданий и 

строительной индустрии и электроснабжения; сооружений; 
жилищно-коммунального  Энергоаудит гражданских и 

хозяйства  промышленных зданий; 
  Учебная ознакомительная практика 
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8 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины 

8.1 Основная учебная литература 

1. Волосухин, В. А. Строительные конструкции : учебник / В. А. Волосухин, 

С. И. Евтушенко, Т. Н. Меркулова. - 4-е изд., испр. и доп. - Ростов н/Д : Феникс, 

2013. - 555 с. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271492(дата 

обращения: 16.08.2022) . - Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный. 

2. Михайленко, Т. Г. Строительство. Развитие отрасли от античности до 

наших дней: учебное пособие : [для студентов специальности 270102 очной и 

заочной формы обучения] / Т. Г. Михайленко; Юго-Зап. гос. ун-т. - Курск : [б. и.], 

2014. - 228 с. – Текст: электронный. 

3. Краснощѐков, Ю. В. Основы проектирования конструкций зданий и 

сооружений : учебное пособие / Ю. В. Краснощѐков, М. Ю. Заполева. - 2-е изд., 

испр.и доп. - Москва ; Вологда : Инфра-Инженерия, 2019. - 317 с.– URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=565011 (дата обращения: 27.08.2022). 

Режим доступа: по подписке. - Текст : электронный. 
 

8.2 Дополнительная учебная литература 

4. Скориков, С. В. Конструкции из дерева и пластмасс : практикум / С. 

В.Скориков, А. И. Гаврилова. - Ставрополь : СКФУ, 2015. - 238 с. –URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458030(дата обращения: 20.08.2022) . -

Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный. 

5. Карпунин, В. Г. Компьютерное моделирование строительных 

конструкций впрограммном комплексе ЛИРА-САПР : учебное пособие / В. Г. 

Карпунин. — Екатеринбург : Уральский государственный архитектурно-

художественный университет(УРГАХУ), 2018. - 323 с. - URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=498296(дата обращения: 28.08.2022). 

– Режим доступа: по подписке. – Текст: электронный. 

6. Широкий, Г. Т. Строительные материалы и изделия : учебное пособие / Г. 

Т. Широкий, М. Г. Бортницкая. - Минск : РИПО, 2020. - 433 с. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=599803 (дата обращения: 12.05.2023) . 

- Режим доступа: по подписке. – Текст : электронный. 
 

8.3 Перечень методических указаний 

6. Основы строительных конструкций : методические указания по 

выполнению практических работ по дисциплине «Основы строительных 

конструкций» для студентов направления подготовки 08.03.01 / Юго-Зап. гос. ун-

т ; сост. Л. В. Чайковская. – Курск : ЮЗГУ, 2022. - 12 с. - Загл. с титул.экрана. - 

Текст : электронный. 

7. Самостоятельная работа студентов : методические указания для 

студентов технических направлений и специальностей / Юго-Зап. гос. ун-т; сост.: 

Л.В. Чайковская. – Курск : ЮЗГУ, 2023. - 20 с. - Загл. с титул.экрана. - Текст : 

электронный. 

8.4 Другие учебно-методические материалы 

1 
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Отраслевые научно-технические журналы в библиотеке университета: 

Механика грунтов, основания и фундаменты 

Промышленное и гражданское строительство 
 

9 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины  

1. http://biblioclub.ru -  Электронно-библиотечная система 

«Университетская библиотека онлайн».  

2. http://www.consultant.ru  -  Официальный сайт компании «Консультант 

Плюс ». 

7. http://www.biblioclub.ru - «Университетская библиотека on-line». 

8. https://www.iprbookshop.ru/ - Электронно-библиотечная система 

IPRsmart. 

9. https://biblio-online.ru/ Электронно-библиотечная система Юрайт. 
 

10 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

Основными видами аудиторной работы студента при изучении дисциплины 

«Основы строительных конструкций» являются лекции и лабораторные занятия. 

Студент не имеет права пропускать занятия без уважительных причин. 

На лекциях излагаются и разъясняются основные понятия темы, связанные 

с ней теоретические и практические проблемы, даются рекомендации для 

самостоятельной работы. В ходе лекции студент должен внимательно слушать и 

конспектировать материал. 

Изучение наиболее важных тем или разделов дисциплины завершают 

лабораторные занятия, которые обеспечивают контроль подготовленности 

студента; закрепление учебного материала; приобретение опыта устных 

публичных выступлений, ведения дискуссии, в том числе аргументации и защиты 

выдвигаемых положений и тезисов. 

Лабораторному занятию предшествует самостоятельная работа студента, 

связанная с освоением материала, полученного на лекциях, и материалов, 

изложенных в учебниках и учебных пособиях, а также литературе, 

рекомендованной преподавателем. 

По согласованию с преподавателем или по его заданию студенты готовят 

рефераты по отдельным темам дисциплины, выступают на занятиях с докладами. 

Основу докладов составляет, как правило, содержание подготовленных 

студентами рефератов. 

Качество учебной работы студентов преподаватель оценивает по 

результатам тестирования, собеседования, защиты отчетов по лабораторным 

работам, а также по результатам докладов. 

Преподаватель уже на первых занятиях объясняет студентам, какие формы 

обучения следует использовать при самостоятельном изучении дисциплины 

«Основы строительных конструкций»: конспектирование учебной литературы и 

лекции, составление словарей понятий и терминов и т. п. 
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14Лист дополнений и изменений, внесенных в рабочую программу 

дисциплины 

Номер 

измене-

ния 

Номера страниц 

Всего 

страниц 
Дата 

Основание для 

изменения и 

подпись лица, 

проводившего 

изменения 

изме- 

ненных 

заме-

ненных 

аннули-

рованных 

но-  

вых 

1  30, 31   2 24.03.2023 Протокол № 22 от 

24.03.2023, 

Сабельников Б.Н. 
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– тем рефератов; 
– вопросов к зачету; 
–методических указаний к выполнению лабораторных работ и т.д. 
типографией университета: 
– помощь авторам в подготовке и издании научной, учебной и методической 

литературы; 
–удовлетворение потребности в тиражировании научной, учебной и методиче- 

ской литературы. 
 

6 Образовательные технологии 

 

Реализация компетентностного подхода предусматривает широкое использо- 

вание в образовательном процессе активных и интерактивных форм проведения за- 

нятий в сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования универсальных, 
общепрофессиональных и профессиональных компетенций обучающихся. В рамках 

дисциплины предусмотрены встречи с экспертами и специалистами Комитета по 

труду и занятости населения Курской области. 
 

 

Таблица 6.1 – Интерактивные образовательные технологии, используемые при 

проведении аудиторных занятий 

 

№ 
Наименование раздела (темы лекции, 
практического или лабораторного занятия) 

Используемые интерактивные 

образовательные технологии 

Объем, 
час. 

1 2 3 4 

1 Основные виды несущих и ограждающих 

конструкций зданий и сооружений. 
Разбор конкретных ситуаций 2 

2 Основные виды оснований и фундаментов 
зданий и сооружений. 

Разбор конкретных ситуаций 2 

Итого: 4 

 

 

 

Содержание дисциплины обладает значительным воспитательным потенциа- 

лом, поскольку в нем аккумулирован научный опыт человечества. Реализация вос- 

питательного потенциала дисциплины осуществляется в рамках единого образова- 

тельного и воспитательного процесса и способствует непрерывному развитию лич- 

ности каждого обучающегося. Дисциплина вносит значимый вклад в формирование 

профессиональной культуры обучающихся. Содержание дисциплины способствует 

профессионально-трудовому, экологическому воспитанию обучающихся. 
 

Реализация воспитательного потенциала дисциплины подразумевает: 
 целенаправленный отбор преподавателем и включение в лекционный мате- 

риал, материал для практических и занятий содержания, демонстрирующего обуча- 

ющимся образцы настоящего научного подвижничества создателей и представите- 

лей данной отрасли науки и производства, высокого профессионализма ученых, 
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представителей производства, их ответственности за результаты и последствия дея- 

тельности для природы, человека и общества; примеры подлинной нравственности 

людей, причастных к развитию науки и производства; 

 применение технологий, форм и методов преподавания дисциплины, име- 

ющих высокий воспитательный эффект за счет создания условий для взаимодей- 

ствия обучающихся с преподавателем, другими обучающимися, представителями 

работодателей (командная работа, проектное обучение, разбор конкретных ситуа- 

ций); 
 личный пример преподавателя, демонстрацию им в образовательной дея- 

тельности и общении с обучающимися за рамками образовательного процесса высо- 

кой общей и профессиональной культуры. 
Реализация воспитательного потенциала дисциплины на учебных занятиях 

направлена на поддержание в университете единой развивающей образовательной и 

воспитательной среды. Реализация воспитательного потенциала дисциплины в ходе 

самостоятельной работы обучающихся способствует развитию в них целеустрем- 

ленности, инициативности, креативности, ответственности за результаты своей ра- 

боты – качеств, необходимых для успешной социализации и профессионального 

становления. 
 

 

7Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине 

 

7.1 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в про- 

цессе освоения основной профессиональной образовательной программы 

 

Код и наименование ком- 

петенции 

Этапы* формирования компетенций 

и дисциплины (модули)и практики, при изучении/ прохождении 

которых формируется данная компетенция 

начальный основной завершающий 

ОПК-3 Способен прини- 

мать решения в профес- 

сиональной сфере, ис- 

пользуя теоретические 

основы и нормативную 

базу строительства, стро- 

ительной индустрии и 

жилищно-коммунального 

хозяйства 

Механика жидкости 

и газа; 
Основы геотехники; 
Основы электро- 

техники и электро- 

снабжения; 

Средства механизации строительства; 
Основы строительных конструкций; 
Строительные материалы; 
Основания и фундаменты; 
Инженерное оборудование зданий и соору- 

жений; 
Энергоаудит гражданских и промышлен- 

ных зданий; 
Учебная ознакомительная практика 
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8 Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины 

8.1 Основная учебная литература 

1. Волосухин, В. А. Строительные конструкции : учебник / В. А. Волосухин, 

С. И. Евтушенко, Т. Н. Меркулова. - 4-е изд., испр. и доп. - Ростов н/Д : Феникс, 

2013. - 555 с. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271492(дата 

обращения: 16.08.2022) . - Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный. 

2. Михайленко, Т. Г. Строительство. Развитие отрасли от античности до 

наших дней: учебное пособие : [для студентов специальности 270102 очной и 

заочной формы обучения] / Т. Г. Михайленко; Юго-Зап. гос. ун-т. - Курск : [б. и.], 

2014. - 228 с. – Текст: электронный. 

3. Краснощѐков, Ю. В. Основы проектирования конструкций зданий и 

сооружений : учебное пособие / Ю. В. Краснощѐков, М. Ю. Заполева. - 2-е изд., 

испр.и доп. - Москва ; Вологда : Инфра-Инженерия, 2019. - 317 с.– URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=565011 (дата обращения: 27.08.2022). 

Режим доступа: по подписке. - Текст : электронный. 
 

8.2 Дополнительная учебная литература 

4. Скориков, С. В. Конструкции из дерева и пластмасс : практикум / С. 

В.Скориков, А. И. Гаврилова. - Ставрополь : СКФУ, 2015. - 238 с. –URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458030(дата обращения: 20.08.2022) . -

Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный. 

5. Карпунин, В. Г. Компьютерное моделирование строительных 

конструкций впрограммном комплексе ЛИРА-САПР : учебное пособие / В. Г. 

Карпунин. — Екатеринбург : Уральский государственный архитектурно-

художественный университет(УРГАХУ), 2018. - 323 с. - URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=498296(дата обращения: 28.08.2022). 

– Режим доступа: по подписке. – Текст: электронный. 

6. Широкий, Г. Т. Строительные материалы и изделия : учебное пособие / Г. 

Т. Широкий, М. Г. Бортницкая. - Минск : РИПО, 2020. - 433 с. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=599803 (дата обращения: 12.05.2023) . 

- Режим доступа: по подписке. – Текст : электронный. 
 

8.3 Перечень методических указаний 

6. Основы строительных конструкций : методические указания по 

выполнению практических работ по дисциплине «Основы строительных 

конструкций» для студентов направления подготовки 08.03.01 / Юго-Зап. гос. ун-

т ; сост. Л. В. Чайковская. – Курск : ЮЗГУ, 2022. - 12 с. - Загл. с титул.экрана. - 

Текст : электронный. 

7. Самостоятельная работа студентов : методические указания для 

студентов технических направлений и специальностей / Юго-Зап. гос. ун-т; сост.: 

Л.В. Чайковская. – Курск : ЮЗГУ, 2023. - 20 с. - Загл. с титул.экрана. - Текст : 

электронный. 

8.4 Другие учебно-методические материалы 
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Отраслевые научно-технические журналы в библиотеке университета: 

Механика грунтов, основания и фундаменты 

Промышленное и гражданское строительство 
 

9 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины  

1. http://biblioclub.ru -  Электронно-библиотечная система 

«Университетская библиотека онлайн».  

2. http://www.consultant.ru  -  Официальный сайт компании «Консультант 

Плюс ». 

7. http://www.biblioclub.ru - «Университетская библиотека on-line». 

8. https://www.iprbookshop.ru/ - Электронно-библиотечная система 

IPRsmart. 

9. https://biblio-online.ru/ Электронно-библиотечная система Юрайт. 
 

10 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

Основными видами аудиторной работы студента при изучении дисциплины 

«Основы строительных конструкций» являются лекции и лабораторные занятия. 

Студент не имеет права пропускать занятия без уважительных причин. 

На лекциях излагаются и разъясняются основные понятия темы, связанные 

с ней теоретические и практические проблемы, даются рекомендации для 

самостоятельной работы. В ходе лекции студент должен внимательно слушать и 

конспектировать материал. 

Изучение наиболее важных тем или разделов дисциплины завершают 

лабораторные занятия, которые обеспечивают контроль подготовленности 

студента; закрепление учебного материала; приобретение опыта устных 

публичных выступлений, ведения дискуссии, в том числе аргументации и защиты 

выдвигаемых положений и тезисов. 

Лабораторному занятию предшествует самостоятельная работа студента, 

связанная с освоением материала, полученного на лекциях, и материалов, 

изложенных в учебниках и учебных пособиях, а также литературе, 

рекомендованной преподавателем. 

По согласованию с преподавателем или по его заданию студенты готовят 

рефераты по отдельным темам дисциплины, выступают на занятиях с докладами. 

Основу докладов составляет, как правило, содержание подготовленных 

студентами рефератов. 

Качество учебной работы студентов преподаватель оценивает по 

результатам тестирования, собеседования, защиты отчетов по лабораторным 

работам, а также по результатам докладов. 

Преподаватель уже на первых занятиях объясняет студентам, какие формы 

обучения следует использовать при самостоятельном изучении дисциплины 

«Основы строительных конструкций»: конспектирование учебной литературы и 

лекции, составление словарей понятий и терминов и т. п. 
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14Лист дополнений и изменений, внесенных в рабочую программу 

дисциплины 

Номер 

измене-

ния 

Номера страниц 

Всего 

страниц 
Дата 

Основание для 

изменения и 

подпись лица, 

проводившего 

изменения 

изме- 

ненных 

заме-

ненных 

аннули-

рованных 

но-  

вых 

1  30, 31   2 24.03.2023 Протокол № 22 от 

24.03.2023, 

Сабельников Б.Н. 
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