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ПРЕДИСЛОВИЕ  
 

Методические указания по дисциплине «Социологические 
теории личности» составлены в соответствии с требованиями 
Федерального государственного образовательного стандарта 
высшего образования для направления подготовки 39.04.01 – 
Социология и на основании учебного плана направления 
подготовки 39.04.01 – Социология, профиль «Социология 
личности».  

Они призвано помочь магистрантам сформировать целостное 
представление о социологии и более глубоко и осмысленно изучить 
основные вопросы, выносимые на семинарские занятия, а также 
сформировать навыки анализа социальных явлений в условиях всех 
сфер человеческой деятельности и творчески использовать свои 
знания при решении конкретных социальных проблем.  

В предлагаемых методических указаниях основное внимание 
уделяется подготовке к семинарским занятиям, проблеме поиска и 
подбора учебной и научной литературы, умению работать с ней, 
самостоятельно выполнять задания.  

Кроме тематических планов к семинарским занятиям издание 
включает, рекомендации по использованию основной и 
дополнительной литературы по всему курсу, ресурсы Интернет, 
социологический глоссарий.  

В приложениях приводится тематика рефлексивных эссе и 
рефератов, а также перечень вопросов для подготовки к экзамену 
по дисциплине.  
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1 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ  
 

Семинар (от лат. seminarium – «рассадник», переносное – 
«школа») – один из основных видов учебных практических 
занятий, состоящий в обсуждении студентами предложенной 
заранее темы, а также сообщений, докладов, рефератов, 
выполненных ими по результатам учебных исследований.  

Основными задачами семинарских занятий являются:  
− закрепление, углубление и систематизация полученных 

знаний и выработка умений самостоятельно применять их к 
решению поставленных задач;  

− приобретение и подтверждение наличия навыков 
исследовательской работы;  

− закрепление навыков работы с компьютерной и офисной 
техникой, использования современных информационных 
технологий;  

− воспитание чувства ответственности за принимаемое 
решение;  

− развитие навыков работы с учебной, научной и справочной 
литературой, нормативно-правовой документацией, периодической 
печатью, с источниками социологической информации;  

− овладение навыками грамотного, ясного и сжатого 
изложения результатов работы и аргументированной защиты 
принятых решений и сформулированных выводов;  

− формирование научного мировоззрения;  
− приобретение навыков регулярной и систематической 

работы, развитие самостоятельности и инициативы, воспитание 
сознательного и творческого отношения к труду.  

− формирование представления о специфике 
социологического анализа современных общественных проблем;  

− формирование возможности практического применения 
полученных знаний в социологических исследованиях в условиях 
социальной реальности современной России.  
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2 ОРГАНИЗАЦИЯ ПОДГОТОВКИ К СЕМИНАРСКИМ 
(ПРАКТИЧЕСКИМ) ЗАНЯТИЯМ  

 
Изучение дисциплины «Социологические теории личности» 

требует от магистрантов значительных интеллектуальных усилий, 
что связано с широким применением ранее полученных знаний по 
обществознанию, информатике и другим дисциплинам.  

От магистранта требуется овладение навыками работы с ПК, 
так как для реализации исследовательских стратегий необходимо 
умение пользоваться специализированными пакетами прикладных 
программ.  

Планы семинарских занятий охватывают основные темы 
изучаемого курса. Для наиболее рационального и полного 
использования всех возможностей семинара как вида занятия в 
процессе подготовки к нему необходимо: 

– внимательно прочитать конспект лекции по данной 
тематике; 

– ознакомиться с соответствующим разделом учебника;  
– проработать дополнительную литературу и источники;  
– решить задачи и выполнить другие письменные задания.  
Вам следует внимательно ознакомиться с тем кругом вопросов 

и методических рекомендаций, которые определены планом 
семинарского занятия.  

Подготовка к семинару включает в себя следующие этапы:  
1. Каждый студент читает всю основную (обязательную) 

литературу по программе, рекомендованную к данной теме. 
2. На основе добровольных заявок определяются докладчик по 

одному из литературных источников и его/ее оппонент. Задача 
докладчика – разобрать рекомендованный к семинару текст. Задача 
оппонента – разобрать представленный доклад. 

3. Все магистранты получают один общий вопрос по данной 
теме и готовят на него индивидуальный письменный ответ, 
объемом в пределах 0,5-1 страниц текстового редактора Word 
стандартного текста. При этом используются материалы лекции по 
теме и материалы из рекомендованной литературы. Примеры 
придумываются самостоятельно, т.е. берутся не из лекции и не из 
рекомендованных к прочтению текстов. 

Активность на семинарских занятиях оценивается по 
следующим критериям:  
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– выступление с презентацией (групповой или 
индивидуальной) по выбранной теме (при подготовке презентации 
необходимо рассмотреть излагаемую проблему в контексте 
тематики курса, дать подходы к ее решению, представить основные 
результаты и сделанные на их основе выводы). 

– активность при обсуждении презентаций тех, кто не 
является докладчиком, оценивается по вопросам к докладчику, 
комментариям и суждениям по изучаемой теме. 

– активность при выполнении обязательных заданий к 
семинарам оценивается по готовности к ответу и его правильности. 

В течение семинарских занятий магистранты выполняют 
задания, предлагаемые преподавателем. На основе степени 
успешности выполнения заданий выставляется оценка. 

Свои знания по теме семинара магистрант может 
продемонстрировать, участвуя во всех формах работы: ответы у 
доски, исправления, дополнения, вопросы и особенно участие в 
обсуждении сложных дискуссионных проблем. 
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ТЕМА 1. СОЦИОЛОГИЧЕСКИЕ ТЕОРИИ ЛИЧНОСТИ 
КАК ДИСЦИПЛИНА. 

 
План 

1. Предмет и цель курса «Социологические теории личности». 
2. Человек в системе социально-гуманитарного знания 
3. Личность как социологическая проблема. 

 
Рекомендательная литература: 

1. Адорно, Т. Исследование авторитарной личности [Текст] / Т. 
Адорно. - Москва: Директ-Медиа, 2007. - 425 с. 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=26466 

2. Багадирова, С. К. Материалы к курсу "Психология личности" 
(раздел "Теории личности"). Учебное пособие: в 2 ч [Текст] / С.К. 
Багадирова, А. Юрина. 2. - Москва : Директ-Медиа, 2014. - 172 с. 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232088 

3. Багадирова, С. К. Материалы к курсу «Психология личности» 
(раздел "Теории личности"). Учебное пособие: в 2 ч [Текст] / С.К. 
Багадирова, А. Юрина. 1. - Москва: Директ-Медиа, 2014. - 164 с. 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232087 

4. Багдасарьян, Н. Г. Социология [Текст] / Н. Г. Багдасарьян, 
М.А. Козлова, Н.Р. Шушанян ; под общ. ред. Н.Г. Багдасарьян. - 
Москва : Юрайт, 2015. - 594 с. 

5. Никитин С.А. Социальная феноменология [Текст]: учебное 
пособие / С. А. Никитин. Екатеринбург: Изд-во Урал. ун-та, 2014. – 
142 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=276329 

6. Оллпорт, Г. В. Личность в психологии [Текст] / Г.В. Оллпорт. 
- М.; СПб. : КСП+, 1998. - 345 с.  

7. Основы формирования личности (социология, правоведение, 
психология, культурология) : учебное пособие : [16+] / 
Г. А. Быковская, Д. А. Баранов, В. Д. Черных, О. И. Шмырева ; 
Воронежский государственный университет инженерных 
технологий. – 2-е изд., испр. и доп. – Воронеж : Воронежский 
государственный университет инженерных технологий, 2023. – 125 
с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – 
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712740 (дата 
обращения: 02.03.2025). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-00032-657-
1. – Текст : электронный. 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=276329&sr=1
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=276329&sr=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712740
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8. Плешаков, В. А. Киберсоциализация человека: от Homo 
Sapiens’а до Homo Cyberus’а [Текст] / В.А. Плешаков. - Москва: 
Прометей, 2012. - 212 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212102 

9. Хейзинга, Й. Homo ludens. [Человек играющий] [Текст] / Й. 
Хейзинга, пер. Дмитрий Сильвестров. - Москва: Директ-Медиа, 
2007. - 494 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=36215 

10. Хьелл, Л. Теория личности [Текст] : монография / Л. Хьелл, 
Д. Зиглер. - СПб. : Питер, 2003. - 608 с.  

11. Хьелл, Л. Теория личности. Основные положения, 
исследования и применение [Текст]: учеб. пособие для студ. вуз. / 
Л. Хьелл, Д. Зиглер. - СПб.: Питер Пресс, 1997. - 608 с.  
 

Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 
сети «Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

1. Институт социологии РАН http://www.isras.ru/  
2. Институт социально-политических исследований 

http://isprras.ru/ 
3. Фонд «Общественное мнение» http://fom.ru/ 
4. ВЦИОМ (Всероссийский центр изучения общественного 

мнения) http://wciom.ru/ 
5. Российское общество социологов http://www.ssa-rss.ru/ 
6. Федеральный образовательный портал «Экономика, 

социология, менеджмент» http://ecsocman.hse.ru/ 
7. Журнал СОЦИС (Социологические исследования) 

http://www.isras.ru/socis.html  
8. Журнал «Социология и социальная антропология» 

http://www.jourssa.ru/  
9. Журнал Известия Юго-Западного государственного 

университета. Серия Экономика. Социология. Менеджмент. 
https://www.swsu.ru/izvestiya/serieseconom/ 

10. Курский социологический клуб http://sociokursk.ru/ 
 

ТЕМА 2. ПСИХОДИНАМИЧЕСКИЕ КОНЦЕПЦИИ 
ЛИЧНОСТИ 

План 
1. Психоаналитическая теория Зигмунда Фрейда. 
2. Индивидуальная теория личности Альфреда Адлера. 
3. Карл Густав Юнг: аналитическая теория личности. 
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Рекомендательная литература: 
1. Адорно, Т. Исследование авторитарной личности [Текст] / 

Т. Адорно. - Москва: Директ-Медиа, 2007. - 425 с. 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=26466 

2. Багадирова, С. К. Материалы к курсу "Психология 
личности" (раздел "Теории личности"). Учебное пособие: в 2 ч 
[Текст] / С.К. Багадирова, А. Юрина. 2. - Москва : Директ-Медиа, 
2014. - 172 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232088 

3. Багадирова, С. К. Материалы к курсу «Психология 
личности» (раздел "Теории личности"). Учебное пособие: в 2 ч 
[Текст] / С.К. Багадирова, А. Юрина. 1. - Москва: Директ-Медиа, 
2014. - 164 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232087 

4. Багдасарьян, Н. Г. Социология [Текст] / Н. Г. Багдасарьян, 
М.А. Козлова, Н.Р. Шушанян ; под общ. ред. Н.Г. Багдасарьян. - 
Москва : Юрайт, 2015. - 594 с. 

5. Никитин С.А. Социальная феноменология [Текст]: учебное 
пособие / С. А. Никитин. Екатеринбург: Изд-во Урал. ун-та, 2014. – 
142 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=276329 

6. Оллпорт, Г. В. Личность в психологии [Текст] / Г.В. 
Оллпорт. - М.; СПб. : КСП+, 1998. - 345 с.  

7. Основы формирования личности (социология, 
правоведение, психология, культурология) : учебное пособие : 
[16+] / Г. А. Быковская, Д. А. Баранов, В. Д. Черных, 
О. И. Шмырева ; Воронежский государственный университет 
инженерных технологий. – 2-е изд., испр. и доп. – Воронеж : 
Воронежский государственный университет инженерных 
технологий, 2023. – 125 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – 
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712740 (дата 
обращения: 02.03.2025). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-00032-657-
1. – Текст : электронный. 

8. Плешаков, В. А. Киберсоциализация человека: от Homo 
Sapiens’а до Homo Cyberus’а [Текст] / В.А. Плешаков. - Москва: 
Прометей, 2012. - 212 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212102 

9. Хейзинга, Й. Homo ludens. [Человек играющий] [Текст] / Й. 
Хейзинга, пер. Дмитрий Сильвестров. - Москва: Директ-Медиа, 
2007. - 494 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=36215 

10. Хьелл, Л. Теория личности [Текст] : монография / Л. 
Хьелл, Д. Зиглер. - СПб. : Питер, 2003. - 608 с.  

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=276329&sr=1
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=276329&sr=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712740
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11. Хьелл, Л. Теория личности. Основные положения, 
исследования и применение [Текст]: учеб. пособие для студ. вуз. / 
Л. Хьелл, Д. Зиглер. - СПб.: Питер Пресс, 1997. - 608 с. 

 
Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
1. Институт социологии РАН http://www.isras.ru/  
2. Институт социально-политических исследований 

http://isprras.ru/ 
3. Фонд «Общественное мнение» http://fom.ru/ 
4. ВЦИОМ (Всероссийский центр изучения общественного 

мнения) http://wciom.ru/ 
5. Российское общество социологов http://www.ssa-rss.ru/ 
6. Федеральный образовательный портал «Экономика, 

социология, менеджмент» http://ecsocman.hse.ru/ 
7. Журнал СОЦИС (Социологические исследования) 

http://www.isras.ru/socis.html  
8. Журнал «Социология и социальная антропология» 

http://www.jourssa.ru/  
9. Журнал Известия Юго-Западного государственного 

университета. Серия Экономика. Социология. Менеджмент. 
https://www.swsu.ru/izvestiya/serieseconom/ 

10. Курский социологический клуб http://sociokursk.ru/ 
 
ТЕМА 3. СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ТЕОРИИ 

План 
1. Теория идентичности Эрика Эриксона 
2. Гуманистическая теория личности Эриха Фромма 
3. Социокультурная теория личности Карен Хорни 
4. Межличностная теория Гарри Стека Салливана 
 

Рекомендательная литература: 
1. Адорно, Т. Исследование авторитарной личности [Текст] / 

Т. Адорно. - Москва: Директ-Медиа, 2007. - 425 с. 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=26466 

2. Багадирова, С. К. Материалы к курсу "Психология 
личности" (раздел "Теории личности"). Учебное пособие: в 2 ч 
[Текст] / С.К. Багадирова, А. Юрина. 2. - Москва : Директ-Медиа, 
2014. - 172 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232088 
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3. Багадирова, С. К. Материалы к курсу «Психология 
личности» (раздел "Теории личности"). Учебное пособие: в 2 ч 
[Текст] / С.К. Багадирова, А. Юрина. 1. - Москва: Директ-Медиа, 
2014. - 164 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232087 

4. Багдасарьян, Н. Г. Социология [Текст] / Н. Г. Багдасарьян, 
М.А. Козлова, Н.Р. Шушанян ; под общ. ред. Н.Г. Багдасарьян. - 
Москва : Юрайт, 2015. - 594 с. 

5. Никитин С.А. Социальная феноменология [Текст]: учебное 
пособие / С. А. Никитин. Екатеринбург: Изд-во Урал. ун-та, 2014. – 
142 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=276329 

6. Оллпорт, Г. В. Личность в психологии [Текст] / Г.В. 
Оллпорт. - М.; СПб. : КСП+, 1998. - 345 с.  

7. Основы формирования личности (социология, 
правоведение, психология, культурология) : учебное пособие : 
[16+] / Г. А. Быковская, Д. А. Баранов, В. Д. Черных, 
О. И. Шмырева ; Воронежский государственный университет 
инженерных технологий. – 2-е изд., испр. и доп. – Воронеж : 
Воронежский государственный университет инженерных 
технологий, 2023. – 125 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – 
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712740 (дата 
обращения: 02.03.2025). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-00032-657-
1. – Текст : электронный. 

8. Плешаков, В. А. Киберсоциализация человека: от Homo 
Sapiens’а до Homo Cyberus’а [Текст] / В.А. Плешаков. - Москва: 
Прометей, 2012. - 212 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212102 

9. Хейзинга, Й. Homo ludens. [Человек играющий] [Текст] / Й. 
Хейзинга, пер. Дмитрий Сильвестров. - Москва: Директ-Медиа, 
2007. - 494 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=36215 

10. Хьелл, Л. Теория личности [Текст] : монография / Л. 
Хьелл, Д. Зиглер. - СПб. : Питер, 2003. - 608 с.  

11. Хьелл, Л. Теория личности. Основные положения, 
исследования и применение [Текст]: учеб. пособие для студ. вуз. / 
Л. Хьелл, Д. Зиглер. - СПб.: Питер Пресс, 1997. - 608 с. 

 
Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
1. Институт социологии РАН http://www.isras.ru/  
2. Институт социально-политических исследований 

http://isprras.ru/ 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=276329&sr=1
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=276329&sr=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712740
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3. Фонд «Общественное мнение» http://fom.ru/ 
4. ВЦИОМ (Всероссийский центр изучения общественного 

мнения) http://wciom.ru/ 
5. Российское общество социологов http://www.ssa-rss.ru/ 
6. Федеральный образовательный портал «Экономика, 

социология, менеджмент» http://ecsocman.hse.ru/ 
7. Журнал СОЦИС (Социологические исследования) 

http://www.isras.ru/socis.html  
8. Журнал «Социология и социальная антропология» 

http://www.jourssa.ru/  
9. Журнал Известия Юго-Западного государственного 

университета. Серия Экономика. Социология. Менеджмент. 
https://www.swsu.ru/izvestiya/serieseconom/ 

10. Курский социологический клуб http://sociokursk.ru/ 
 

ТЕМА 4. БИХЕВИОРАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ В ТЕОРИИ 
ЛИЧНОСТИ 

План 
1. Проблема личности в бихевиоризме. 
2. Теория оперантного научения Б.Ф. Скиннера  
3. Стимул-реактивная теория Долларда и Миллера (Теория 

подкрепления)  
4. Социально-когнитивная теория личности Альберта Бандуры  
5. Когнитивная теория личности Джоржа Александера Келли  
 

Рекомендательная литература: 
1. Адорно, Т. Исследование авторитарной личности [Текст] / 

Т. Адорно. - Москва: Директ-Медиа, 2007. - 425 с. 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=26466 

2. Багадирова, С. К. Материалы к курсу "Психология 
личности" (раздел "Теории личности"). Учебное пособие: в 2 ч 
[Текст] / С.К. Багадирова, А. Юрина. 2. - Москва : Директ-Медиа, 
2014. - 172 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232088 

3. Багадирова, С. К. Материалы к курсу «Психология 
личности» (раздел "Теории личности"). Учебное пособие: в 2 ч 
[Текст] / С.К. Багадирова, А. Юрина. 1. - Москва: Директ-Медиа, 
2014. - 164 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232087 
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4. Багдасарьян, Н. Г. Социология [Текст] / Н. Г. Багдасарьян, 
М.А. Козлова, Н.Р. Шушанян ; под общ. ред. Н.Г. Багдасарьян. - 
Москва : Юрайт, 2015. - 594 с. 

5. Никитин С.А. Социальная феноменология [Текст]: учебное 
пособие / С. А. Никитин. Екатеринбург: Изд-во Урал. ун-та, 2014. – 
142 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=276329 

6. Оллпорт, Г. В. Личность в психологии [Текст] / Г.В. 
Оллпорт. - М.; СПб. : КСП+, 1998. - 345 с.  

7. Основы формирования личности (социология, 
правоведение, психология, культурология) : учебное пособие : 
[16+] / Г. А. Быковская, Д. А. Баранов, В. Д. Черных, 
О. И. Шмырева ; Воронежский государственный университет 
инженерных технологий. – 2-е изд., испр. и доп. – Воронеж : 
Воронежский государственный университет инженерных 
технологий, 2023. – 125 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – 
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712740 (дата 
обращения: 02.03.2025). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-00032-657-
1. – Текст : электронный. 

8. Плешаков, В. А. Киберсоциализация человека: от Homo 
Sapiens’а до Homo Cyberus’а [Текст] / В.А. Плешаков. - Москва: 
Прометей, 2012. - 212 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212102 

9. Хейзинга, Й. Homo ludens. [Человек играющий] [Текст] / Й. 
Хейзинга, пер. Дмитрий Сильвестров. - Москва: Директ-Медиа, 
2007. - 494 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=36215 

10. Хьелл, Л. Теория личности [Текст] : монография / Л. 
Хьелл, Д. Зиглер. - СПб. : Питер, 2003. - 608 с.  

11. Хьелл, Л. Теория личности. Основные положения, 
исследования и применение [Текст]: учеб. пособие для студ. вуз. / 
Л. Хьелл, Д. Зиглер. - СПб.: Питер Пресс, 1997. - 608 с. 

 
Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
1. Институт социологии РАН http://www.isras.ru/  
2. Институт социально-политических исследований 

http://isprras.ru/ 
3. Фонд «Общественное мнение» http://fom.ru/ 
4. ВЦИОМ (Всероссийский центр изучения общественного 

мнения) http://wciom.ru/ 
5. Российское общество социологов http://www.ssa-rss.ru/ 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=276329&sr=1
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=276329&sr=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712740
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6. Федеральный образовательный портал «Экономика, 
социология, менеджмент» http://ecsocman.hse.ru/ 

7. Журнал СОЦИС (Социологические исследования) 
http://www.isras.ru/socis.html  

8. Журнал «Социология и социальная антропология» 
http://www.jourssa.ru/  

9. Журнал Известия Юго-Западного государственного 
университета. Серия Экономика. Социология. Менеджмент. 
https://www.swsu.ru/izvestiya/serieseconom/ 

10. Курский социологический клуб http://sociokursk.ru/ 
 

ТЕМА 5. ГУМАНИСТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ В ТЕОРИИ 
ЛИЧНОСТИ 

План 
1. Теория самоактуализации А.Г. Маслоу. 
2. Феноменологическая теория личности Карла Роджерса 
 

Рекомендательная литература: 
1. Адорно, Т. Исследование авторитарной личности [Текст] / 

Т. Адорно. - Москва: Директ-Медиа, 2007. - 425 с. 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=26466 

2. Багадирова, С. К. Материалы к курсу "Психология 
личности" (раздел "Теории личности"). Учебное пособие: в 2 ч 
[Текст] / С.К. Багадирова, А. Юрина. 2. - Москва : Директ-Медиа, 
2014. - 172 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232088 

3. Багадирова, С. К. Материалы к курсу «Психология 
личности» (раздел "Теории личности"). Учебное пособие: в 2 ч 
[Текст] / С.К. Багадирова, А. Юрина. 1. - Москва: Директ-Медиа, 
2014. - 164 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232087 

4. Багдасарьян, Н. Г. Социология [Текст] / Н. Г. Багдасарьян, 
М.А. Козлова, Н.Р. Шушанян ; под общ. ред. Н.Г. Багдасарьян. - 
Москва : Юрайт, 2015. - 594 с. 

5. Никитин С.А. Социальная феноменология [Текст]: учебное 
пособие / С. А. Никитин. Екатеринбург: Изд-во Урал. ун-та, 2014. – 
142 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=276329 

6. Оллпорт, Г. В. Личность в психологии [Текст] / Г.В. 
Оллпорт. - М.; СПб. : КСП+, 1998. - 345 с.  

7. Основы формирования личности (социология, 
правоведение, психология, культурология) : учебное пособие : 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=276329&sr=1
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=276329&sr=1
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[16+] / Г. А. Быковская, Д. А. Баранов, В. Д. Черных, 
О. И. Шмырева ; Воронежский государственный университет 
инженерных технологий. – 2-е изд., испр. и доп. – Воронеж : 
Воронежский государственный университет инженерных 
технологий, 2023. – 125 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – 
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712740 (дата 
обращения: 02.03.2025). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-00032-657-
1. – Текст : электронный. 

8. Плешаков, В. А. Киберсоциализация человека: от Homo 
Sapiens’а до Homo Cyberus’а [Текст] / В.А. Плешаков. - Москва: 
Прометей, 2012. - 212 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212102 

9. Хейзинга, Й. Homo ludens. [Человек играющий] [Текст] / Й. 
Хейзинга, пер. Дмитрий Сильвестров. - Москва: Директ-Медиа, 
2007. - 494 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=36215 

10. Хьелл, Л. Теория личности [Текст] : монография / Л. 
Хьелл, Д. Зиглер. - СПб. : Питер, 2003. - 608 с.  

11. Хьелл, Л. Теория личности. Основные положения, 
исследования и применение [Текст]: учеб. пособие для студ. вуз. / 
Л. Хьелл, Д. Зиглер. - СПб.: Питер Пресс, 1997. - 608 с. 

 
Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
1. Институт социологии РАН http://www.isras.ru/  
2. Институт социально-политических исследований 

http://isprras.ru/ 
3. Фонд «Общественное мнение» http://fom.ru/ 
4. ВЦИОМ (Всероссийский центр изучения общественного 

мнения) http://wciom.ru/ 
5. Российское общество социологов http://www.ssa-rss.ru/ 
6. Федеральный образовательный портал «Экономика, 

социология, менеджмент» http://ecsocman.hse.ru/ 
7. Журнал СОЦИС (Социологические исследования) 

http://www.isras.ru/socis.html  
8. Журнал «Социология и социальная антропология» 

http://www.jourssa.ru/  
9. Журнал Известия Юго-Западного государственного 

университета. Серия Экономика. Социология. Менеджмент. 
https://www.swsu.ru/izvestiya/serieseconom/ 

10. Курский социологический клуб http://sociokursk.ru/ 
 

 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712740


 17 

ТЕМА 6. ДИСПОЗИЦИОНАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ В 
ТЕОРИИ ЛИЧНОСТИ 

План 
1. Диспозициональная теория личности Гордона Олпорта. 
2. Основатели диспозиционной теории личности в социологии.  
3. Диспозиционная концепция поведения личности В.А. Ядова. 
 

Рекомендательная литература: 
1. Адорно, Т. Исследование авторитарной личности [Текст] / 

Т. Адорно. - Москва: Директ-Медиа, 2007. - 425 с. 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=26466 

2. Багадирова, С. К. Материалы к курсу "Психология 
личности" (раздел "Теории личности"). Учебное пособие: в 2 ч 
[Текст] / С.К. Багадирова, А. Юрина. 2. - Москва : Директ-Медиа, 
2014. - 172 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232088 

3. Багадирова, С. К. Материалы к курсу «Психология 
личности» (раздел "Теории личности"). Учебное пособие: в 2 ч 
[Текст] / С.К. Багадирова, А. Юрина. 1. - Москва: Директ-Медиа, 
2014. - 164 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232087 

4. Багдасарьян, Н. Г. Социология [Текст] / Н. Г. Багдасарьян, 
М.А. Козлова, Н.Р. Шушанян ; под общ. ред. Н.Г. Багдасарьян. - 
Москва : Юрайт, 2015. - 594 с. 

5. Никитин С.А. Социальная феноменология [Текст]: учебное 
пособие / С. А. Никитин. Екатеринбург: Изд-во Урал. ун-та, 2014. – 
142 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=276329 

6. Оллпорт, Г. В. Личность в психологии [Текст] / Г.В. 
Оллпорт. - М.; СПб. : КСП+, 1998. - 345 с.  

7. Основы формирования личности (социология, 
правоведение, психология, культурология) : учебное пособие : 
[16+] / Г. А. Быковская, Д. А. Баранов, В. Д. Черных, 
О. И. Шмырева ; Воронежский государственный университет 
инженерных технологий. – 2-е изд., испр. и доп. – Воронеж : 
Воронежский государственный университет инженерных 
технологий, 2023. – 125 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – 
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712740 (дата 
обращения: 02.03.2025). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-00032-657-
1. – Текст : электронный. 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=276329&sr=1
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=276329&sr=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712740
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8. Плешаков, В. А. Киберсоциализация человека: от Homo 
Sapiens’а до Homo Cyberus’а [Текст] / В.А. Плешаков. - Москва: 
Прометей, 2012. - 212 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212102 

9. Хейзинга, Й. Homo ludens. [Человек играющий] [Текст] / Й. 
Хейзинга, пер. Дмитрий Сильвестров. - Москва: Директ-Медиа, 
2007. - 494 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=36215 

10. Хьелл, Л. Теория личности [Текст] : монография / Л. 
Хьелл, Д. Зиглер. - СПб. : Питер, 2003. - 608 с.  

11. Хьелл, Л. Теория личности. Основные положения, 
исследования и применение [Текст]: учеб. пособие для студ. вуз. / 
Л. Хьелл, Д. Зиглер. - СПб.: Питер Пресс, 1997. - 608 с. 

 
Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
1. Институт социологии РАН http://www.isras.ru/  
2. Институт социально-политических исследований 

http://isprras.ru/ 
3. Фонд «Общественное мнение» http://fom.ru/ 
4. ВЦИОМ (Всероссийский центр изучения общественного 

мнения) http://wciom.ru/ 
5. Российское общество социологов http://www.ssa-rss.ru/ 
6. Федеральный образовательный портал «Экономика, 

социология, менеджмент» http://ecsocman.hse.ru/ 
7. Журнал СОЦИС (Социологические исследования) 

http://www.isras.ru/socis.html  
8. Журнал «Социология и социальная антропология» 

http://www.jourssa.ru/  
9. Журнал Известия Юго-Западного государственного 

университета. Серия Экономика. Социология. Менеджмент. 
https://www.swsu.ru/izvestiya/serieseconom/ 

10. Курский социологический клуб http://sociokursk.ru/ 
 

ТЕМА 7. РОЛЕВЫЕ ТЕОРИИ ЛИЧНОСТИ 
План 
1. Ролевая теория личности (Ч. Кули, Дж.Г. Мид, Р. Линтон). 
2. Теория действия Т. Парсона. 
3. Ролевой подход Р. Дарендорфа. 
4. Социодрама Дж.Морено. 
5. Теория самооценки личности М.Куна. 
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Рекомендательная литература: 

1. Адорно, Т. Исследование авторитарной личности [Текст] / 
Т. Адорно. - Москва: Директ-Медиа, 2007. - 425 с. 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=26466 

2. Багадирова, С. К. Материалы к курсу "Психология 
личности" (раздел "Теории личности"). Учебное пособие: в 2 ч 
[Текст] / С.К. Багадирова, А. Юрина. 2. - Москва : Директ-Медиа, 
2014. - 172 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232088 

3. Багадирова, С. К. Материалы к курсу «Психология 
личности» (раздел "Теории личности"). Учебное пособие: в 2 ч 
[Текст] / С.К. Багадирова, А. Юрина. 1. - Москва: Директ-Медиа, 
2014. - 164 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232087 

4. Багдасарьян, Н. Г. Социология [Текст] / Н. Г. Багдасарьян, 
М.А. Козлова, Н.Р. Шушанян ; под общ. ред. Н.Г. Багдасарьян. - 
Москва : Юрайт, 2015. - 594 с. 

5. Никитин С.А. Социальная феноменология [Текст]: учебное 
пособие / С. А. Никитин. Екатеринбург: Изд-во Урал. ун-та, 2014. – 
142 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=276329 

6. Оллпорт, Г. В. Личность в психологии [Текст] / Г.В. 
Оллпорт. - М.; СПб. : КСП+, 1998. - 345 с.  

7. Основы формирования личности (социология, 
правоведение, психология, культурология) : учебное пособие : 
[16+] / Г. А. Быковская, Д. А. Баранов, В. Д. Черных, 
О. И. Шмырева ; Воронежский государственный университет 
инженерных технологий. – 2-е изд., испр. и доп. – Воронеж : 
Воронежский государственный университет инженерных 
технологий, 2023. – 125 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – 
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712740 (дата 
обращения: 02.03.2025). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-00032-657-
1. – Текст : электронный. 

8. Плешаков, В. А. Киберсоциализация человека: от Homo 
Sapiens’а до Homo Cyberus’а [Текст] / В.А. Плешаков. - Москва: 
Прометей, 2012. - 212 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212102 

9. Хейзинга, Й. Homo ludens. [Человек играющий] [Текст] / Й. 
Хейзинга, пер. Дмитрий Сильвестров. - Москва: Директ-Медиа, 
2007. - 494 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=36215 

10. Хьелл, Л. Теория личности [Текст] : монография / Л. 
Хьелл, Д. Зиглер. - СПб. : Питер, 2003. - 608 с.  

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=276329&sr=1
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=276329&sr=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712740
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11. Хьелл, Л. Теория личности. Основные положения, 
исследования и применение [Текст]: учеб. пособие для студ. вуз. / 
Л. Хьелл, Д. Зиглер. - СПб.: Питер Пресс, 1997. - 608 с. 

 
Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
1. Институт социологии РАН http://www.isras.ru/  
2. Институт социально-политических исследований 

http://isprras.ru/ 
3. Фонд «Общественное мнение» http://fom.ru/ 
4. ВЦИОМ (Всероссийский центр изучения общественного 

мнения) http://wciom.ru/ 
5. Российское общество социологов http://www.ssa-rss.ru/ 
6. Федеральный образовательный портал «Экономика, 

социология, менеджмент» http://ecsocman.hse.ru/ 
7. Журнал СОЦИС (Социологические исследования) 

http://www.isras.ru/socis.html  
8. Журнал «Социология и социальная антропология» 

http://www.jourssa.ru/  
9. Журнал Известия Юго-Западного государственного 

университета. Серия Экономика. Социология. Менеджмент. 
https://www.swsu.ru/izvestiya/serieseconom/ 

10. Курский социологический клуб http://sociokursk.ru/ 
 

ТЕМА 8. МАРКСИСТСКИЕ ТЕОРИИ ЛИЧНОСТИ И 
ТЕОРИИ РЕФЕРЕНТНЫХ ГРУПП 

План 
1. Особенности марксистских теорий личности. 
2. Фрейдо-марксизм: В.Райх, Г.Маркузе, Ж. Политцера, Л. 

Сэва. 
3. Теория референтных групп Г. Хаймена, Г.Келли и С. 

Стауффера. 
4. Теория референтных групп Р.Мертона. 
5. Механизмы реферирования (процессы выбора групп). 

 
Рекомендательная литература: 

1. Адорно, Т. Исследование авторитарной личности [Текст] / 
Т. Адорно. - Москва: Директ-Медиа, 2007. - 425 с. 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=26466 
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2. Багадирова, С. К. Материалы к курсу "Психология 
личности" (раздел "Теории личности"). Учебное пособие: в 2 ч 
[Текст] / С.К. Багадирова, А. Юрина. 2. - Москва : Директ-Медиа, 
2014. - 172 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232088 

3. Багадирова, С. К. Материалы к курсу «Психология 
личности» (раздел "Теории личности"). Учебное пособие: в 2 ч 
[Текст] / С.К. Багадирова, А. Юрина. 1. - Москва: Директ-Медиа, 
2014. - 164 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232087 

4. Багдасарьян, Н. Г. Социология [Текст] / Н. Г. Багдасарьян, 
М.А. Козлова, Н.Р. Шушанян ; под общ. ред. Н.Г. Багдасарьян. - 
Москва : Юрайт, 2015. - 594 с. 

5. Никитин С.А. Социальная феноменология [Текст]: учебное 
пособие / С. А. Никитин. Екатеринбург: Изд-во Урал. ун-та, 2014. – 
142 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=276329 

6. Оллпорт, Г. В. Личность в психологии [Текст] / Г.В. 
Оллпорт. - М.; СПб. : КСП+, 1998. - 345 с.  

7. Основы формирования личности (социология, 
правоведение, психология, культурология) : учебное пособие : 
[16+] / Г. А. Быковская, Д. А. Баранов, В. Д. Черных, 
О. И. Шмырева ; Воронежский государственный университет 
инженерных технологий. – 2-е изд., испр. и доп. – Воронеж : 
Воронежский государственный университет инженерных 
технологий, 2023. – 125 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – 
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712740 (дата 
обращения: 02.03.2025). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-00032-657-
1. – Текст : электронный. 

8. Плешаков, В. А. Киберсоциализация человека: от Homo 
Sapiens’а до Homo Cyberus’а [Текст] / В.А. Плешаков. - Москва: 
Прометей, 2012. - 212 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212102 

9. Хейзинга, Й. Homo ludens. [Человек играющий] [Текст] / Й. 
Хейзинга, пер. Дмитрий Сильвестров. - Москва: Директ-Медиа, 
2007. - 494 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=36215 

10. Хьелл, Л. Теория личности [Текст] : монография / Л. 
Хьелл, Д. Зиглер. - СПб. : Питер, 2003. - 608 с.  

11. Хьелл, Л. Теория личности. Основные положения, 
исследования и применение [Текст]: учеб. пособие для студ. вуз. / 
Л. Хьелл, Д. Зиглер. - СПб.: Питер Пресс, 1997. - 608 с. 

 
 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=276329&sr=1
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=276329&sr=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712740
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Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 
сети «Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

1. Институт социологии РАН http://www.isras.ru/  
2. Институт социально-политических исследований 

http://isprras.ru/ 
3. Фонд «Общественное мнение» http://fom.ru/ 
4. ВЦИОМ (Всероссийский центр изучения общественного 

мнения) http://wciom.ru/ 
5. Российское общество социологов http://www.ssa-rss.ru/ 
6. Федеральный образовательный портал «Экономика, 

социология, менеджмент» http://ecsocman.hse.ru/ 
7. Журнал СОЦИС (Социологические исследования) 

http://www.isras.ru/socis.html  
8. Журнал «Социология и социальная антропология» 

http://www.jourssa.ru/  
9. Журнал Известия Юго-Западного государственного 

университета. Серия Экономика. Социология. Менеджмент. 
https://www.swsu.ru/izvestiya/serieseconom/ 

10. Курский социологический клуб http://sociokursk.ru/ 
 

ТЕМА 9. ТЕОРИИ РЕФЕРЕНТНЫХ ГРУПП.  
План 

1. Теория референтных групп Г. Хаймена, Г.Келли и 
С. Стауффера 

2. Теория референтных групп Р.Мертона. 
 

Рекомендательная литература: 
1. Адорно, Т. Исследование авторитарной личности [Текст] / 

Т. Адорно. - Москва: Директ-Медиа, 2007. - 425 с. 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=26466 

2. Багадирова, С. К. Материалы к курсу "Психология 
личности" (раздел "Теории личности"). Учебное пособие: в 2 ч 
[Текст] / С.К. Багадирова, А. Юрина. 2. - Москва : Директ-Медиа, 
2014. - 172 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232088 

3. Багадирова, С. К. Материалы к курсу «Психология 
личности» (раздел "Теории личности"). Учебное пособие: в 2 ч 
[Текст] / С.К. Багадирова, А. Юрина. 1. - Москва: Директ-Медиа, 
2014. - 164 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232087 
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4. Багдасарьян, Н. Г. Социология [Текст] / Н. Г. Багдасарьян, 
М.А. Козлова, Н.Р. Шушанян ; под общ. ред. Н.Г. Багдасарьян. - 
Москва : Юрайт, 2015. - 594 с. 

5. Никитин С.А. Социальная феноменология [Текст]: учебное 
пособие / С. А. Никитин. Екатеринбург: Изд-во Урал. ун-та, 2014. – 
142 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=276329 

6. Оллпорт, Г. В. Личность в психологии [Текст] / Г.В. 
Оллпорт. - М.; СПб. : КСП+, 1998. - 345 с.  

7. Основы формирования личности (социология, 
правоведение, психология, культурология) : учебное пособие : 
[16+] / Г. А. Быковская, Д. А. Баранов, В. Д. Черных, 
О. И. Шмырева ; Воронежский государственный университет 
инженерных технологий. – 2-е изд., испр. и доп. – Воронеж : 
Воронежский государственный университет инженерных 
технологий, 2023. – 125 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – 
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712740 (дата 
обращения: 02.03.2025). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-00032-657-
1. – Текст : электронный. 

8. Плешаков, В. А. Киберсоциализация человека: от Homo 
Sapiens’а до Homo Cyberus’а [Текст] / В.А. Плешаков. - Москва: 
Прометей, 2012. - 212 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212102 

9. Хейзинга, Й. Homo ludens. [Человек играющий] [Текст] / Й. 
Хейзинга, пер. Дмитрий Сильвестров. - Москва: Директ-Медиа, 
2007. - 494 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=36215 

10. Хьелл, Л. Теория личности [Текст] : монография / Л. 
Хьелл, Д. Зиглер. - СПб. : Питер, 2003. - 608 с.  

11. Хьелл, Л. Теория личности. Основные положения, 
исследования и применение [Текст]: учеб. пособие для студ. вуз. / 
Л. Хьелл, Д. Зиглер. - СПб.: Питер Пресс, 1997. - 608 с. 

 
Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
1. Институт социологии РАН http://www.isras.ru/  
2. Институт социально-политических исследований 

http://isprras.ru/ 
3. Фонд «Общественное мнение» http://fom.ru/ 
4. ВЦИОМ (Всероссийский центр изучения общественного 

мнения) http://wciom.ru/ 
5. Российское общество социологов http://www.ssa-rss.ru/ 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=276329&sr=1
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=276329&sr=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712740
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6. Федеральный образовательный портал «Экономика, 
социология, менеджмент» http://ecsocman.hse.ru/ 

7. Журнал СОЦИС (Социологические исследования) 
http://www.isras.ru/socis.html  

8. Журнал «Социология и социальная антропология» 
http://www.jourssa.ru/  

9. Журнал Известия Юго-Западного государственного 
университета. Серия Экономика. Социология. Менеджмент. 
https://www.swsu.ru/izvestiya/serieseconom/ 

10. Курский социологический клуб http://sociokursk.ru/ 
 
 
4 РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА И ИНТЕРНЕТ-
РЕСУРСЫ 

1. Адорно, Т. Исследование авторитарной личности [Текст] / 
Т. Адорно. - Москва: Директ-Медиа, 2007. - 425 с. 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=26466 

2. Багадирова, С. К. Материалы к курсу "Психология 
личности" (раздел "Теории личности"). Учебное пособие: в 2 ч 
[Текст] / С.К. Багадирова, А. Юрина. 2. - Москва : Директ-Медиа, 
2014. - 172 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232088 

3. Багадирова, С. К. Материалы к курсу «Психология 
личности» (раздел "Теории личности"). Учебное пособие: в 2 ч 
[Текст] / С.К. Багадирова, А. Юрина. 1. - Москва: Директ-Медиа, 
2014. - 164 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232087 

4. Багдасарьян, Н. Г. Социология [Текст] / Н. Г. Багдасарьян, 
М.А. Козлова, Н.Р. Шушанян ; под общ. ред. Н.Г. Багдасарьян. - 
Москва : Юрайт, 2015. - 594 с. 

5. Никитин С.А. Социальная феноменология [Текст]: учебное 
пособие / С. А. Никитин. Екатеринбург: Изд-во Урал. ун-та, 2014. – 
142 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=276329 

6. Оллпорт, Г. В. Личность в психологии [Текст] / Г.В. 
Оллпорт. - М.; СПб. : КСП+, 1998. - 345 с.  

7. Основы формирования личности (социология, 
правоведение, психология, культурология) : учебное пособие : 
[16+] / Г. А. Быковская, Д. А. Баранов, В. Д. Черных, 
О. И. Шмырева ; Воронежский государственный университет 
инженерных технологий. – 2-е изд., испр. и доп. – Воронеж : 
Воронежский государственный университет инженерных 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=276329&sr=1
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=276329&sr=1
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технологий, 2023. – 125 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – 
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712740 (дата 
обращения: 02.03.2025). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-00032-657-
1. – Текст : электронный. 

8. Плешаков, В. А. Киберсоциализация человека: от Homo 
Sapiens’а до Homo Cyberus’а [Текст] / В.А. Плешаков. - Москва: 
Прометей, 2012. - 212 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212102 

9. Хейзинга, Й. Homo ludens. [Человек играющий] [Текст] / Й. 
Хейзинга, пер. Дмитрий Сильвестров. - Москва: Директ-Медиа, 
2007. - 494 с. http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=36215 

10. Хьелл, Л. Теория личности [Текст] : монография / Л. 
Хьелл, Д. Зиглер. - СПб. : Питер, 2003. - 608 с.  

11. Хьелл, Л. Теория личности. Основные положения, 
исследования и применение [Текст]: учеб. пособие для студ. вуз. / 
Л. Хьелл, Д. Зиглер. - СПб.: Питер Пресс, 1997. - 608 с. 

 

Периодические издания 

Журналы:  

1. Вестник Московского университета. Серия 18. Социология 
и политология  

2. Вопросы культурологии  
3. Социологические исследования  
4. Известия Юго-Западного государственного университета. 

Серия Экономика. Социология. Менеджмент. 
 
Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 
сети «Интернет», необходимых для освоения дисциплины  

1. http://www.edu.ru/ - федеральный портал Российское 
образование 

1. http://www.igumo.ru/ - интернет-портал Института 
гуманитарного образования и информационных технологий 

2. www.edu.ru– сайт Министерства образования РФ 
3. http://elibrary.ru/defaultx.asp - научная электронная 

библиотека «Elibrary» 
4. www.koob.ru– электронная библиотека Куб 
5. www.diss.rsl.ru – электронная библиотека диссертаций 
6. http://biblioclub.ru/ – электронная библиотека 
7. http://fictionbook.ru – электронная библиотека; 

 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712740
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8. http://svitk.ru – электронная библиотека 
9. http://www.iqlib.ru – электронная библиотека 

образовательных и просветительных изданий 
10. http://www.integro.ru - Центр Системных Исследований 

«Интегро» 
11. http://biblioteka.org.ua – электронная библиотека 
12. http://www.lib.msu.su/index.html  - Научная библиотека 

Московского государственного университета им. М.В.Ломоносова 
13. http://www.rsl.ru/ - Российская Государственная Библиотека 
14. http://www.isras.ru - Институт социологии РАН 
15. http://www.ispr.ras.ru - Институт социально-политических 

исследований РАН. 
16. http:www.fom.ru - Фонд общественное мнение. 
17. www.wciom.ru - Всероссийский центр изучения 

общественного мнения. 
18. www.indepsocres.spb.ru - Центр независимых 

социологических исследований. 
19. www.informika.ru - Центр социологических исследований 

министерства образования. 
20. http://www.ecsocman.edu.ru - Федеральный 

образовательный портал по экономике, социологии и менеджменту. 
 

 

http://www.ecsocman.edu.ru/
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5 ГЛОССАРИЙ 
 
Адаптация социальная – приспособление личности или 

социальной группы к общественной среде, в ходе которого 
согласовываются требования и ожидания, участвующих в нем 
субъектов.  

Агенты социализации – институты, группы и отдельные люди, 
которые оказывают значимое влияние на социализацию индивида.  

Анкета – структурно организованный набор вопросов, 
разбитых на блоки, каждый из которых логически связан с 
определенной задачей и гипотезой исследования. 

Аномия – отклонение в системе социальных норм, разрушение 
единства культуры, вследствие чего жизненный опыт людей 
перестает соответствовать идеальным общественным нормам. 

Бихевиоризм – направление в позитивистской социологии, в 
основе которого лежит понимание поведения человека как 
совокупности длительности реакций на воздействие внешней 
среды.  

Выборка – часть населения (популяции), строго отражающая 
особенности и соотношение всех элементов исследуемого 
сообщества в целом.  

Генеральная совокупность – общность, на которую социолог 
распространяет выводы исследования (исследуемое сообщество в 
целом).  

Гипотеза социологического исследования – научное 
предположение о характере и сущности связи между изучаемыми 
явлениями.  

Девиация – поведение, которое рассматривается как 
отклонение от групповых норм и приводит к изоляции, лечению, 
исправлению или наказанию нарушителя.  

Дифференциация – деление общества на общности, 
фрагментация человеческой жизнедеятельности на множество 
относительно ограниченных культурных пространств, конкретных 
функций и социальных занятий.  

Идеальный тип - образ-схема социальных состояний и 
процессов (М. Вебер).  

Идеология – система взглядов и идей, в которых осознаются и 
оцениваются отношения людей к действительности и друг к другу.  
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Институт социальный – устойчивый комплекс правил, 
принципов, норм, установок, регулирующих различные сферы 
человеческой деятельности и организующих их в систему ролей и 
статусов, образующих социальную систему; совокупность ролей и 
статусов, предназначенных для удовлетворения определенной 
социальной потребности.  

Интеграция социальная – совокупность процессов, благодаря 
которым происходит соединение разнородных взаимодействующих 
элементов в социальную общность, целое, систему.  

Интернационализация – понятие, обозначающее процесс, в 
ходе которого индивид изучает и воспринимает как обязательные 
социальные ценности и нормы, переводя их на «внутренний» 
уровень. 

Класс – большая социальная группа, отличающаяся от других 
по критериям доступа к общественному богатству (распределению 
благ в обществе), власти, социальному престижу.  

Контент-анализ – метод количественного изучения 
содержания социальной информации.  

Конфликт – столкновение интересов различных социальных 
общностей, форма проявления социального противоречия.  

Культура – система ценностей, жизненных представлений, 
образцов поведения, норм, совокупность способов и приемов 
человеческой деятельности, передаваемых последующим 
поколениям.  

Личность – устойчивая система социально значимых черт, 
характеризующих индивида, продукт общественного развития и 
включения людей в систему социальных отношений посредством 
деятельности и общения.  

Макросоцилогия – область социологического знания, 
изучающая крупные элементы социальных структур, их состояние 
и взаимодействие.  

Маргинальность – промежуточность, пограничность 
положения индивида между социальными группами.  

Микросоцилогия – область социологического знания, 
изучающая преимущественно межличностные, внутригрупповые и 
повседневные взаимодействия людей.  

Метод – систематизированный способ достижения 
теоретического или практического результата  
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Методология – программные установки в использовании 
методов.  

Миграция – территориальное перемещение каких-либо групп 
населения.  

Мобильность социальная – изменение статуса социального 
субъекта; переход из одной социальной страты в другую.  

Норма социальная – предписание, выступающее в качестве 
общей руководящей линии социального действия.  

Общественно-экономическая формация – исторический 
период развития конкретного общества, в течение которого 
доминирует определенный способ производства.  

Общество – объединение людей, имеющее закрепленную 
совместную территорию, общие культурные ценности и 
социальные нормы, характеризуемое осознанной социокультурной 
идентичностью (самопричислением) его членов.  

Общность – совокупность людей, связанная сходством 
жизненных условий, единством ценностей и норм, отношениями 
организации и осознанием социальной идентичности.  

Парадигма – знание, которое дает обобщенную модель 
постановки проблем и их решений.  

Престиж – субъективная сравнительная общественная 
оценка, отражающая значимость в обществе занимаемых позиций 

Проблема социальная – социальное противоречие, 
осознаваемое субъектом как значимое несоответствие между 
существующим и должным.  

Программа социологического исследования – изложение его 
целей, общей концепции, исходных гипотез вместе с логической 
последовательностью операций для их проверки.  

Процесс социальный – последовательная смена состояний 
общества или его отдельных систем.  

Престиж – субъективная сравнительная общественная 
оценка, отражающая значимость в обществе занимаемых позиций.  

Репрезентативность (представительность) – свойство выборки 
отражать характеристики генеральной совокупности.  

Ресоциализация – процесс усвоения новых ролей, ценностей, 
знаний на каждом этапе жизни.  

Респондент – лицо, выступающее в качестве источника 
первичной информации в процессе опроса или наблюдения 
конкретного социального явления.  
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Роль социальная – поведение, которое ожидается от человека, 
занимающего определенную социальную позицию или статус. 

Социализация – процесс усвоения индивидом на протяжении 
его жизни социальных норм и культурных ценностей того 
общества, к которому он принадлежит.  

Социальная структура – совокупность различных по 
положению в обществе взаимосвязанных и взаимодействующих 
социальных групп. В основе развития общества лежат: 1) 
общественное разделение труда и 2) отношения собственности на 
средства производства и его продукты.  

Социальное взаимодействие – это взаимное влияние 
различных сфер, явлений и процессов жизни, осуществляющееся 
посредством социальной деятельности.  

Социология – это наука об обществе как социальной системе в 
целом, функционировании и развитии этой системы через ее 
составные элементы: личности, социальные институты, социальные 
общности.  

Социометрия – метод исследования малых групп, коллективов 
и организации с помощью описания системы межличностных 
отношений между их членами.  

Социум – большая устойчивая общность, характеризуемая 
единством условий жизнедеятельности людей, общим местом 
проживания и наличием вследствие этого общей культуры.  

Среда социальная – совокупность социальных условий 
жизнедеятельности человека, оказывающих влияние на его 
сознание и поведение.  

Статус основной – статус, определяющий общественное 
положение и значение человека, связанное с определенными его 
правами и обязанностями.  

Страты – это большие социальные группы, различающиеся 
неравным доступом к богатству, престижу, власти и образованию.  

Структура социологического знания – это определенная 
упорядоченность знаний об обществе как динамично 
функционирующей и развивающейся социальной системе.  

Толерантность – терпимость к чужому образу жизни, 
поведению, обычаям, чувствам, мнениям, идеям, верованиям.  

Ценности – разделяемые в обществе (общности) убеждения 
относительно целей, к которым люди должны стремиться, и 
основных средств их достижения.  
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Эмпирическая социология – обозначение всего комплекса 
практических исследований по сбору и анализу.  
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ПРИЛОЖЕНИЯ 
 

Приложение А  
 

Перечень вопросов для подготовки к экзамену 
 

1. Предмет и цель курса «Социологические теории личности». 
2. Человек в системе социально-гуманитарного знания. 
3. Личность как социологическая проблема. 
4. Психодинамические концепции личности: 

психоаналитическая теория Зигмунда Фрейда. 
5. Психодинамические концепции личности: индивидуальная 

теория личности Альфреда Адлера. 
6. Психодинамические концепции личности: аналитическая 

теория личности Карла Густава Юнга. 
7. Социально-психологические теории: теория идентичности 

Эрика Эриксона. 
8. Социально-психологические теории: гуманистическая 

теория личности Эриха Фромма. 
9. Социально-психологические теории: социокультурная 

теория личности Карен Хорни. 
10. Социально-психологические теории: межличностная 

теория Гарри Стека Салливана. 
11. Проблема личности в бихевиоризме. 
12. Бихевиоральное направление в теории личности: теория 

оперантного научения Б.Ф.Скиннера. 
13. Бихевиоральное направление в теории личности: стимул-

реактивная теория Долларда и Миллера (Теория подкрепления). 
14. Бихевиоральное направление в теории личности: 

социально-когнитивная теория личности Альберта Бандуры. 
15. Бихевиоральное направление в теории личности: 

Когнитивная теория личности Джоржа Александера Келли. 
16. Гуманистическое направление в теории личности: теория 

самоактуализации А.Г.Маслоу. 
17. Гуманистическое направление в теории личности: 

феноменологическая теория личности Карла Роджерса. 
18. Диспозициональная теория личности Гордона Олпорта. 
19. Основатели диспозиционной теории личности в 

социологии. 
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20. Диспозиционная концепция поведения личности В.А. 
Ядова. 

21. Ролевые теории личности: социологическая концепция 
личности Дж.Г. Мида. 

22. Ролевые теории личности: социологическая концепция 
личности Ч.Х. Кули. 

23. Ролевая теория личности Р. Линтона. 
24. Ролевые теории личности: Т. Парсонс. 
25. Ролевые теории личности: М. Кун). 
26. Теории личности в отечественной социальной психологии. 
27. Теории личности в российской социологии. 
28. Теория референтных групп Г. Хаймена и С. Стауффера. 
29. Теория референтных групп Р.Мертона. 
30. Марксисткая теория личности. 
31. Теории личности в отечественной социальной психологии: 

Деятельный подход С.Л.Рубинштейна. 
32. Теории личности в отечественной социальной психологии: 

Теория отношений личности В.Н. Мясищева. 
33. Культурно-историческое направление и концепция 

Л.С.Выготского. 
34. Проблема личности в дореволюционный период 

российской социологии: взгляды на личность П.Л.Лаврова, 
Н.К.Михайловского, М.И.Ковалевского и др.  

35. Марксистско-ленинская альтернатива изучения личности. 
36. Взаимосвязь личности и общества в теории 

А.Г.Здравомыслова, В.А.Ядова, Н.И.Лапина. 
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