
Аннотация к рабочей программе  дисциплины  
«Теоретическая механика» 

 по направлению подготовки 08.03.01 Строительство 

 

Цель преподавания дисциплины 

 

Приобретение студентом необходимого объёма фундаментальных 
знаний в области механического взаимодействия, равновесия и движения 
материальных тел, формирование у студентов знаний, умений и навыков, 
необходимых для последующего изучения специальных дисциплин, а также 
в дальнейшей его профессиональной деятельности, направленной на объекты 
строительного производства. 

 

Задачи изучения дисциплины 

 

 изучение механической компоненты современной естественнонаучной 
картины мира, понятий и законов механики;  

 изучение методов применения законов механики к решению конкретных 
задач по исследованию различных видов движения материальных 
объектов; 

 овладение важнейшими методами решения научно-технических задач в 
области курса теоретической механики, основными алгоритмами 
математического моделирования механических явлений;  

 рассмотрение особенностей приложения методов механики к частным 
инженерным задачам с учетом будущей специальности; 

 формирование устойчивых навыков по применению фундаментальных 
положений механики при научном анализе ситуаций, с которыми 
специалисту приходится сталкиваться в процессе эксплуатации машин и 
механизмов строительной промышленности, а также уметь выбирать из 
них наиболее целесообразные для данного технологического процесса. 

 

Индикаторы компетенций, формируемые в результате освоения 
дисциплины 

 

ОПК-1.1. Классифицирует выбранные физические и химические 
процессы, протекающие на объекте профессиональной деятельности. 

ОПК-1.2. Решает инженерные задачи с помощью математического 
аппарата векторной алгебры, аналитической геометрии и математического 
анализа. 

ОПК-1.3. Решает уравнения, описывающие основные физические 
процессы, с применением методов линейной алгебры и математического 
анализа. 

ОПК-6.1. Выбирает исходные данные для проектирования здания 
(сооружения) и инженерных систем жизнеобеспечения. 

Документ подписан простой электронной подписью
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ОПК-6.2. Выбирает типовые проектные решения и технологическое 
оборудование инженерных систем жизнеобеспечения в соответствии с 
техническими условиями. 

ОПК-6.3. Выполняет графическую часть проектной документации 
здания (сооружения), систем жизнеобеспечения, в т.ч. с использованием 
средств автоматизированного проектирования. 

ОПК-6.5. Определение базовых параметров теплового режима здания. 

 

Разделы дисциплины: 

 

Основные понятия и определения теоретической механики 

Статика (в разделе приводятся основные понятия, аксиомы (принципы) и 
теоремы статики, рассматриваются операции с системами сил, 
действующими на твердое тело; изложены условия эквивалентности и 
уравновешенности системы сил; приведены методы нахождения реакций 
связи, способы определения центров тяжести тел, законы трения скольжения 
и качения) 

Кинематика (в разделе рассматривается движение материальных тел 
без учета причин, вызывающих это движение. Изучаются аналитические 
способы задания движения материальных точек и тел, т.е. условия их 
определения в пространстве в любой заданный момент времени. Кинематика 
даёт методы определения скоростей и ускорений материальных точек, 
угловых скоростей и ускорений твердых тел при заданном способе их 
движения). 

Динамика (в разделе изучаются законы движения материальных тел 
под действием сил.  Одной из главных задач динамики является выработка у 
студентов навыков составления дифференциальных уравнений движения 
точки, твердого тела при различных случаях движения точки и механической 
системы). 
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7.3 "<CB6O9 >BAFDB?PAO9 ;484A<S <?< <AO9 @4F9D<4?O, A9B5IB8<@O9 
8?S BJ9A>< ;A4A<=, G@9A<=, A46O>B6 < (<?<) BCOF4 89SF9?PABEF<, 
I4D4>F9D<;GRM<I QF4CO HBD@<DB64A<S >B@C9F9AJ<= 6 CDBJ9EE9 BE6B9A<S 
BEAB6AB= CDBH9EE<BA4?PAB= B5D4;B64F9?PAB= CDB7D4@@O 
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D>@<8@>20=8O 

"F5=>G=K5  
A@54AB20 

"?8A0=85 
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�5:F88 
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#@8<5@K B8?>2KE :>=B@>;L=KE 7040=89 4;O ?@>2545=8O  
B5:CI53> :>=B@>;O CA?5205<>AB8  

 

�>=B@>;L=K9 >?@>A ?> @0745;C (B5<5) 1: «"A=>2=K5 ?>=OB8O 8 >?@545;5=8O 
B5>@5B8G5A:>9 <5E0=8:8»: 
 

1. �>7=8:=>25=85 8 @0728B85 <5E0=8:8, >A=>2>?>;>6=8:8 :;0AA8G5A:>9 <5E0=8:8.  
2. �0:85 B5;0 AG8B0NB 01A>;NB=> B25@4K<8? 
3. %D>@<C;8@C9B5 >?@545;5=85 B5@<8=0 «A8;0». 
4. +5< E0@0:B5@87C5BAO 459AB285 A8;K? �0: ?@8=OB> >1>7=0G0BL A8;C?  
5. %D>@<C;8@C9B5 >?@545;5=85 B5@<8=0 «;8=8O 459AB28O A8;K». 
6. �0: >?@545;8BL ?@>5:F8N A8;K =0 >AL? 
7. �0: >?@545;8BL ?@>5:F8N A8;K =0 ?;>A:>ABL?  
8. �0: :;0AA8D8F8@CNB A8AB5<K A8;? %D>@<C;8@C9B5 >?@545;5=8O B8?>2 A8AB5< A8;.  
9. �0:CN A8AB5<C A8; =07K20NB C@02=>25H5==>9? 

 

 $0AG5B=0O @01>B0 ?> @0745;C (B5<5) 3: «�8=5<0B8:0»: 
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A:>@>ABLN ω ?> 70:>=C, ?@82545==><C =0 @8AC=:5 (?@8 
7=0:5 <8=CA =0?@02;5=85 ω ?@>B82>?>;>6=> 
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<><5=BC 2@5<5=8 t, >?@545;8BL 55 01A>;NB=K5 
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�) l  �) F   

�040=85 2. !09B8 <><5=BK A8; >B=>A8B5;L=> B>G:8 �. 
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#>;=>ABLN >F5=>G=K5 <0B5@80;K 8 >F5=>G=K5 A@54AB20 4;O ?@>2545=8O B5:CI53> 

:>=B@>;O CA?5205<>AB8 ?@54AB02;5=K 2 '   ?> 48AF8?;8=5. 
 

&8?>2K5 7040=8O 4;O ?@>2545=8O ?@><56CB>G=>9 0BB5AB0F88 >1CG0NI8EAO 
 

�DB@9:GFBKA4S 4FF9EF4J<S ?> 48AF8?;8=5 ?@>2>48BAO 2 D>@<5 M:70<5=0. -:70<5= 

?@>2>48BAO 2 2845 1;0=:>2>3> 8/8;8 :><?LNB5@=>3> B5AB8@>20=8O. 
�;O B5AB8@>20=8O 8A?>;L7CNBAO :>=B@>;L=>-87<5@8B5;L=K5 <0B5@80;K (�� ) – 2>?@>AK 8 

7040=8O 2 B5AB>2>9 D>@<5, A>AB02;ONI85 10=: B5AB>2KE 7040=89 (�&�) ?> 48AF8?;8=5, 
CB25@645==K9 2 CAB0=>2;5==>< 2 C=825@A8B5B5 ?>@O4:5.  

#@>25@O5<K<8 =0 ?@><56CB>G=>9 0BB5AB0F88 M;5<5=B0<8 A>45@60=8O O2;ONBAO B5<K 
48AF8?;8=K, C:070==K5 2 @0745;5 4 =0AB>OI59 ?@>3@0<<K. �A5 B5<K 48AF8?;8=K >B@065=K 2 
��  2 @02=KE 4>;OE (%). �&� 2:;NG05B 2 A51O =5 <5=55 100 7040=89 8 ?>AB>O==> ?>?>;=O5BAO . 

�&� E@0=8BAO =0 1C<06=>< =>A8B5;5 2 A>AB025 '   8 M;5:B@>==>< 2845 2 -�"% C=825@A8B5B0. 
�;O ?@>25@:8 ;A4A<= 8A?>;L7CNBAO 2>?@>AK 8 7040=8O 2 @07;8G=KE D>@<0E: 
 70:@KB>9 (A 2K1>@>< >4=>3> 8;8 =5A:>;L:8E ?@028;L=KE >B25B>2), 
 >B:@KB>9 (=5>1E>48<> 2?8A0BL ?@028;L=K9 >B25B),  
 =0 CAB0=>2;5=85 ?@028;L=>9 ?>A;54>20B5;L=>AB8, 

 =0 CAB0=>2;5=85 A>>B25BAB28O.  
'@9A<S, A46O>< (<?< BCOF 89SF9?PABEF<) < >B@C9F9AJ<< ?@>25@ONBAO A ?><>ILN 

:><?5B5=B=>AB=>->@85=B8@>20==KE 7040G (A8BC0F8>==KE, ?@>872>4AB25==KE 8;8 :59A>2>3> 

E0@0:B5@0) 8 @07;8G=>3> 2840 :>=AB@C:B>@>2. �A5 7040G8 O2;ONBAO <=>3>E>4>2K<8. !5:>B>@K5 



24 

 

7040G8, ?@>25@ONI85 C@>25=L AD>@<8@>20==>AB8 :><?5B5=F89, O2;ONBAO  <=>3>20@80=B=K<8. 
+0ABL C<5=89, =02K:>2 8 :><?5B5=F89 ?@O<> =5 >B@065=0 2 D>@<C;8@>2:0E 7040G, => >=8 <>3CB 
1KBL ?@>O2;5=K >1CG0NI8<8AO ?@8 8E @5H5=88.  

� :064K9 20@80=B ��  2:;NG0NBAO 7040=8O ?> :064><C ?@>25@O5<><C M;5<5=BC 
A>45@60=8O 2> 2A5E ?5@5G8A;5==KE 2KH5 D>@<0E 8 @07=>3> C@>2=O A;>6=>AB8. &0:>9 D>@<0B 
��  ?>72>;O5B >1J5:B82=> >?@545;8BL :0G5AB2> >A2>5=8O >1CG0NI8<8AO >A=>2=KE M;5<5=B>2 
A>45@60=8O 48AF8?;8=K 8 C@>25=L AD>@<8@>20==>AB8 :><?5B5=F89.  

 

#@8<5@K B8?>2KE 7040=89  4;O ?@>2545=8O 
?@><56CB>G=>9 0BB5AB0F88 >1CG0NI8EAO 

 

�040=85 2 70:@KB>9 D>@<5: 
�2865=85  B>G:8  7040=>  C@02=5=8O<8: X  =  10sin(Ãt/2); Y = 10cos(Ãt/2).  

"?@545;8BL B@05:B>@8N 42865=8O 8 ?>;>65=85  B>G:8 � 2 <><5=B 2@5<5=8 t0 = 0? 
 

�040=85 2 >B:@KB>9 D>@<5: 
':068B5 A>AB02;ONI85 CA:>@5=8O ?@8 @02=><5@=>< :@82>;8=59=>< 42865=88 B>G:8:  

a) aτ = 0 8 an = 0; 

b) aτ = 0 8 an ≠ 0; 
c) aτ ≠ 0 8 an = 0; 

d) aτ ≠ 0 8 an ≠ 0. 
 

�040=85 =0 CAB0=>2;5=85 ?@028;L=>9 ?>A;54>20B5;L=>AB8: 
�8DD5@5=F80;L=>5 C@02=5=85 � >?8AK205B _______, C@02=5=85 � - ___, C@02=5=85 % -_______. 

 

�.   ,  (?@8  b > k); 

�.     (?@8  b > k); 

�. k
2
x=H sin (pt+ò) 

1) %2>1>4=K5 :>;510=8O; 
2) �0BCE0NI85 :>;510=8O; 
3) �K=C645==K5 :>;510=8O; 
 4)   �?5@8>48G5A:>5 42865=85. 
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%. &5;>, @0AAB>O=85 <564C ;N1K<8 B>G:0<8 :>B>@>3> 
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?>4=8<05<>3> :@0=>< 157 >?@>:84K20=8O 2>:@C3 B>G:8 А 
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