
Аннотация к рабочей программе дисциплины 
Основы технической механики 

Цель преподавания дисциплины 
Формирование у студентов базовых знаний, умений и навыков, 

необходимых для решения задач расчѐта на прочность жѐсткость и 
устойчивость элементов конструкций. 

 
Задачи изучения дисциплины 
- Научить студентов базовым методам расчѐта на прочность и 

устойчивость элементов конструкций. 
- Научить студентов базовым методам расчѐта на жѐсткость элементов 

конструкций при различных видах напряженного состояния 
 
Индикаторы компетенций, формируемые в результате освоения 

дисциплины  
ОПК-1.1 Классифицирует выбранные физические и химические 

процессы, протекающие на объекте профессиональной деятельности; 
ОПК-1.2 Решает инженерные задачи с помощью математического 

аппарата векторной алгебры, аналитической геометрии и математического 
анализа; 

ОПК-1.3 Решает уравнения, описывающие основные физические 
процессы, с применением методов линейной алгебры и математического 
анализа. 

ОПК-6.1 Выбирает исходные данные для проектирования здания 
(сооружения) и инженерных систем жизнеобеспечения. 

 
 
Разделы дисциплины 
Раздел №1 Введение. Геометрические характеристики плоских сечений 
Раздел №2 Растяжение и сжатие. Сдвиг и кручение 
Раздел №3 Прямой изгиб. Устойчивость сжатых стержней 
Раздел №4 Сложное сопротивление. Понятие о расчѐте на 

динамическую нагрузку и ударную нагрузку. Понятие о расчетах на 
усталость. 
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