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1 Самостоятельная работа студентов в ВУЗе

Результаты учебной деятельности зависят от уровня
самостоятельной работы студента, который определяется личной
подготовленностью к этому труду, желанием заниматься
самостоятельно и возможностями реализации этого желания.

В системе вузовской подготовки организация
самостоятельного учебного труда подчиняется определенным
закономерностям, главными из которых являются:

- психолого-педагогическая обоснованность данного
труда, предполагающая  внутреннее стремление, морально-
волевую готовность и желание студента выполнять его
самостоятельно, без внешних побуждений;

- воспитывающий характер этого труда, заключающийся
в формировании у студента научного мировоззрения, качеств
социально активной, деятельной, современной личности;

- взаимосвязь самостоятельного учебного труда с учебно-
воспитательным процессом, единство знаний и деятельности как
главного средства познания.

Закономерности самостоятельного учебного труда
реализуются в конкретных принципах этой деятельности.

Под принципами понимаются исходные положения,
определяющие содержание и характер самостоятельного учебного
труда студентов, конечные цели которого, как известно, состоят в
том, чтобы получить систему знаний в объеме программы
вузовской подготовки специалиста, сформировать научное
мировоззрение, приобрести качества социально активной и
творческой личности.

К принципам самостоятельной учебной деятельности
относятся:

- принцип научности;
- принцип наглядности;
- принцип  систематичности,  последовательности,

преемственности в самостоятельной работе;
- принцип связи теории с практикой;
- принцип сознательности и активности;
- принцип  индивидуализации  стиля  самостоятельного

учебного труда;
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- принцип доступности и посильности самостоятельной
работы;

- принцип учета трудоемкости учебных дисциплин и
оптимального планирования самостоятельной работы;

- принцип прочности усвоения знаний.
Перечисленные принципы могут меняться и варьироваться в

зависимости от общих задач подготовки специалиста, специфики
академической дисциплины, содержания самостоятельной работы и
др. показателей. Знание этих принципов, умелое их использование
студентами в учебно-познавательной деятельности способствуют
овладению системой знаний и формированию качеств
современного специалиста.

2 Формирование у студентов навыков самостоятельной
работы

Самостоятельная работа студентов это приобретение
систематических знаний по соответствующим дисциплинам
направления подготовки, изучение научной, научно-популярной,
учебной и другой литературы.

Реализация основной образовательной программы подготовки
дипломированного специалиста должна обеспечиваться доступом
каждого студента к базам данных и библиотечным фондам, а также
наглядными пособиями, аудио-, видео- и мультимедийными
материалами. Это требование Федерального государственного
образовательного стандарта в полной мере может быть реализовано
при надлежащей организации самостоятельной работы студентов.

Самостоятельная работа осуществляется в аудиторной и
внеаудиторной формах познавательной деятельности по каждой
дисциплине учебного плана.

Самостоятельная работа студентов во внеаудиторное время
может предусматривать:
− проработку лекционного материала, работу с научно-

технической литературой при изучении разделов лекционного
курса, вынесенных на самостоятельную проработку;

− подготовку к семинарам, лабораторным и практическим
занятиям;

− решение задач, выданных на практических занятиях; 
− подготовку к контрольным работам;
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− выполнение  индивидуальных заданий, предусмотренных
учебным планом;

− выполнение выпускных квалификационных работ и т.д.
Самостоятельная работа студентов в аудиторное время весьма

многообразна и может предусматривать:
- выполнение самостоятельных работ;
- выполнение контрольных  работ,  чертежей,  составление

схем, диаграмм;
- решение задач;
- работу со справочной, методической и научной литературой;
- защиту выполненных работ;
- оперативный  (текущий)  опрос  по  отдельным  темам

изучаемой дисциплины;
- собеседование, деловые игры, дискуссии, конференции;
- тестирование и т.д.
Видами заданий для самостоятельной работы могут быть для

овладения знаниями:
- чтение текста (учебника, первоисточника,

дополнительной литературы);
- составление плана текста;
- графическое изображение структуры текста;
- конспектирование текста;
- выписки из текста;
- работа со словарями и справочниками;
- ознакомление с нормативными документами;
- учебно-исследовательская работа;
- использование  аудио-  и  видеозаписей,  компьютерной

техники, интернета и др.
Для закрепления и систематизации знаний:
- работа с конспектом лекции (обработка текста);
- повторная работа над учебным материалом (учебника,

первоисточника, дополнительной литературы, аудио- и
видеозаписей);

- составление плана и тезисов ответа;
- составление таблиц для систематизации учебного

материала;
- изучение нормативных материалов;
- ответы на контрольные вопросы;
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- подготовка сообщений к выступлению на семинаре,
конференции;

- подготовка рефератов, докладов;
- тестирование и др.
Для формирования умений:
- решение задач и упражнений по образцу;
- решение вариативных задач и упражнений;
- выполнение чертежей, схем;
- решение  ситуационных  производственных

(профессиональных) задач; подготовка к деловым играм;
- проектирование и моделирование разных видов и

компонентов профессиональной деятельности;
- подготовка курсовых и дипломных работ (проектов);
- опытно-экспериментальная работа;
- рефлексивный анализ профессиональных умений с

использованием аудио- и видеотехники и др.

3 Значение самостоятельной работы в учебном процессе

Лекция дает возможность показать  образец логического,
четкого, аргументированного изложения мыслей, обоснований,
суждений, формулирования выводов в соответствии со схемами.

Ее особое значение состоит в том, что она знакомит студента с
наукой, расширяет, углубляет и совершенствует ранее полученные
знания, формирует научное мировоззрение, учит методике и технике
лекционной работы. Преподаватель в процессе изложения курса
связывает теоретические положения своей науки с практикой. Вместе
с тем на лекции мобилизуется внимание, вырабатываются навыки
слушания, восприятия, осмысления и записывания информации.

Лекция несет в себе четкость, стройность мысли, живость
языка, эмоциональное богатство и культуру речи. Все это
воспитывает логическое мышление студента, закладывает основы
научного исследования.

Каждой лекции отводится определенное место в системе
учебных занятий по курсу. В зависимости от дидактических целей
лекции   могут быть:   вводными;   обзорными;   обобщающими;
тематическими; установочными. Они различаются по строению,
приемам изложения материала, характеру обобщений и выводов.
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Выбор типа лекции обусловлен спецификой учебного предмета и
решением воспитательных и развивающих задач.

Студентам необходимо готовиться к восприятию лекции, чтобы
сознательно усваивать материал, мыслить вместе с преподавателем.

В предварительную подготовку к лекции входит:
- психологический настрой на эту работу: осознание

необходимости ее систематического выполнения.
- целенаправленная познавательно-практическая деятельность

накануне лекции (просматривание записей предыдущей лекции с
целью восстановления в памяти ранее изученного материала,
ознакомление с заданиями для самостоятельной работы,
включенными в программу, подбором литературы).

Подготовка к лекции мобилизует студента на творческую
работу, главными в которой являются умения слушать,
воспринимать, анализировать, записывать.

Завершающим этапом самостоятельной работы над лекцией
является обработка, закрепление и углубление знаний по теме.

Если лекция закладывает основы научных знаний, дает
студенту возможность усвоить их в обобщенной форме, то
семинары и практические занятия углубляют, конкретизируют и
расширяют эти знания, помогают овладеть ими на более высоком
уровне репродукции и трансформации. Эти виды учебного
процесса способствуют закреплению умений и навыков
самостоятельной работы, полученных в процессе работы над
лекцией.

Практически все курсы вузовской подготовки обучающегося
сопровождаются лабораторно-практическими занятиями.

Эти занятия включают в себя такие виды работ, как
выполнение типовых расчетов; лабораторные и другие работы,
которые носят преимущественно тренировочный характер
(решение задач,   приобретение умений в пользовании
оборудованием); проверка знаний, полученных на лекциях,
семинарах и самостоятельно. Вследствие этого виды практических
занятий  могут  быть  разными:  наблюдение,  изучение и анализ
профессионального опыта, составление разработок (планов,
программ, мероприятий) учебно-воспитательной работы, решение
познавательно-практических задач, типовые расчеты.

Выбор вида практического занятия определяется его задачами,
целями, а также особенностями изучаемого курса.



8

Не менее распространенным и эффективным видом
подготовки будущего специалиста являются лабораторные работы,
которые по некоторым курсам становятся ведущим видом их
изучения. Особая значимость этих работ состоит в том, что в ходе
их проведения студенты учатся наблюдать, исследовать, проводить
опыты, работать с приборами и оборудованием, производить
расчеты, передавать мысли в форме эскизов, схем, графиков,
рисунков, таблиц и т.д. Выполнение лабораторных   работ
формирует у студентов научное мировоззрение, инициативность и
самостоятельность.

4 Виды контроля самостоятельной работы студентов

Скоординированный контроль самостоятельной работы
студентов должны осуществлять лектор потока, ведущий
практические занятия и семинары. При этом система контроля
должна быть простой, позволяя обеспечивать массовый охват
студентов при минимальных затратах времени и студентов, и
преподавателя.

Необходимость контроля не вызывает сомнений: его отсутствие
или эпизодический характер порождает у части студентов
безответственное отношение к учебе, что неизбежно выливается в
снижение качества знаний. Однако недопустимо сводить контроль
исключительно к сигнальным мероприятиям, выявляющим факты
прямого невыполнения студентами учебной программы. Правильно
организованная система контроля, глубоко затрагивая суть
преподаваемой дисциплины, призвана помогать студентам в ее
усвоении и (особенно на первом курсе) в адаптации к учебному
процессу вообще.

Пример организации контроля подготовленности всех
студентов к практическому занятию - 5-10 минутная письменная
контрольная работа по теме занятия, состоящая из нескольких
компактных вопросов. Ответы студенты записывают в тетради для
внеаудиторной  работы, где  должно  быть  выполнено задание по
предыдущей теме. Периодический просмотр тетрадей обеспечивает
одновременный контроль подготовленности к занятию и
выполнение внеаудиторной работы.
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Оценивать самостоятельную работу студентов можно и
традиционно (по 5-ти балльной системе, знаками «+» или «-»), и
какими-либо другими неформальными способами.

Формы контроля также допускают разнообразие, зависящее от
индивидуальных пристрастий преподавателя, но общим для всех
форм контроля должны быть систематичность и гласность, т.е.
открытое оглашение информации о проведенном контроле, анализ
результатов и типичных ошибок.

Контроль на лекции может быть следующим – после записи
темы лекции студенты оставляют 1-2 чистые страницы для
домашней работы над ее текстом. В процессе чтения лекции
преподаватель дает 2-3 вопроса для размышлений или предлагает
самостоятельно освоить какие-либо факты по учебнику, сделав
необходимые записи на оставленном месте. Просмотр конспектов
позволяет установить, кто систематически работает над
теоретическим материалом.

Существуют и другие формы проверки того, как усваивается
материал лекций: коллоквиум, математический диктант или мини
контрольная для всего потока.

Для проведения контроля самостоятельной работы студентов
в ВУЗе применяются:

− собеседование;
− проверка индивидуальных заданий;
− семинарские занятия;
− коллоквиумы;
− конференции;
− деловые игры;
− зачет по теме, разделу;
− тестирование;
− самоотчеты;
− контрольные работы;
− защита курсовых проектов и работ;
− устный и письменный зачет/экзамены и т.д.
Для   контроля эффективности организации самостоятельной

работы студентов можно проводить анкетирование, в ходе которого
выявлять полезность тех или иных видов и организационных форм
самостоятельных работ, правильность и своевременность их
включения в учебный процесс, достаточность методического
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обеспечения, соответствие запланированного времени на их
выполнение реально затраченному времени и т.д.

Критериями оценки результатов самостоятельной работы
студента могут являться:

− уровень освоения студентом учебного материала;
− умение студента использовать теоретические знания при

выполнении практических задач;
− обоснованность и четкость изложения ответа;
− оформление материала в соответствии с требованиями

стандартов;
− сформированные умения и навыки в соответствии с целями

и задачами изучения дисциплины.
Таким образом, правильно спланированная, организованная и

контролируемая самостоятельная работа студентов имеет огромное
образовательное и воспитательное значение. Она является
определяющим условием в достижении высоких результатов
обучения, так как без самостоятельной работы невозможно
превращение полученных знаний в умения и навыки.

Укрепляя чувство ответственности, повышая уровень рабочей
мотивации, развивая привычку к познавательной деятельности,
самостоятельная работа способствует формированию необходимых
деловых и нравственных качеств будущего специалиста.

5 Перечень учебно-методического обеспечения для
самостоятельной работы обучающихся

Студенты могут при самостоятельном изучении отдельных
тем и вопросов дисциплин пользоваться учебно-наглядными
пособиями, учебным оборудованием и методическими
разработками кафедры в рабочее время, установленное Правилами
внутреннего распорядка работников.

Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной
работы обучающихся по данной дисциплине организуется:

библиотекой университета:
 библиотечный фонд укомплектован учебной,

методической, научной, периодической, справочной и
художественной литературой в соответствии с УП и данной РПД;
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 имеется доступ к основным информационным
образовательным ресурсам, информационной базе данных, в том
числе библиографической, возможность выхода в Интернет.

кафедрой:
 путем обеспечения доступности всего необходимого

учебно-методического и справочного материала;
 путем предоставления сведений о наличии учебно-

методической литературы, современных программных средств.
 путем разработки:
– методических рекомендаций, пособий по организации

самостоятельной работы студентов;
– тем рефератов, докладов, информационных проектов;
– вопросов к зачету / экзамену;
–методических  указаний  к  выполнению  лабораторных

практических работ и т.д.
типографией университета:
– помощь авторам в подготовке и издании научной, учебной и

методической литературы;
–удовлетворение потребности в тиражировании научной,

учебной и методической литературы.

6 Практические работы

Студент, пропустивший аудиторные занятия может
самостоятельно выполнить практические работы. Для этого
необходимо воспользоваться ресурсами электронной
информационно-образовательной среды ЮЗГУ https://do.swsu.ru/.
Для выполнения необходимо использовать исходные данные для
выполнения работы и методические указания по выполнению
практических работ и самостоятельной работы.

7 Перечень тем рефератов, докладов, информационных
проектов и т. д.

Перечни тем рефератов, докладов, информационных проектов
и т.д., а также требования к их оформлению представлены в
методических указаниях по выполнению практической и
самостоятельной работы или в электронной информационно-
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образовательной среды ЮЗГУ https://do.swsu.ru/         в разделе «Другие
учебно-методические материалы».

8 Подготовка к зачету / экзамену

Промежуточная аттестация  по дисциплине проводится в
форме зачета. Зачет проводится в виде бланкового и
компьютерного тестирования.

Для тестирования используются контрольно-измерительные
материалы (КИМ) – вопросы и задания в тестовой форме,
составляющие банк тестовых заданий (БТЗ) по дисциплине,
утвержденный в установленном в университете порядке.

Проверяемыми на промежуточной аттестации элементами
содержания  являются темы дисциплины, указанные  в разделе 4
рабочей программы дисциплины. Все темы дисциплины отражены
в КИМ в равных долях (%). БТЗ включает в себя не менее 100
заданий и постоянно пополняется.

Для проверки знаний используются вопросы и задания в
различных формах:

 закрытой (с выбором одного или нескольких
правильных ответов),

 открытой (необходимо вписать правильный ответ),
 на установление правильной последовательности,
 на установление соответствия.
Результаты практической подготовки (умения, навыки и

компетенции)   проверяются   с  помощью  компетентностно-
ориентированных задач(ситуационных, производственных или
кейсового характера) и различного вида конструкторов».

Все задачи являются многоходовыми. Некоторые задачи,
проверяющие уровень сформированности компетенций, являются
многовариантными. Часть умений, навыков и компетенций прямо
не отражена в формулировках задач, но они могут быть проявлены
обучающимися при их решении.

В каждый вариант КИМ включаются задания по каждому
проверяемому элементу содержания во всех перечисленных выше
формах и разного уровня сложности. Такой формат КИМ позволяет
объективно определить качество освоения   обучающимися
основных элементов содержания дисциплины и уровень
сформированности компетенций.
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Для подготовки к зачету необходимо самостоятельно
воспользоваться ресурсами электронной информационно-
образовательной среды ЮЗГУ https://do.swsu.ru/ для
тренировочного тестирования с целью самопроверки уровня
усвоения материала и решения компетентностно-ориентированных
задач примеры, которых представлены в разделе «Оценочные
средства». А также другими материалами, размещенными в
электронной информационно-образовательной среде ЮЗГУ
соответствующей дисциплины.

Особенности проведения текущего контроля
успеваемости и промежуточной аттестации

Во время проведения текущего контроля успеваемости и
промежуточной аттестации разрешаются присутствие и помощь
ассистентов (сурдопереводчиков, тифлосурдопереводчиков и др.) и
(или) волонтеров и оказание ими помощи инвалидам и  лицам с
ОВЗ.

Форма проведения текущего контроля успеваемости и
промежуточной аттестации для обучающихся-инвалидов и лиц с
ОВЗ устанавливается с учетом индивидуальных психофизических
особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на
компьютере, в форме тестирования и т.п.). При необходимости
обучающемуся предоставляется дополнительное время для
подготовки ответа и (или) защиты отчета.
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