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Лабораторная работа №1 Сборка нижних конечностей 
промышленного экзоскелетного комплекса «ExoHeaver» 

 
Цель: изучить строение нижней конечности экзоскелета, 

принцип ее работы, строение шарниров и других составных частей, 
научиться собирать нижнюю конечность экзоскелета. 

 
Оборудование: экзоскелет ExoHeaver, гаечный ключ 10 мм, 

шестигранный ключ 4 мм, шестигранный ключ 5 мм, 
шестигранный ключ 6 мм, крестовая отвертка. 

 
Ход работы 

 
Необходимо произвести сборку нижней конечности 

промышленного экзоскелетного комплекса «ExoHeaver» в строго 
определенном порядке 

 
Рисунок 1.1 – Составные части нижней конечности 

 
Порядок сборки устройства следующий: 
 
1. Соединить профиль бедра с бедренным шарниром. 
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Рисунок 1.2 – Соединение профиля бедра с бедренным 

шарниром 
 
2. Присоединить к профилю бедра регулировочную пластину 

и линейку. 
 

 
Рисунок 1.3 – Место крепления регулировочной пластины и 

линейки 
 
3. Присоединить к профилю бедра корпус бедра и 

регулировочное крепление. 
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Рисунок 1.4 – Соединение профиля бедра и корпуса бедра 

регулировочным креплением 
 
4. Присоединить колено к коленному шарниру, совместив 

отверстия, и закрепить на пазах. 

 
Рисунок 1.5 – Колено и коленный шарнир 

 
5. Закрепить шайбу-фланец и пластиковые накладки на 

коленный шарнир. 

 
Рисунок 1.6 – Место крепления шайб-фланцев и пластиковых 

накладок 
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6. Присоединить коленный шарнир к бедренному корпусу, 
установив подвижную часть шарнира между корпусом и крепежной 
накладкой. 

 
Рисунок 1.7 – Коленный шарнир и бедренный корпус с 

крепежной накладкой 
 
7. Присоединить манжету к корпусу бедра. 

 
Рисунок 1.8 – Присоединение манжеты к корпусу бедра 
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8. Присоединить профиль голени к коленному шарниру, 

совместив боковые и фронтальные отверстия. 

 
Рисунок 1.9 – Профиль голени и коленный шарнир 

 
9. Закрепить регулировочную пластину и линейку к профилю 

голени 

 
Рисунок 1.10 – Присоединение регулировочной пластины и 

линейки к профилю голени 
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10. Закрепить голеностопный шарнир к корпусу голени. 

 
Рисунок 1.11 – Корпус голени и голеностопный шарнир 

 
 11. Закрепить стопу на голеностопном шарнире, совместив 

отверстия на шарнире с отверстиями на креплении стопы и 
соединить их с помощью болта с шестигранной головкой и шайбы 
(шайбу разместить под головкой болта с внутренней стороны 
крепления стопы).    

 

 
Рисунок 1.12 – Соединение стопы и голеностопного шарнира 
 
12. Соединить профиль голени с корпусом голени и 

регулировочным креплением. 
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Рисунок 1.13 – Профиль голени, корпус голени со стопой и 

регулировочное крепление 
 

Составления отчёта о выполнении 
 

Отчёт составляется после выполнения студентом 
лабораторной работы и должен включать: 
1. Стандартный титульный лист; 
2. Цель лабораторной работы 
3. Оборудование, использовавшиеся при выполнении 
лабораторной работы; 
4. Краткое описание изученного устройства; 
5. Порядок операции сборки; 
6. Заключение по лабораторной работе. 
 

После подготовки отчёта и проверки его преподавателем, 
студент может быть допущен к его защите. Студенты, не 
предоставившие отчёт или выполнившие его неверно, не могу быть 
допущены к защите. 



11 
 

Лабораторная работа №2 Разборка нижних конечностей 
промышленного экзоскелетного комплекса «ExoHeaver» 

 
Цель: изучить строение нижней конечности экзоскелета, 

принцип ее работы, строение шарниров и других составных частей, 
научиться разбирать нижнюю конечность экзоскелета. 

 
Оборудование: экзоскелет ExoHeaver, гаечный ключ 10 мм, 

шестигранный ключ 4 мм, шестигранный ключ 5 мм, 
шестигранный ключ 6 мм, крестовая отвертка. 

 
Ход работы 

 
Необходимо произвести разборку нижней конечности 

промышленного экзоскелетного комплекса «ExoHeaver», соблюдая 
строгую последовательности действий. Вид собранной ноги 
показан на рисунке 1.1. 

 

 
Рисунок 1.1 – Собранная нога экзоскелета 

 
Порядок сборки устройства следующий: 
 
1. Снять регулировочное крепление с корпуса голени, затем 

снять корпус голени с профиля голени. 
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Рисунок 1.2 – Рассоединенные регулировочное крепление, 

корпус голени и профиль голени 
 
2. Снять стопу с голеностопного шарнира. 

 
Рисунок 1.3 – Отделение стопы и голеностопного шарнира 
 
 
3. Отделить шарнир от корпуса голени 
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Рисунок 1.4 – Шарнир и корпус голени 

 
4. Отделить линейку и регулировочную пластину от профиля 
голени. 

 
 

 
Рисунок 1.5 – Отделение линейки и регулировочной пластины 

от профиля голени 
 
5. Отделить профиль голени от коленного шарнира. 
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Рисунок 1.6 – Отделение профиля голени от коленного 

шарнира 
 
6. Отделить манжету от корпуса голени 
 
 

 
Рисунок 1.7 – Отделение манжеты от корпуса бедра 
 
7. Отделить коленный шарнир от корпуса бедра 
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Рисунок 1.8 – Отделение коленного шарнира от корпуса бедра 
 
8. Снять пластиковые накладки и шайбу-фланец с коленного 

шарнира 
 
 

 
Рисунок 1.9 – Отделение пластиковых накладок и шайб-фланцев от 

коленного шарнира 
 
9. Снять колено с коленного шарнира 
 
 



16 
 

 
Рисунок 1.10 – Отделение колена от коленного шарнира 
 
10. Снять регулировочное крепление с корпуса бедра и 

отделить корпус бедра от профиля бедра. 
 

 
Рисунок 1.11 – Отделение регулировочного крепления и корпуса 

бедра от профиля бедра 
 
11. Отделить линейку и регулировочную пластину от профиля 

бедра. 
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Рисунок 1.12 – Отделение линейки и регулировочной 

пластины от профиля бедра 
 
12. Отделить профиль бедра от бедренного шарнира. 
 

 
Рисунок 1.13 – Отделение профиля бедра от бедренного шарнира 

 
Таким образом составляющие нижней конечности 

промышленного экзоскелетного комплекса «ExoHeaver» будут 
иметь вид, показанный на рис. 1.14. 
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Рисунок 1.14 – Разобранная нижняя конечность экзоскелета 

 
Составления отчёта о выполнении 

 
Отчёт составляется после выполнения студентом 

лабораторной работы и должен включать: 
7. Стандартный титульный лист; 
8. Цель лабораторной работы 
9. Оборудование, использовавшиеся при выполнении 
лабораторной работы; 
10. Краткое описание изученного устройства; 
11. Порядок операции сборки; 
12. Заключение по лабораторной работе. 
 

После подготовки отчёта и проверки его преподавателем, 
студент может быть допущен к его защите. Студенты, не 
предоставившие отчёт или выполнившие его неверно, не могу быть 
допущены к защите. 
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