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1 Область применения 
 

1.1 Настоящая инструкция определяет порядок действий работников и 

обучающихся на объектах и территории федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Юго-Западный 

государственный университет» при угрозе возникновения чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера, а также других ситуаций, которые могут 

создавать угрозу их жизни и здоровья. 
1.2 Требования настоящей инструкции обязательны для выполнения всеми 

работниками и обучающимися университета при наступлении чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера. 

 

2 Нормативные ссылки 

 

2.1 Настоящая инструкция разработана в соответствии со следующими 

нормативно-правовыми документами: 

 Конституция Российской Федерации; 

 Федеральный закон от 12.02.1998 г. № 28-ФЗ «О гражданской                

обороне»; 

 Федеральный закон от 21.12.1994 г. № 68-ФЗ «О защите населения и 

территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера»; 

 Постановление Правительства РФ от 02.11.2000 г. № 841 «Об утверждении 

положения о подготовке населения в области гражданской обороны»; 

 Постановление Правительства РФ от 18.09.2020г. № 1485 «Об 

утверждении Положения о подготовке граждан Российской Федерации, 

иностранных граждан и лиц без гражданства в области защиты от чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера»; 

 устав университета. 

 

3 Термины и определения, обозначения и сокращения 

 

3.1 Термины и определения 

 

3.1.1 Гражданская оборона – система мероприятий по подготовке к защите 

и по защите населения, материальных и культурных ценностей на территории 

Российской Федерации от опасностей, возникающих при ведении военных 

действий или вследствие этих действий, а также при возникновении чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера. 

3.1.2  Единая государственная система предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций – это система, объединяющая органы управления, силы 

и средства федеральных органов исполнительной власти, органов исполнительной 

власти субъектов Российской Федерации, органов местного самоуправления, 

организаций, в полномочия которых входит решение вопросов по защите 
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населения и территорий от чрезвычайных ситуаций, в том числе по обеспечению 

безопасности людей на водных объектах. 

3.1.3 Локальная чрезвычайная ситуация – это чрезвычайная ситуация, 

которая затрагивает небольшую территорию и имеет ограниченное влияние. 

3.1.4  Оповещение населения о чрезвычайных ситуациях – это доведение 

до населения сигналов оповещения и экстренной информации об опасностях, 

возникающих при угрозе возникновения или возникновении чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера, а также при ведении военных 

действий или вследствие этих действий, о правилах поведения населения и 

необходимости проведения мероприятий по защите. 

3.1.5 Полное или частичное внезапное обрушение здания – это 

чрезвычайная ситуация природного или техногенного характера, а также 

возникающая по причине ошибок, допущенных на этапе проектирования. 

3.1.6 Посыльный – это человек, который доводит сигналы и экстренную 

информацию до работников, не охваченного системой оповещения. 

3.1.7 Сигнал оповещения – это условный сигнал, являющийся командой для 

проведения мероприятий или действий органов управления, сил и средств 

ликвидации ЧС, а также для использования населением средств и способов защиты 

от поражающих факторов на определенной территории.

3.1.8 Чрезвычайная ситуация – это обстановка на определенной 

территории, сложившаяся в результате аварии, опасного природного явления, 

катастрофы, распространения заболевания, представляющего опасность для 

окружающих, стихийного или иного бедствия, которые могут повлечь или 

повлекли за собой человеческие жертвы, ущерб здоровью людей или окружающей 

среде, значительные материальные потери и нарушение условий 

жизнедеятельности людей. 

 
3.2  Сокращения и обозначения 

 

ГО – гражданская оборона. 

ДДЦ – дежурно-диспетчерский центр. 

КЧСиОПБ – комиссия по предупреждению и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций и обеспечению пожарной безопасности в университете. 

НФГО – это нештатные формирования по гражданской обороне, создаваемые 

в университете из числа своих работников в целях участия в обеспечении 

выполнения мероприятий по гражданской обороне и проведения неотложных работ 

при ликвидации чрезвычайных ситуаций, не связанных с угрозой жизни и здоровью 

людей. 

ОЭК – объектовая эвакуационная комиссия. 

РСЧС – единая государственная система предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций. 

ЧС – чрезвычайная ситуация. 

ЮЗГУ, университет – федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования «Юго-Западный 

государственный университет». 
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4 Положения 
 
4.1 Общие положения 
 

4.1.1 Мероприятия по ЧС в университете организуются и проводятся во 

взаимодействии с вышестоящей организацией – Министерством науки и высшего 

образования России, территориальным органом исполнительной власти, 

муниципальным образованием и территориальными органами МЧС России в г. 

Курске.  

 

4.2 Оповещение. Порядок действий работников при получении сигналов 

оповещения о возникновении чрезвычайной ситуации 
 

4.2.1 Руководство организацией оповещения и информирования работников 

университета осуществляет ректор университета.  

4.2.2 Оповещение работников ректората, руководителей структурных 

подразделений, формирований ГО (КЧСиОПБ, ПУФ, ОЭК, НФГО) при угрозе и 

возникновении ЧС проводит диспетчер ДДЦ.  

4.2.3 Оповещение работников и обучающихся об угрозе ЧС и возникновении 

ЧС в университете осуществляют руководители структурных подразделений 

(кураторы учебных групп). Информацию доводят по телефонам, через систему 

оповещения при пожаре или посыльными.  

4.2.4 В мирное время система оповещения используется в целях реализации 

задач защиты работников, обучающихся и территорий университета от ЧС 

природного и техногенного характера. 

4.2.5 При угрозе и возникновении локальной ЧС работники и обучающиеся 

университета оповещаются через систему оповещения о пожарах.  

4.2.6 При угрозе ЧС в масштабах города, ректор отдает распоряжение 

дежурному ДДЦ о сборе КЧСиОПБ и руководителей структурных подразделений.  

4.2.7 Руководители структурных подразделений проводят оповещение и 

сбор подчиненных работников, информируют их о сложившейся обстановке. 

Кураторы учебных групп и коменданты студенческих общежитий доводят 

информацию до обучающихся.  

4.2.8 В нерабочее время информацию о ЧС, выходящей за пределы 

университета, работники и обучающиеся могут получить по средствам массовой 

информации.  

 

4.3 Алгоритм действий при пожаре 
 

4.3.1 При возникновении пожара в зданиях университета необходимо 

эвакуироваться на безопасное расстояние. 

4.3.2 Каждый работник или обучающийся при обнаружении очага 

возгорания или признаков горения (задымление, запах гари, повышение 

температуры и т. п.) должен:   

 незамедлительно сообщить об этом по телефону «101» или «112» (для 
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мобильной связи), а также в дежурно-диспетчерский центр университета по 

телефону 8 (4712) 22-25-22, назвать наименование объекта, место задымления, 

пожара или взрыва, а также свою фамилию;   

 принять меры по эвакуации людей. 

4.3.3 Работники и обучающиеся – услышав звуковой сигнал «В ЗДАНИИ 

ПОЖАР», должны прослушать речевое сообщение.  

4.3.4 Руководитель структурного подразделения или лицо его замещающее 

проверяет работников и докладывает председателю КЧСиОПБ; 

4.3.5 Преподаватели – в аудитории, лаборатории или другом учебном месте 

(спортзал, библиотека и т.д.) обязаны: 

 услышав звуковой сигнал «ВНИМАНИЕ ВСЕМ», прослушать речевое 

сообщение; 

 принять меры по недопущению паники и самостоятельного выхода 

обучающихся из помещения, где они находятся; 

 дать команду быстро собрать личные вещи, выключить электроприборы и 

свет, закрыть окна и двери; 

 довести до обучающихся порядок выхода из здания (через какой из 

запасных выходов покидать здание и маршрут следования к нему); 

 назначить себе помощников из числа наиболее дисциплинированных и 

физически крепких обучающихся, которые должны следовать последними и 

поддерживая дисциплину обеспечить организованный выход группы из здания; 

 в теплое время эвакуироваться без верхней одежды, в холодное время и 

зимой надеть верхнюю одежду, а при сильном задымлении взять одежду с собой 

либо покинуть помещение без одежды и укрыться в подъездах близлежащих 

домов; 

 организованно вывести обучающихся из здания на безопасное расстояние. 

4.3.6 В случае задымленности на маршруте эвакуации:  

 взяться за руки; 

 во время передвижения пресекать возможные столпотворения и панику; 

 провести проверку людей и председателю КЧСиОПБ; 

 далее действовать по распоряжению декана факультета или заведующего 

кафедрой; 

 в горящее здание не возвращаться. Это очень опасно! 

4.3.7 Работники и обучающиеся, поставившие свои легковые автомобили на 

площадках (стоянках) около здания, где произошел пожар, удаляют их на 

безопасное расстояние от здания, давая возможность доступа пожарной 

спецтехники. 

 

4.4 Алгоритм действий при аварии с выбросом опасных химических 

веществ 

 

4.4.1 При получении сигнала тревоги с сообщением о выбросе в атмосферу 

опасного химического вещества немедленно покинуть зону заражения. 

4.4.2 При невозможности покинуть зону заражения плотно закрыть двери, 
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окна, вентиляционные отверстия; щели заклеить, можно использовать клей, 

бумагу, тряпки, скотч с целью максимально защититься от внешней среды. При 

этом помнить, что хлор тяжелый газ, а аммиак легкий. 

4.4.3 Руководители структурных подразделений (преподаватели) должны: 

 организовать выход работников и обучающихся из помещений 

университета и порядок передвижения в безопасный район.; 

 довести информацию, что передвигаться по зараженной местности 

перпендикулярно направлению ветра; 

 эвакуироваться вместе в безопасный район; 

 по прибытии в район размещения провести регистрацию; 

 организовать при необходимости санитарную обработку и размещение. 

 

4.5 Алгоритм действий в помещении при внезапном возникновении 

урагана 

 

4.5.1 В кабинетах, аудиториях разместиться как можно дальше от окон. 

Возможно, использование при необходимости, мест в коридорах без окон. 

4.5.2 Не допускать самостоятельного выхода из зданий университета. 

4.5.3 Руководителям структурных подразделений (преподавателям) с 

работниками и обучающимся провести инструктаж по правилам поведения во 

время урагана. 

4.5.4 По окончании занятий и рабочего дня, если ураган не стихает, 

передвигаться домой группами, держась подальше от деревьев, рекламных щитов, 

линий электропередач и других шатких конструкций. 

 

4.6 Действия при возникновении локальных аварий на коммунально-

энергетических сетях университета 

 

4.6.1 Сообщить о любой аварии на коммунальных системах диспетчеру ДДЦ 

по тел. 8(4712)22-25-22. 

4.6.2 При скачках напряжения в электрической сети или его отключении 

немедленно обесточить все электробытовые приборы, выдернуть вилки из розеток, 

чтобы во время отсутствия при внезапном включении электричества не произошел 

пожар.  

4.6.3 Не приближаться ближе 5-8 м к оборванным или провисшим проводам 

и не прикасаться к ним.  

4.6.4 Если токоведущий провод оборвался и упал вблизи, выходить из зоны 

поражения током следует мелкими шажками или прыжками (держа ступни ног 

вместе), чтобы избежать поражения шаговым напряжением.  

4.6.5 При исчезновении в водопроводной системе воды закрыть все 

открытые до этого краны. 

4.6.6 Для употребления в пищу использовать имеющуюся в продаже 

питьевую воду. 

4.6.7 В случае отключения центрального отопления для обогрева помещения 
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использовать электрообогреватели только заводского изготовления (не 

самодельные). В противном случае высока вероятность пожара или выхода из 

строя системы электроснабжения.  

4.6.8 Для сохранения в помещении тепла заклеить щели в окнах. Надеть 

теплую одежду и принять профилактические лекарственные препараты от 

простуды.  

4.6.9 При прорыве трубопроводов центрального отопления отключить 

электробытовые приборы (по возможности, отключить электроснабжение 

помещения на распределительном щите), сообщить руководителю, собрать 

необходимые документы, которые могут прийти в негодность от контакта с водой, 

и выйти из помещения до прибытия работников аварийной службы. Эвакуацию 

работников и обучающихся провести в соседние здания университета 

непострадавшие в результате ЧС. 

 

4.7 Действия в случае совершения террористического акта (взрыва)  

 

4.7.1 Незамедлительно эвакуируются из зданий по возможным путям 

эвакуации самостоятельно. 

4.7.2 Выйдя из здания на улицу или спрятаться в укрытии на расстоянии от 

здания, если таковое имеется. 

4.7.3 Держаться подальше, насколько это будет возможно, от высоких 

зданий, стеклянных витрин или транспортных средств; 

4.7.4 Если поблизости находятся сотрудники правоохранительных органов, 

следовать их указаниям. 

4.7.5 Если сотрудники правоохранительных органов еще не прибыли, 

немедленно позвонить им. Не создавать толпу и не присоединяться к ней. 

4.7.6 Владея информацией, которая сможет помочь задержать 

подозреваемых в совершении террористического акта и определить 

местонахождение транспортного средства, причастного к террористическому акту, 

оперативно сообщить об этом в правоохранительные органы. 

 

4.8 Действия при захвате заложников 
 

4.8.1 Немедленно сообщить о сложившейся ситуации в правоохранительные 

органы и руководству университета. 

4.8.2 По своей инициативе не вступать в переговоры с террористами. 

4.8.3 Принять меры к беспрепятственному проходу (проезду) на объект 

сотрудников правоохранительных органов, автомашин «скорой помощи», МЧС 

России. 

4.8.4 Оказать помощь сотрудникам УМВД, УФСБ в получении 

интересующей их информации. 

4.8.5 Выполнять требования террористов, если это не связано с причинением 

ущерба жизни и здоровью людей. 

4.8.6 Не противоречить террористам, не рисковать жизнью окружающих и 

своей собственной. 



И 83.032–2025 Страниц:  13 Страница: 9 
 

4.8.7 Не допускать действий, которые могут спровоцировать террористов к 

применению оружия и привести к человеческим жертвам.  

 

4.9 Действия при обнаружении взрывных устройств или 

подозрительных предметов 
 

4.9.1  В случае обнаружения подозрительных предметов в здании или на 

территории, оперативно сообщить о находке в правоохранительные органы и 

сообщить в ДДЦ по телефону 8(4712)22-25-22, а также своему руководителю 

структурного подразделения. 

4.9.2 Не трогать, не вскрывать и не перемещать находку.  

4.9.3 Зафиксировать время ее обнаружения. Помнить: внешний вид 

предмета может скрывать его истинное назначение. В качестве камуфляжа для 

взрывных устройств используются обычные бытовые предметы, сумки, пакеты, 

свертки, коробки, игрушки и т. д.  

4.9.4 Не предпринимать самостоятельно никаких действий с предметами, с 

подозрением на наличие взрывного устройства, это может привести к взрыву, 

многочисленным жертвам и разрушениям.  

4.9.5 Не подходить к взрывным устройствам и подозрительным предметам 

ближе расстояния, указанного в таблице. 

4.9.6 Постараться отвести людей как можно дальше от опасной находки.  

4.9.7 Обязательно дождаться прибытия сотрудников правоохранительных 

органов. Не забывать, что вы являетесь важным очевидцем. 

4.9.8 Обеспечить возможность беспрепятственного подъезда автомашин 

правоохранительных органов, «скорой помощи», МЧС России к месту 

обнаружения взрывных устройств.  

4.9.9 Находиться на рабочем месте до прибытия оперативно-следственной 

группы для фиксации данных об обстоятельствах обнаружения предмета. 

4.9.10  При необходимости, оказывать помощь в эвакуации. 

 

4.10 Действия при обрушении зданий, сооружений 
 

4.10.1 Причиной обрушения здания часто может быть взрыв, являющийся 

следствием террористического акта, а также неправильной эксплуатации 

газопотребляющих агрегатов, газопроводов, неосторожного обращения с 

легковоспламеняющимися и взрывоопасными веществами, огнем.  

4.10.2 Внезапное обрушение здания может привести к возникновению 

пожара, разрушению коммунально-энергетических сетей, образованию завалов, 

травмированию и гибели людей.  

4.10.3 Действия в случае обрушения зданий, сооружений:  

 услышав взрыв или обнаружив, что здание теряет свою устойчивость, 

незамедлительно покинуть его; 

 покидая помещение, спускаться по лестнице, а не на лифте; 

 останавливать тех, кто собирается прыгать с балконов (этажей выше 

первого) и через застекленные окна; 
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 если отсутствует возможность покинуть здание, занять безопасное место: 

проемы капитальных внутренних стен, углы, образованные капитальными 

внутренними стенами, под балконами каркаса (они защищают от падающих 

предметов и обломков). Открыть дверь из помещения, чтобы обеспечить выход.  

 не поддаваться панике и сохранять спокойствие, держаться подальше от 

окон, электроприборов; 

 если возник пожар, незамедлительно попытаться потушить его или 

вызвать пожарную службу, телефон использовать только для вызова 

представителей правоохранительных органов, пожарной охраны, врачей, 

спасателей; 

 не пользоваться спичками: существует опасность взрыва вследствие 

утечки газа (если он используется в здании); 

 оказавшись на улице, не стоять вблизи здания, перейти на открытое 

пространство. 
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