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Методические рекомендации для обучающихся 
по освоению дисциплины 

 
Основными видами аудиторной работы студента при изучении 

дисциплины «Политическая социология» являются лекции и практические 
занятия. Студент не имеет права пропускать занятия без уважительных 
причин.  

На лекциях излагаются и разъясняются основные понятия темы, 
связанные с ней теоретические и практические проблемы, даются 
рекомендации для самостоятельной работы. В ходе лекции студент должен 
внимательно слушать и конспектировать материал.  

Изучение наиболее важных тем или разделов дисциплины завершают 
практические занятия, которые обеспечивают: контроль подготовленности 
студента; закрепление учебного материала; приобретение опыта устных 
публичных выступлений, ведения дискуссии, в том числе аргументации и 
защиты выдвигаемых положений и тезисов.  

Практическому занятию предшествует самостоятельная работа студента, 
связанная с освоением материала, полученного на лекциях, и материалов, 
изложенных в учебниках и учебных пособиях, а также литературе, 
рекомендованной преподавателем.  

По согласованию с преподавателем или по его заданию студенты 
готовить рефераты по отдельным темам дисциплины, выступать на занятиях 
с докладами. Основу докладов составляет, как правило, содержание 
подготовленных студентами рефератов.  

Качество учебной работы студентов преподаватель оценивает по 
результатам тестирования, собеседования, устным выступлениям, 
контрольным работам, а также по результатам докладов. 

Преподаватель уже на первых занятиях объясняет студентам, какие 
формы обучения следует использовать при самостоятельном изучении 
дисциплины «Политическая социология»: конспектирование учебной 
литературы и лекций, составление словарей понятий и терминов и т. п.  

В процессе обучения преподаватель использует активные формы работы 
со студентами: чтение лекций, привлечение студентов к творческому 
процессу на лекциях, промежуточный контроль путем отработки студентами 
пропущенных лекции, участие в групповых и индивидуальных 
консультациях (собеседовании). Эти формы способствуют выработке у 
студентов умения работать с учебником и литературой. Изучение литературы 
составляет значительную часть самостоятельной работы студента. Это 
большой труд, требующий усилий и желания студента. В самом начале 
работы над книгой важно определить цель и направление этой работы. 
Прочитанное следует закрепить в памяти. Одним из приемов закрепление 
освоенного материала является конспектирование, без которого немыслима 
серьезная работа над литературой. Систематическое конспектирование 
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помогает научиться правильно, кратко и четко излагать своими словами 
прочитанный материал.  

Самостоятельную работу следует начинать с первых занятий. От занятия 
к занятию нужно регулярно прочитывать конспект лекций, знакомиться с 
соответствующими разделами учебника, читать и конспектировать 
литературу по каждой теме дисциплины. Самостоятельная работа дает 
студентам возможность равномерно распределить нагрузку, способствует 
более глубокому и качественному усвоению учебного материала. В случае 
необходимости студенты обращаются за консультацией к преподавателю по 
вопросам дисциплины «Политическая социология» с целью усвоения и 
закрепления компетенций.  

Основная цель самостоятельной работы студента при изучении 
дисциплины «Политическая социология» - закрепить теоретические знания, 
полученные в процессе лекционных занятий, а также сформировать 
практические навыки самостоятельного анализа особенностей данной 
дисциплины. 
 
Аудиторная работа по дисциплине ««Политическая социология» складывается 
из лекционных и практических занятий. 
 
Таблица 1 – Содержание дисциплины и его методическое обеспечение 

№ 
п/п 

Раздел (тема) дисциплины Виды 
деятельности  

Учебно-
методические 

материалы 

Формы 
текущего 
контроля 

успеваемости 
(по неделям 
семестра)  

Компе-
тенции 

лек 
час 

№ 
лаб 

№ 
пр. 

1 2 3 4 5 6 7 8 
1 Политика как объект 

социологического анализа 
 

2 - 1 У-1, 
У-2, 
У-3 

МУ-1 
МУ-2 

С 
(1-2 недели) 

УК-2 
УК-5 

ОПК-2 
 

2 Внесоциальная и социальная 
среда политики 
 

2 - 2 У-1, 
У-2, 
У-3 

МУ-1 
МУ-2 

С, КО, Р 
(1-2 недели) 

УК-2 
УК-5 

ОПК-2 
 

3 Социальное 
представительство и 
политическая 
стратификация 
 

2 - 3 У-1, 
У-2, 
У-3 

МУ-1 
МУ-2 

С, КО, Р 
(2-4 недели) 

УК-2 
УК-5 

ОПК-2 
 

4 Общественное мнение в 
политике 
 

4 - 4 У-1, 
У-2, 
У-3 

МУ-1 

С,КО, Р 
(2-4 недели) 

УК-2 
УК-5 

ОПК-2 
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МУ-2 
 
 

5 Социальные механизмы 
политического поведения 
и участия 
 

2 - 5 У-1, 
У-2, 
У-3 

МУ-1 
МУ-2 

С, КО, Р 
(4-6 недели) 

УК-2 
УК-5 

ОПК-2 
 

6 Политическая 
социализация 
 

2 - 6 У-1, 
У-2, 
У-3 

МУ-1 
МУ-2 

С, КО, Р 
(4-6 недели) 

УК-2 
УК-5 

ОПК-2 
 

7 Политический конфликт: 
социальные основы и 
способы разрешения 
 

4 - 7 У-1, 
У-2, 
У-3 

МУ-1 
МУ-2 

С, КО, Р 
(6-8 недели) 

УК-2 
УК-5 

ОПК-2 
 

8 Социология политических 
кризисов 
 

2 - 8 У-1, 
У-2, 
У-3 

МУ-1 
МУ-2 

С, КО, Р 
(8-10 недели) 

УК-2 
УК-5 

ОПК-2 
 

9 Социологический анализ 
политических реформ 
 

2 - 9 У-1, 
У-2, 
У-3 

МУ-1 
МУ-2 

С, КО, Т 
(10-12 недели) 

УК-2 
УК-5 

ОПК-2 
 

10 Социология выборов 
 

2 - 10 У-1, 
У-2, 
У-3 

МУ-1 
МУ-2 

С, КО, Р 
(10-12 недели) 

УК-2 
УК-5 

ОПК-2 
 

11 Политический PR 
Событийный ряд: 
естественная и 
искусственная 
составляющие. Сюжетные 
линии и интрига 
кампании.  

2 - 11 У-1, 
У-2, 
У-3 

МУ-1 
МУ-2 

С, КО, Р 
(12-14 недели) 

УК-2 
УК-5 

ОПК-2 
 

12 Социологические 
исследования поли-
тических партий и 
общественных движений 
 

4 - 12 У-1, 
У-2, 
У-3 

МУ-1 
МУ-2 

С, КО, Р 
(12-14 недели) 

УК-2 
УК-5 

ОПК-2 
 

13 Социология бюрократии 
 

2 - 13 У-1, 
У-2, 
У-3 

МУ-1 
МУ-2 

 

С, КО, Р 
(14-16 недели) 

УК-2 
УК-5 

ОПК-2 
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14 Политическая элита 
 

2 - 14 У-1, 
У-2, 
У-3 

МУ-1 
МУ-2 

С, КО, Р 
(14-16 недели) 

УК-2 
УК-5 

ОПК-2 
 

15 Политическое лидерство 
 

2 - 15 У-1, 
У-2, 
У-3 

МУ-1 
МУ-2 

С, КО, Р 
(16-18 недели) 

УК-2 
УК-5 

ОПК-2 
 

С – собеседование, КО – контрольный опрос, Р – реферат, Т – тест 
 

Таблица 2 - План практических занятий 
 

№ Наименование практического занятия Объем, час. 
1 2 3 
1 Политика как объект социологического анализ 2 
2 Внесоциальная и социальная среда политики 4 
3 Социальное представительство и политическая стратификация 4 
4 Общественное мнение в политике 4 
5 Социальные механизмы политического поведения и участия 4 
6 Политическая социализация 4 
7 Политический конфликт: социальные основы и способы 

разрешения 
4 

8 Социология политических кризисов 4 
9 Социологический анализ политических реформ 4 
10 Социология выборов 4 
11 Политический PR 

Событийный ряд: естественная и искусственная составляющие. 
Сюжетные линии и интрига кампании.  

4 

12 Социологические исследования политических партий и 
общественных движений 

4 

13 Социология бюрократии 2 
14 Политическая элита 4 
15 Политическое лидерство 2 

Итого 54 
 

Тема №1. Политика как объект социологического анализа 
План: 
1. Специфика социологического подхода к пониманию феноменов 

политики.  
2. Взаимодействие социальных субъектов как механизм образования 

поля политики.  
3. Предмет социологии политики и его специфика; социология 

политики как отраслевая социологическая наука и социологическая теория. 
Рекомендуемая литература к теме 1: 
1. Политическая социология: Учебник для вузов [Текст]:  Под ред. чл.-

корр. РАН Ж.Т. Тощенко. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. – 495 с. 
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2. Социология [Текст]: учебник для бакалавров / отв. ред. В. А. 
Глазырин. - 4-е изд., испр. и доп. - М.: Юрайт, 2013. - 400 с. - (Бакалавр). - 
ISBN 978-5-9916-2681-1 

3. Социология [Текст]: учебник / науч. ред. В. Н. Лавриненко. - 4-е изд., 
перераб. и доп. - М.: Проспект, 2013. - 480 с. - ISBN 978-5-392-10199-3 

4. Волков, Ю.Г. Диссертация: Подготовка, защита, оформление 
[Текст]:Практическое пособие. М.: Гардарики, 2005. Гл. 1-2. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/volkov>. 

5. Миллс, Ч.Р. Социологическое воображение [Текст]: монография/ 
Пер. с англ. О.А. Оберемко под ред. Г.С. Батыгина. М.: Стратегия, 1998. 

6. Регуш, Л.А. Практикум по наблюдению и наблюдательности. 
[Текст]: учебное пособие. СПб.: Питер, 2001. 

7.Сабитов, Р.А. Основы научных исследований[Текст]: учеб. пособие. 
Челябинск: Челяб. гос. университет, 2002. С. 56-62. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/002.htm>. 

8. Садмэн, С., Брэдберн, Н. Как правильно задавать вопросы. [Текст]: 
учебное пособие. М.: Институт Фонда «Общественное мнение», 2002. 

 
Тема №2. Внесоциальная и социальная среда политики 

План: 
1. Понятие среды политики и его методологический смысл.  
2. Географические, биологические, демографические основания 

политической жизни. 
3.  Различия форм политической жизни у «молодых» и «старых» 

народов, богатых и бедных государств.  
4. Влияние величины народа и размера территории проживания на 

структуру политической системы.  
5. Экономические факторы политической жизни: доминирующий 

сектор экономики, темпы экономического роста, уровень дохода на душу 
населения. 

6.  Воздействие индустриализации и деиндустриализации на 
политические процессы.  

7. Урбанизация и формирование качественно нового стиля 
политического поведения.  

8. Политические аспекты производственной демократии. 
9. Социальная общность как политический субъект. 
Рекомендуемая литература к теме 2: 
1. Политическая социология: Учебник для вузов [Текст]:  Под ред. чл.-

корр. РАН Ж.Т. Тощенко. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. – 495 с. 
2. Социология [Текст]: учебник для бакалавров / отв. ред. В. А. 

Глазырин. - 4-е изд., испр. и доп. - М.: Юрайт, 2013. - 400 с. - (Бакалавр). - 
ISBN 978-5-9916-2681-1 

3. Социология [Текст]: учебник / науч. ред. В. Н. Лавриненко. - 4-е изд., 
перераб. и доп. - М.: Проспект, 2013. - 480 с. - ISBN 978-5-392-10199-3 
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4. Волков, Ю.Г. Диссертация: Подготовка, защита, оформление 
[Текст]:Практическое пособие. М.: Гардарики, 2005. Гл. 1-2. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/volkov>. 

5. Миллс, Ч.Р. Социологическое воображение [Текст]: монография/ 
Пер. с англ. О.А. Оберемко под ред. Г.С. Батыгина. М.: Стратегия, 1998. 

6. Садмэн, С., Брэдберн, Н. Как правильно задавать вопросы. [Текст]: 
учебное пособие. М.: Институт Фонда «Общественное мнение», 2002. 
 

Тема №3. Социальное представительство и политическая 
стратификация 

          План: 
1. Политический рынок как особое поле взаимодействия социальных 

субъектов.  
2. Особенности обмена и коммуникации в политике.  
3. Социальное представительство как основа властных отношений.  
4. Структура и механизмы социального представительства. Виды 

представительства в различных социальных системах.  
5. Каналы артикуляции интересов социальных групп в политике.  
6. Изменения типа социального представительства и формирование 

новых политических субъектов и институтов в российском обществе.  
7. Политическая структура как репрезентатор социальных интересов в 

демократическом обществе. 
Рекомендуемая литература к теме 3: 
1. Политическая социология: Учебник для вузов [Текст]:  Под ред. чл.-

корр. РАН Ж.Т. Тощенко. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. – 495 с. 
2. Социология [Текст]: учебник для бакалавров / отв. ред. В. А. 

Глазырин. - 4-е изд., испр. и доп. - М.: Юрайт, 2013. - 400 с. - (Бакалавр). - 
ISBN 978-5-9916-2681-1 

3. Социология [Текст]: учебник / науч. ред. В. Н. Лавриненко. - 4-е изд., 
перераб. и доп. - М.: Проспект, 2013. - 480 с. - ISBN 978-5-392-10199-3 

4. Волков, Ю.Г. Диссертация: Подготовка, защита, оформление 
[Текст]:Практическое пособие. М.: Гардарики, 2005. Гл. 1-2. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/volkov>. 

5. Миллс, Ч.Р. Социологическое воображение [Текст]: монография/ 
Пер. с англ. О.А. Оберемко под ред. Г.С. Батыгина. М.: Стратегия, 1998. 

6. Регуш, Л.А. Практикум по наблюдению и наблюдательности. 
[Текст]: учебное пособие. СПб.: Питер, 2001. 

7.Сабитов, Р.А. Основы научных исследований[Текст]: учеб. пособие. 
Челябинск: Челяб. гос. университет, 2002. С. 56-62. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/002.htm>. 

8. Садмэн, С., Брэдберн, Н. Как правильно задавать вопросы. [Текст]: 
учебное пособие. М.: Институт Фонда «Общественное мнение», 2002. 
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Тема №4. Общественное мнение в политике 
План:  
1. Соотношение понятий общественного мнения и политического 

сознания. Общественное мнение как способ предъявления социальной 
группой своей позиции.  

2. Роль общественного мнения в демократических и авторитарных 
политических системах.  

3. Экспрессивная, консультативная и директивная функции 
общественного мнения.  

4. Детерминанты общественного мнения: особенности национальной 
культуры, место и статус социальной общности в социальной структуре, 
уровень доходов на душу населения, характер вероисповедания, уровень 
образования, возрастной состав населения, характер взаимодействий внутри 
общности и между общностями.   

Рекомендуемая литература к теме 4: 
1. Политическая социология: Учебник для вузов [Текст]:  Под ред. чл.-

корр. РАН Ж.Т. Тощенко. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. – 495 с. 
2. Социология [Текст]: учебник для бакалавров / отв. ред. В. А. 

Глазырин. - 4-е изд., испр. и доп. - М.: Юрайт, 2013. - 400 с. - (Бакалавр). - 
ISBN 978-5-9916-2681-1 

3. Социология [Текст]: учебник / науч. ред. В. Н. Лавриненко. - 4-е изд., 
перераб. и доп. - М.: Проспект, 2013. - 480 с. - ISBN 978-5-392-10199-3 

4. Волков, Ю.Г. Диссертация: Подготовка, защита, оформление 
[Текст]:Практическое пособие. М.: Гардарики, 2005. Гл. 1-2. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/volkov>. 

5. Миллс, Ч.Р. Социологическое воображение [Текст]: монография/ 
Пер. с англ. О.А. Оберемко под ред. Г.С. Батыгина. М.: Стратегия, 1998. 

6. Регуш, Л.А. Практикум по наблюдению и наблюдательности. 
[Текст]: учебное пособие. СПб.: Питер, 2001. 

7.Сабитов, Р.А. Основы научных исследований[Текст]: учеб. пособие. 
Челябинск: Челяб. гос. университет, 2002. С. 56-62. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/002.htm>. 

8. Садмэн, С., Брэдберн, Н. Как правильно задавать вопросы. [Текст]: 
учебное пособие. М.: Институт Фонда «Общественное мнение», 2002. 
 

Тема №5. Социальные механизмы политического поведения и участия 
План: 
1. Социальная сущность и формы политического поведения и участия 

социальные механизмы политического поведения и участия в сообществах 
различного типа.  

2. Социологический анализ мотивов и целей политического участия и 
поведения.  

3. Методики оценки уровня политической активности различных 
социальных групп. 

9 
 



  

4. Автономное и мобилизованное политическое поведение.  
5. Механизмы политической мобилизации различного типа социальных 

субъектов.  
6. Индивидуальное, групповое и массовое политическое участие.  
7. Организованные и стихийные, официальные и неофициальные 

формы массового политического поведения. 
.Рекомендуемая литература к теме 5: 
1. Политическая социология: Учебник для вузов [Текст]:  Под ред. чл.-

корр. РАН Ж.Т. Тощенко. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. – 495 с. 
2. Социология [Текст]: учебник для бакалавров / отв. ред. В. А. 

Глазырин. - 4-е изд., испр. и доп. - М.: Юрайт, 2013. - 400 с. - (Бакалавр). - 
ISBN 978-5-9916-2681-1 

3. Социология [Текст]: учебник / науч. ред. В. Н. Лавриненко. - 4-е изд., 
перераб. и доп. - М.: Проспект, 2013. - 480 с. - ISBN 978-5-392-10199-3 

4. Волков, Ю.Г. Диссертация: Подготовка, защита, оформление 
[Текст]:Практическое пособие. М.: Гардарики, 2005. Гл. 1-2. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/volkov>. 

5. Миллс, Ч.Р. Социологическое воображение [Текст]: монография/ 
Пер. с англ. О.А. Оберемко под ред. Г.С. Батыгина. М.: Стратегия, 1998. 

6. Регуш, Л.А. Практикум по наблюдению и наблюдательности. 
[Текст]: учебное пособие. СПб.: Питер, 2001. 

7.Сабитов, Р.А. Основы научных исследований[Текст]: учеб. пособие. 
Челябинск: Челяб. гос. университет, 2002. С. 56-62. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/002.htm>. 

8. Садмэн, С., Брэдберн, Н. Как правильно задавать вопросы. [Текст]: 
учебное пособие. М.: Институт Фонда «Общественное мнение», 2002. 
 

Тема №6. Политическая социализация 
План: 
1. Политическая социализация как механизм приобщения индивида к 

системе политических ценностей общества и как механизм воспроизводства 
наличной структуры политических отношений.  

2. Политическое реформирование и процессы ресоциализации 
общества непосредственная и опосредованные формы политической 
социализации.  

3. Политическая социализация и политическая культура.  
4. Социологический анализ типов политических субкультур и 

соответствующих им способов политической социализации. 
5.  Гражданская политическая культура как механизм воспроизводства 

автономного и свободного индивида. 
Рекомендуемая литература к теме 6: 
1. Политическая социология: Учебник для вузов [Текст]:  Под ред. чл.-

корр. РАН Ж.Т. Тощенко. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. – 495 с. 
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2. Социология [Текст]: учебник для бакалавров / отв. ред. В. А. 
Глазырин. - 4-е изд., испр. и доп. - М.: Юрайт, 2013. - 400 с. - (Бакалавр). - 
ISBN 978-5-9916-2681-1 

3. Социология [Текст]: учебник / науч. ред. В. Н. Лавриненко. - 4-е изд., 
перераб. и доп. - М.: Проспект, 2013. - 480 с. - ISBN 978-5-392-10199-3 

4. Волков, Ю.Г. Диссертация: Подготовка, защита, оформление 
[Текст]:Практическое пособие. М.: Гардарики, 2005. Гл. 1-2. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/volkov>. 

5. Миллс, Ч.Р. Социологическое воображение [Текст]: монография/ 
Пер. с англ. О.А. Оберемко под ред. Г.С. Батыгина. М.: Стратегия, 1998. 

6. Регуш, Л.А. Практикум по наблюдению и наблюдательности. 
[Текст]: учебное пособие. СПб.: Питер, 2001. 

7.Сабитов, Р.А. Основы научных исследований[Текст]: учеб. пособие. 
Челябинск: Челяб. гос. университет, 2002. С. 56-62. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/002.htm>. 

8. Садмэн, С., Брэдберн, Н. Как правильно задавать вопросы. [Текст]: 
учебное пособие. М.: Институт Фонда «Общественное мнение», 2002. 
 

Тема №7. Политический конфликт: социальные основы и способы 
разрешения 

План: 
1. Понятие и структура политического конфликта, основные формы его 

проявления.  
2. Культурно-исторические и социально-экономические условия 

возникновения политических конфликтов.  
3. Типовые стратегии поведения в условиях конфликта.  
4. Функции политического конфликта и его роль в политическом 

развитии. 
5.Способы разрешения политического конфликта: прямые и косвенные, 

насильственные и мирные, институциональные и неформальные. 
6. Методики и техники социологического анализа политического 

конфликта.  
7. Основные показатели конфликтогенного поведения, типы стратегии 

поведения в конфликте. 
Рекомендуемая литература к теме 7: 
1. Политическая социология: Учебник для вузов [Текст]:  Под ред. чл.-

корр. РАН Ж.Т. Тощенко. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. – 495 с. 
2. Социология [Текст]: учебник для бакалавров / отв. ред. В. А. 

Глазырин. - 4-е изд., испр. и доп. - М.: Юрайт, 2013. - 400 с. - (Бакалавр). - 
ISBN 978-5-9916-2681-1 

3. Социология [Текст]: учебник / науч. ред. В. Н. Лавриненко. - 4-е изд., 
перераб. и доп. - М.: Проспект, 2013. - 480 с. - ISBN 978-5-392-10199-3 
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4. Волков, Ю.Г. Диссертация: Подготовка, защита, оформление 
[Текст]:Практическое пособие. М.: Гардарики, 2005. Гл. 1-2. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/volkov>. 

5. Миллс, Ч.Р. Социологическое воображение [Текст]: монография/ 
Пер. с англ. О.А. Оберемко под ред. Г.С. Батыгина. М.: Стратегия, 1998. 

6. Регуш, Л.А. Практикум по наблюдению и наблюдательности. 
[Текст]: учебное пособие. СПб.: Питер, 2001. 

7.Сабитов, Р.А. Основы научных исследований[Текст]: учеб. пособие. 
Челябинск: Челяб. гос. университет, 2002. С. 56-62. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/002.htm>. 

8. Садмэн, С., Брэдберн, Н. Как правильно задавать вопросы. [Текст]: 
учебное пособие. М.: Институт Фонда «Общественное мнение», 2002. 

 
Тема №8. Социология политических кризисов 

План: 
1. Естественноисторический, структурнофункциональный, 

конфликтологический подходы к исследованию политического кризиса.  
2. Структура, этапы кризисного развития и типология политических 

кризисов.  
3. Результаты и социальные последствия политического кризиса. 

Социологические индикаторы социальной катастрофы. 
4.Социально-экономические причины политического кризиса в России: 

разрушение производительных сил и деградация производственных 
отношений, межнациональные конфликты, обострение социальной 
напряженности, сокращение рождаемости и рост смертности, экологический 
кризис, криминализация общества, делегитимизация политического режима, 
рассогласованность функционирования политических институтов.  

5.Социологические модели политического кризиса и методология его 
прогнозирования. 

Рекомендуемая литература к теме 8: 
1. Политическая социология: Учебник для вузов [Текст]:  Под ред. чл.-

корр. РАН Ж.Т. Тощенко. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. – 495 с. 
2. Социология [Текст]: учебник для бакалавров / отв. ред. В. А. 

Глазырин. - 4-е изд., испр. и доп. - М.: Юрайт, 2013. - 400 с. - (Бакалавр). - 
ISBN 978-5-9916-2681-1 

3. Социология [Текст]: учебник / науч. ред. В. Н. Лавриненко. - 4-е изд., 
перераб. и доп. - М.: Проспект, 2013. - 480 с. - ISBN 978-5-392-10199-3 

4. Волков, Ю.Г. Диссертация: Подготовка, защита, оформление 
[Текст]:Практическое пособие. М.: Гардарики, 2005. Гл. 1-2. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/volkov>. 

5. Миллс, Ч.Р. Социологическое воображение [Текст]: монография/ 
Пер. с англ. О.А. Оберемко под ред. Г.С. Батыгина. М.: Стратегия, 1998. 

6. Регуш, Л.А. Практикум по наблюдению и наблюдательности. 
[Текст]: учебное пособие. СПб.: Питер, 2001. 
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7.Сабитов, Р.А. Основы научных исследований[Текст]: учеб. пособие. 
Челябинск: Челяб. гос. университет, 2002. С. 56-62. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/002.htm>. 

8. Садмэн, С., Брэдберн, Н. Как правильно задавать вопросы. [Текст]: 
учебное пособие. М.: Институт Фонда «Общественное мнение», 2002. 
 

Тема №9. Социологический анализ политических реформ 
План: 
1. Социологические показатели эволюционного и революционного 

путей развития общества.  
2. Необходимые предпосылки эволюции: соответствие социальной и 

политической подсистем общества, механизмы блокирования 
экономического неравенства, соблюдение принципов социальной 
справедливости, наличие дееспособны носителей общенациональной 
идеологии.  

3. Цели, методы, субъекты и этапы проведения политических реформ.  
4. Методологические принципы построения показателей и эмпири-

ческих индикаторов политического реформирования.  
5. Методики моделирования и прогнозирования социально-

экономических последствий политических изменений. 
Рекомендуемая литература к теме 9: 
1. Политическая социология: Учебник для вузов [Текст]:  Под ред. чл.-

корр. РАН Ж.Т. Тощенко. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. – 495 с. 
2. Социология [Текст]: учебник для бакалавров / отв. ред. В. А. 

Глазырин. - 4-е изд., испр. и доп. - М.: Юрайт, 2013. - 400 с. - (Бакалавр). - 
ISBN 978-5-9916-2681-1 

3. Социология [Текст]: учебник / науч. ред. В. Н. Лавриненко. - 4-е изд., 
перераб. и доп. - М.: Проспект, 2013. - 480 с. - ISBN 978-5-392-10199-3 

4. Волков, Ю.Г. Диссертация: Подготовка, защита, оформление 
[Текст]:Практическое пособие. М.: Гардарики, 2005. Гл. 1-2. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/volkov>. 

5. Миллс, Ч.Р. Социологическое воображение [Текст]: монография/ 
Пер. с англ. О.А. Оберемко под ред. Г.С. Батыгина. М.: Стратегия, 1998. 

6. Регуш, Л.А. Практикум по наблюдению и наблюдательности. 
[Текст]: учебное пособие. СПб.: Питер, 2001. 

7.Сабитов, Р.А. Основы научных исследований[Текст]: учеб. пособие. 
Челябинск: Челяб. гос. университет, 2002. С. 56-62. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/002.htm>. 

8. Садмэн, С., Брэдберн, Н. Как правильно задавать вопросы. [Текст]: 
учебное пособие. М.: Институт Фонда «Общественное мнение», 2002. 
 

Тема №10. Социология выборов 
План: 
1. Место и функции выборов в политическом процессе.  
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2. Абсентеизм и его причины. Типология регионов России на основе 
анализа голосовательного поведения. 

3. Основные этапы и динамика избирательной кампании.  
4. Моделирование голосовательного поведения различных групп 

избирателей и анализ основных факторов принятия избирателем решения 
голосовать.  

5. Основные принципы управления избирательной кампанией.  
6. Главные политические субъекты и типовые стратегии избирательной 

борьбы. 
Рекомендуемая литература к теме 10: 
1. Политическая социология: Учебник для вузов [Текст]:  Под ред. чл.-

корр. РАН Ж.Т. Тощенко. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. – 495 с. 
2. Социология [Текст]: учебник для бакалавров / отв. ред. В. А. 

Глазырин. - 4-е изд., испр. и доп. - М.: Юрайт, 2013. - 400 с. - (Бакалавр). - 
ISBN 978-5-9916-2681-1 

3. Социология [Текст]: учебник / науч. ред. В. Н. Лавриненко. - 4-е изд., 
перераб. и доп. - М.: Проспект, 2013. - 480 с. - ISBN 978-5-392-10199-3 

4. Волков, Ю.Г. Диссертация: Подготовка, защита, оформление 
[Текст]:Практическое пособие. М.: Гардарики, 2005. Гл. 1-2. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/volkov>. 

5. Миллс, Ч.Р. Социологическое воображение [Текст]: монография/ 
Пер. с англ. О.А. Оберемко под ред. Г.С. Батыгина. М.: Стратегия, 1998. 

6. Регуш, Л.А. Практикум по наблюдению и наблюдательности. 
[Текст]: учебное пособие. СПб.: Питер, 2001. 

7.Сабитов, Р.А. Основы научных исследований[Текст]: учеб. пособие. 
Челябинск: Челяб. гос. университет, 2002. С. 56-62. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/002.htm>. 

8. Садмэн, С., Брэдберн, Н. Как правильно задавать вопросы. [Текст]: 
учебное пособие. М.: Институт Фонда «Общественное мнение», 2002. 

 
Тема №11. Политический PR 

План: 
1. Public relations как специальная деятельность по организации 

информационных потоков между политиками и гражданами.  
2. Организационные, коммуникативные, символические функции 

политического pr. 
3.  Особенности реализации этих функций на российской политической 

сцене.  
4. Основные принципы планирования pr кампании: субъектность, 

адресность, эффективность. 
5. Проблема согласования организационных технологий и информа-

ционных потоков. 
6. Эффект когнитивного резонанса.  
Рекомендуемая литература к теме 11: 
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1. Политическая социология: Учебник для вузов [Текст]:  Под ред. чл.-
корр. РАН Ж.Т. Тощенко. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. – 495 с. 

2. Социология [Текст]: учебник для бакалавров / отв. ред. В. А. 
Глазырин. - 4-е изд., испр. и доп. - М.: Юрайт, 2013. - 400 с. - (Бакалавр). - 
ISBN 978-5-9916-2681-1 

3. Социология [Текст]: учебник / науч. ред. В. Н. Лавриненко. - 4-е изд., 
перераб. и доп. - М.: Проспект, 2013. - 480 с. - ISBN 978-5-392-10199-3 

4. Волков, Ю.Г. Диссертация: Подготовка, защита, оформление 
[Текст]:Практическое пособие. М.: Гардарики, 2005. Гл. 1-2. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/volkov>. 

5. Миллс, Ч.Р. Социологическое воображение [Текст]: монография/ 
Пер. с англ. О.А. Оберемко под ред. Г.С. Батыгина. М.: Стратегия, 1998. 

6. Регуш, Л.А. Практикум по наблюдению и наблюдательности. 
[Текст]: учебное пособие. СПб.: Питер, 2001. 

7.Сабитов, Р.А. Основы научных исследований[Текст]: учеб. пособие. 
Челябинск: Челяб. гос. университет, 2002. С. 56-62. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/002.htm>. 

8. Садмэн, С., Брэдберн, Н. Как правильно задавать вопросы. [Текст]: 
учебное пособие. М.: Институт Фонда «Общественное мнение», 2002. 

 
Тема №12. Социологические исследования политических партий и 

общественных движений 
 

План: 
1.Социальные условия возникновения политических партий. 
2.  Воздействие социальной и институциональной сред на строение и 

особенности функционирования партий.  
3. Политическая партия как канал артикуляции интересов социальных 

групп.  
4. Социальная и электоральная база российских политических партий.  
5. Социальный состав и особенности политического поведения 

активистов партий.  
6. Отличия партчиновника номенклатурного типа от партийного 

функционера новых политических партий.  
7. Характер политической деятельности партийных функционеров в 

условиях формирования многопартийности в России. 
8. Функции партии в политической системе и ее взаимодействие с 

другими политическими институтами. 
Рекомендуемая литература к теме 12: 
1. Политическая социология: Учебник для вузов [Текст]:  Под ред. чл.-

корр. РАН Ж.Т. Тощенко. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. – 495 с. 
2. Социология [Текст]: учебник для бакалавров / отв. ред. В. А. 

Глазырин. - 4-е изд., испр. и доп. - М.: Юрайт, 2013. - 400 с. - (Бакалавр). - 
ISBN 978-5-9916-2681-1 
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3. Социология [Текст]: учебник / науч. ред. В. Н. Лавриненко. - 4-е изд., 
перераб. и доп. - М.: Проспект, 2013. - 480 с. - ISBN 978-5-392-10199-3 

4. Волков, Ю.Г. Диссертация: Подготовка, защита, оформление 
[Текст]:Практическое пособие. М.: Гардарики, 2005. Гл. 1-2. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/volkov>. 

5. Миллс, Ч.Р. Социологическое воображение [Текст]: монография/ 
Пер. с англ. О.А. Оберемко под ред. Г.С. Батыгина. М.: Стратегия, 1998. 

6. Регуш, Л.А. Практикум по наблюдению и наблюдательности. 
[Текст]: учебное пособие. СПб.: Питер, 2001. 

7.Сабитов, Р.А. Основы научных исследований[Текст]: учеб. пособие. 
Челябинск: Челяб. гос. университет, 2002. С. 56-62. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/002.htm>. 

8. Садмэн, С., Брэдберн, Н. Как правильно задавать вопросы. [Текст]: 
учебное пособие. М.: Институт Фонда «Общественное мнение», 2002. 

 
Тема №13. Социология бюрократии 

План: 
1. Социологическое измерение процессов институционализации 

политических отношений.  
2. Аппарат управления как организационная форма власти и как 

политический институт.  
3. Прикладные социологические исследования политики и их значение 

для разработки социальных и политических технологий; методология 
социологического измерения политических отношений. 

Рекомендуемая литература к теме 13: 
1. Политическая социология: Учебник для вузов [Текст]:  Под ред. чл.-

корр. РАН Ж.Т. Тощенко. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. – 495 с. 
2. Социология [Текст]: учебник для бакалавров / отв. ред. В. А. 

Глазырин. - 4-е изд., испр. и доп. - М.: Юрайт, 2013. - 400 с. - (Бакалавр). - 
ISBN 978-5-9916-2681-1 

3. Социология [Текст]: учебник / науч. ред. В. Н. Лавриненко. - 4-е изд., 
перераб. и доп. - М.: Проспект, 2013. - 480 с. - ISBN 978-5-392-10199-3 

4. Волков, Ю.Г. Диссертация: Подготовка, защита, оформление 
[Текст]:Практическое пособие. М.: Гардарики, 2005. Гл. 1-2. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/volkov>. 

5. Миллс, Ч.Р. Социологическое воображение [Текст]: монография/ 
Пер. с англ. О.А. Оберемко под ред. Г.С. Батыгина. М.: Стратегия, 1998. 

6. Регуш, Л.А. Практикум по наблюдению и наблюдательности. 
[Текст]: учебное пособие. СПб.: Питер, 2001. 

7.Сабитов, Р.А. Основы научных исследований[Текст]: учеб. пособие. 
Челябинск: Челяб. гос. университет, 2002. С. 56-62. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/002.htm>. 

8. Садмэн, С., Брэдберн, Н. Как правильно задавать вопросы. [Текст]: 
учебное пособие. М.: Институт Фонда «Общественное мнение», 2002. 
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Тема №14. Политическая элита 
План: 
1. Соотношение понятий бюрократии, политической элиты и правящей 

элиты.  
2. Роль политической элиты в процессах социализации и поддержания 

общественного порядка.  
3. Политическая элита как инициатор модернизации общества. 
4. Политическое самосознание и способы идентификации члена элиты.  
5. Типовые стратегии повышения статуса и влияния члена элиты. 
6.  Политическая контрэлита и показатели устойчивости официальных 

структур власти. 
Рекомендуемая литература к теме 14: 
1. Политическая социология: Учебник для вузов [Текст]:  Под ред. чл.-

корр. РАН Ж.Т. Тощенко. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. – 495 с. 
2. Социология [Текст]: учебник для бакалавров / отв. ред. В. А. 

Глазырин. - 4-е изд., испр. и доп. - М.: Юрайт, 2013. - 400 с. - (Бакалавр). - 
ISBN 978-5-9916-2681-1 

3. Социология [Текст]: учебник / науч. ред. В. Н. Лавриненко. - 4-е изд., 
перераб. и доп. - М.: Проспект, 2013. - 480 с. - ISBN 978-5-392-10199-3 

4. Волков, Ю.Г. Диссертация: Подготовка, защита, оформление 
[Текст]:Практическое пособие. М.: Гардарики, 2005. Гл. 1-2. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/volkov>. 

5. Миллс, Ч.Р. Социологическое воображение [Текст]: монография/ 
Пер. с англ. О.А. Оберемко под ред. Г.С. Батыгина. М.: Стратегия, 1998. 

6. Регуш, Л.А. Практикум по наблюдению и наблюдательности. 
[Текст]: учебное пособие. СПб.: Питер, 2001. 

7.Сабитов, Р.А. Основы научных исследований[Текст]: учеб. пособие. 
Челябинск: Челяб. гос. университет, 2002. С. 56-62. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/002.htm>. 

8. Садмэн, С., Брэдберн, Н. Как правильно задавать вопросы. [Текст]: 
учебное пособие. М.: Институт Фонда «Общественное мнение», 2002. 

 
Тема №15. Политическое лидерство 

План: 
1. Понятие политического лидерства, его основные характеристики и 

функции.  
2. Политическое лидерство как механизм интеграции социальной 

общности.  
3. Политический лидер как публичный субъект.  
4. Способы взаимодействия лидера и социальной базы.  
5. Воздействие лидера на политическую элиту. 
6.  Особенности политического лидерства в зависимости от характера 

политической системы.  
7. Типология политического лидерства. 
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8.  Социологические методы оценки личностных качеств и уровня 
влияния лидера на политический процесс. 

9. Различные подходы к исследованию политического лидерства в 
России.  

10. Анализ показателей и эмпирических индикаторов лидерства. 
11. Методики и техники изменения рейтингов политических лидеров. 
Рекомендуемая литература к теме 15: 
1. Политическая социология: Учебник для вузов [Текст]:  Под ред. чл.-

корр. РАН Ж.Т. Тощенко. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. – 495 с. 
2. Социология [Текст]: учебник для бакалавров / отв. ред. В. А. 

Глазырин. - 4-е изд., испр. и доп. - М.: Юрайт, 2013. - 400 с. - (Бакалавр). - 
ISBN 978-5-9916-2681-1 

3. Социология [Текст]: учебник / науч. ред. В. Н. Лавриненко. - 4-е изд., 
перераб. и доп. - М.: Проспект, 2013. - 480 с. - ISBN 978-5-392-10199-3 

4. Волков, Ю.Г. Диссертация: Подготовка, защита, оформление 
[Текст]:Практическое пособие. М.: Гардарики, 2005. Гл. 1-2. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/volkov>. 

5. Миллс, Ч.Р. Социологическое воображение [Текст]: монография/ 
Пер. с англ. О.А. Оберемко под ред. Г.С. Батыгина. М.: Стратегия, 1998. 

6. Регуш, Л.А. Практикум по наблюдению и наблюдательности. 
[Текст]: учебное пособие. СПб.: Питер, 2001. 

7.Сабитов, Р.А. Основы научных исследований[Текст]: учеб. пособие. 
Челябинск: Челяб. гос. университет, 2002. С. 56-62. URL: 
<http://dis.finansy.ru/publ/002.htm>. 

8. Садмэн, С., Брэдберн, Н. Как правильно задавать вопросы. [Текст]: 
учебное пособие. М.: Институт Фонда «Общественное мнение», 2002. 
 

Рекомендуемая литература и Интернет-ресурсы 
 

 Основная учебная литература 
1. Политическая социология [Текст]: учебное пособие / Н. А. 

Некрасова [и др.]; Юго-Западный государственный университет. - Курск: 
АПИИТ "ГИРОМ", 2013. - 208 с. 

2. Социология [Текст]: учебник для бакалавров / отв. ред. В. А. 
Глазырин. - 4-е изд., испр. и доп. - М.: Юрайт, 2013. - 400 с.  

3. Социология [Текст]: учебник / науч. ред. В. Н. Лавриненко. - 4-е 
изд., перераб. и доп. - М.: Проспект, 2013. - 480 с. 

4. Политическая социология: учебник / Ж.Т. Тощенко, В.Э. Бойков, 
Ю.Е. Волков и др. ; ред. Ж.Т. Тощенко. – Москва: Юнити, 2015. – 496 с. – 
Режим доступа: по подписке. – 
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=118661. – Текст: 
электронный. 

 
Дополнительная литература 
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1. Мухаев В. Д.    Геополитика [Текст] : учебник / В. Д. Мухаев. - М. 
: ЮНИТИ-ДАНА, 2007. - 623 с. 

2. Аверин А. Н.    Социальная политика федеральных органов 
государственной власти субъектов Российской Федерации [Текст] : учебное 
пособие / А. Н. Аверин. - 2-е изд., стер. - М. : РАГС, 2008. - 126 с. 

3. Цыганков П. А. Политическая социология международных 
отношений [Текст] / П. А. Цыганков. - М. : Радикс, 1994. - 319 с. 

4. Артемов, Г.П. Политическая социология : учебное пособие / 
Г.П. Артемов. – : Логос, 2003. – 280 с. – Режим доступа: по подписке. – 
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=89689. – Текст : 
электронный.  
 

Другие учебно-методические материалы 
При подготовке к семинарским занятиям и особенно при написании 

рефератов возможно получение информации через Интернет. Сегодня более 
100 российских социологических организаций имеют свои сайты в 
глобальной сети. Среди них можно выделить: 

 
 Сайты базовыхакадемических структур: 
1. Отделение Российской Академии наук (ОФСПП) 

(http://www.che.nsk.su/RAN/WIN/STRUCT/D1V1SION.HTM) 
2. Сайт МГИМО (http://www.mgimo.ru) 
3. Институт социологии РАН (http://www.isras.rssi.ru) 
4. Институт социально-политических исследований 

(www.ispr.ras.ni) 
 Сайты аналитических организаций: 
1. Фонд общественное мнение (www.fom.ru) 
2. ВЦИОМ (Всероссийский центр изучения общественного мнения) 

http://www.wciom.ru 
3. Всероссийский центр изучения общественного мнения 

(www.wciom.ru) 
4. Служба PR (www.presrv.ru) 
5. Московский общественный научный фонд (www.mpsf.org) 
6. Центр независимых социологических исследований 

(www.indepsocres.spb.ru) 
7. Центр социологических исследований министерства 

образования(www.informika.ru) 
8. Центр социологических исследований МГУ (www.opinio.nsu.ru) 
 Сайты профессиональных журналов: 
1. Журнал «Социологические исследования» (www.isras.rssi.ru/ 

R_SocIs.htm) 
2. Журнал «Социологический журнал» (win.www.nir.ru/ 

socio/socjour.htm) 
3. Журнал «Новое поколение» (www.newgen.org) 
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4. Журнал «Социология и социальная антропология» 
(www.soc.pu.ru) 

 Сайты ведущих вузов области социологии: 
1. Московский государственный университет www.socio.msu.ru и 

www.nir.ru/socio/ 
2. Санкт_Петербургский государственный унивекрситет 

(www.soc.pu.ru) 
3. Европейский университет в Санкт-Петербурге 

(www.eu.spb.ru/socio/) 
 Сайты социологической информации: 
1. Социология от «А» до «Я» (www.glasnet.ru/~asch/sociology/) 
Материалы, полученные таким образом, следует творчески 

переработать (подобно книжным), проанализировать, выбрать из них то, что 
подходит к теме и использовать наряду с печатными учебными пособиями и 
научной литературой. 

 
Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

Интернет, необходимых для освоения дисциплины 
http://www.isras.ru/socis.html - Журнал «Социологические 

исследования» 
http://www.isras.ru/Sociologicalmagazine.html - Журнал 

«Социологический журнал». 
http://www.vestnik.isras.ru – Журнал «Вестник Института социологии». 
http://www.isras.ru/snsp.html - Журнал «Социологическая наука и 

социальная практика». 
http://www.isras.ru/Polis.html - Журнал «Полис. Политические 

исследования». 
http://ecsoc.hse.ru – Журнал «Экономическая социология». 
http://www.ecsocman.edu.ru - Федеральный образовательный портал по 

экономике, социологии и менеджменту. 
http://www. biblioclab.ru - Университетская библиотека онлайн. 
http://www.voppsy.ru - Журнал «Вопросы психологии». 
http://www.runivers.ru/lib/journal/journal3665/ - Журнал «Вопросы 

философии и психологии». 
 
Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: 
1. www.humanities.edu.ru - сайт «Гуманитарное образование» 
2. www.edu.ru - федеральный портал «Российское образование»  
3. www.elibrary.ru/defaultx.asp - научная электронная библиотека. 
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