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П р оф илактика тр авм атизм а на занятиях ф изической  
к ультурой  в вузе: методические рекомендации / Юго-Зап. гос. ун-т; 
сост. О.М. Цуканова, Г Г. Карпова. Курск, 2014. 25 с.

В методических рекомендациях изложен конкретный научно- 
практический материал об основных причинах и профилактике 
травхматизма, а также об оказании первой доврачебной помощи при 
травмах, возникших в результате несоблюдения участниками 
учебного процесса техники безопасности на занятиях по 
дисциплине Ф изическая культ ура.

Предназначено для преподавателей, тренеров, студентов и 
специалистов кафедр физической культуры вузов Российской 
Федерации.
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