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Аудиторная работа по дисциплине «Демография» складывается из 

лекционных и практических занятий. 

 

Таблица 1 – Содержание дисциплины и его методическое обеспечение 

№ 

п/п 

Раздел, темы дисциплины Виды деятельности  Формы 

текущего 

контроля 

успеваемости 

(по неделям 

семестра)  

Компетен- 

ции Лек. 

час 

№ 

лаб 

№ 

Пр. 

1 2 3 4 5 7 8 

1 Тема 1. Введение: цели 

и задачи, предмет и 

методы науки. Изучение 

народонаселения и его 

практическая 

значимость. 

2  

 

1  

КО, С 

(1-2 неделя) 

 

ОК-3 

 

2  Тема 2. Текущий учет и 

социально-

демографические 

обследования 

населения.  

2  

 

 

 

2 С, АК 

(3-4 неделя) 

 

 

ОК-3 

3 Тема 3. Переписи 

населения (лекционное 

занятие в интерактивной 

форме). 

2  

 

 

 

3 С, АК (5-6 

неделя) 

 

ОК-3 

ОПК-2 

4 Тема 4. Рождаемость,  

смертность, 

воспроизводство 

населения.  

2  

 

 

 

4 КО, С  

(7-8 неделя) 

 

ОК-3 

ОПК-2 

5 Тема 5. Качество 

населения. 

2  

 

5 С, АК 

(9-10 

неделя) 

 

ОК-3 

ОПК-2 

6 Тема 6. Миграция 

населения (лекционное 

занятие в интерактивной 

форме). 

2  

 

 

 

6 С, АК 

(11-12 

неделя) 

 

 

ОК-3 

ОПК-2 

7 Тема 7. 

Урбанизация.   

2  7 КО, С  

(13-14 

неделя) 

 

ОК-3 
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8 Тема 8. Население как 

трудовые ресурсы. 

Население и 

производство.  

Население и 

потребление  

2  8 С, АК 

(15-16 

неделя) 

 

ОК-3 

ОПК-2 

9 Тема 9. 

Демографическая 

политика в современном 

мире.   

2  9 С, АК 

(17-18 

неделя) 

 

 

ОК-3 

Итого 36  36 З  
С  – собеседование,  КО  – письменный контрольный опрос, АК  - 
автоматизированный контроль  

 

Таблица 2 – План практических занятий 

№ 

п/п 

 

Наименование практического занятия Объем, час 

 

1 2 3 

1  Введение: цели и задачи, предмет и методы науки. 

Изучение народонаселения и его практическая 

значимость. 

2 

2  Текущий учет и социально-демографические 

обследования населения. 

2 

3 Переписи населения. 2 

4  Рождаемость,  смертность, воспроизводство 

населения.  

 

2 

5 Качество населения. 2 

6  Миграция населения.  2 

7 Урбанизация.   2 

8 Население как трудовые ресурсы. Население и 

производство.  Население и потребление.  

2 

9  Демографическая политика в современном мире.   2 

Итого 18 

 

Занятие 1. Тема 1. Введение: цели и задачи, предмет и методы науки. 

Изучение народонаселения и его практическая значимость. 

1. Определение понятия "Демография".  

2. Возникновение демографии.  

3. Развитие демографии как науки.  

4. Объект демографии.  

5. Предмет демографии.  
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6. Задачи демографии.  

7. Система демографических наук. 

8.  Связь демографии с другими науками.  

 

Список основной и дополнительной литературы 

1. Антонов А.И., Борисов В.А. Лекции по демографии. Учебник для вузов - 

М.: Академический проект: АлмаМатер, 2011. 

2. Валентей Д.И., Кваша А.Я. Основы демографии. М., 1989. 

3. Демография :[Текст] : учебное пособие / Под ред. В. Г. Глушковой, Ю.А. 

Симагина. – 4-е издание; перераб. и доп. - М.: КноРус, 2010. - 288 с. 

4. Демография и статистика населения / под ред. И.И. Елисеевой. – М.. 2006. 

5. Клупт М.А. Демография регионов Земли. СПб., 2008. 

6. Подгорный Б.Б.,  Волохова Н.В.  Демография в схемах, комментариях и 

документах: учебное пособие Юго-Зап. гос. ун-т. Курск, 2015.   

 

Основные демографические порталы и сайты 

1. Официальный сайт государственной статистики по Курской области. 

http://kurskstat.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat_ts/kurskstat/ru/ 

2. Официальный сайт Федеральной службы государственной 

статистики.http://www.gks.ru/ 

3. Российский демографический интернет-еженедельник «Демоскоп»: 

http://demoscope.ru 

4. Электронная библиотека Курского социологического клуба. 

http://sociokursk.ru 

5. Электронный каталог Курского областного государственного архива 

http://archive.rkursk.ru/gako/archivnie-fondi 

6. Научная электронная библиотека eLibrary.ru: http://elibrary.ru 

7. Единое окно доступа к образовательным ресурсам: http://window.edu.ru/ 

8. Университетская библиотека ONLINE – http://biblioclub.ru 

 

Занятие 2. Тема 2. Текущий учет и социально-демографические 

обследования населения.  

1. Учет состояния населения.  

2. Информация о  населении.   

3. Первичная информация.   

4. Переписи  населения, текущий учет движения населения, выборочные 

обследования, специальные исследования, списки, регистры, картотеки.   

5. Вторичная информация.   

6. Требования к демографической информации. 

 

Список основной и дополнительной литературы 

1. Авдеев А.А. Исторические типы народонаселения в докапиталистических 

формациях   Москва, Макс Пресс, 2003. 
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2. Бахметова Г.Ш. Переписи и текущий учет населения: Учебное пособие. 

М., 1988. 

3. Воробьева О.Д. Практикум по статистике населения и демографии. 

Финансы и статистика, 2011. 

4. Гозулов А.И. Переписи населения земного шара.  М., 1977. 

Харченко Л. П.  Демография: Учебное пособие. Новосибирск. «Омега-Л», 

2009. 

5. Подгорный Б.Б.,  Волохова Н.В.  Демография в схемах, комментариях и 

документах: учебное пособие Юго-Зап. гос. ун-т. Курск, 2015.   

 

Основные демографические порталы и сайты 

1. Официальный сайт государственной статистики по Курской области. 

http://kurskstat.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat_ts/kurskstat/ru/ 

2. Официальный сайт Федеральной службы государственной 

статистики.http://www.gks.ru/ 

3. Российский демографический интернет-еженедельник «Демоскоп»: 

http://demoscope.ru 

4. Электронная библиотека Курского социологического клуба. 

http://sociokursk.ru 

5. Электронный каталог Курского областного государственного архива 

http://archive.rkursk.ru/gako/archivnie-fondi 

6. Научная электронная библиотека eLibrary.ru: http://elibrary.ru 

7. Единое окно доступа к образовательным ресурсам: http://window.edu.ru/ 

8. Университетская библиотека ONLINE – http://biblioclub.ru 

 

Занятие 3. Тема 3. Переписи населения.  

1. Определение, цель проведения, принципы проведения переписей.   

2. История переписей населения в России.  

3. Перепись населения 1897 г. 

4. Перепись населения 1920 г.  

5. Перепись населения 1926 г.  

6. Перепись населения 1937 г.  

7. Перепись населения 1939 г.  

8. Перепись населения 1959 г.  

9. Перепись населения 1970 г.  

10. Перепись населения 1979 г.  

11. Перепись населения 1989 г.  

12. Перепись населения 2002 г.  

13. Перепись населения 2010 г.  

14. Перепись населения  Крыма 2014 г. 

15. Сельскохозяйственная перепись 2016 г. 

 

Список основной и дополнительной литературы 
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1. Борисов  В. А. Демография, Учебник для вузов, 2-е изд., исп. 

Москва,   NOTA   BENE,  2001. 

2. Медков В. М. Демография: Учебник / В. М. Медков. - М.: Инфра-М, 2004.  

Статистика населения с основами демографии. М., 1990. 

3. Справочник по проведению переписей населения и жилого фонда. 

Методологические исследования. Сер. FN 54. Ч. 1-2.,  ООН. Нью-Йорк, 1991-

1992. 

4. Народонаселение. Энциклопедический словарь. М., 1994. 

5. Подгорный Б.Б.,  Волохова Н.В.  Демография в схемах, комментариях и 

документах: учебное пособие Юго-Зап. гос. ун-т. Курск, 2015.   

 

Основные демографические порталы и сайты 

1. Официальный сайт государственной статистики по Курской области. 

http://kurskstat.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat_ts/kurskstat/ru/ 

2. Официальный сайт Федеральной службы государственной 

статистики.http://www.gks.ru/ 

3. Российский демографический интернет-еженедельник «Демоскоп»: 

http://demoscope.ru 

4. Электронная библиотека Курского социологического клуба. 

http://sociokursk.ru 

5. Электронный каталог Курского областного государственного архива 

http://archive.rkursk.ru/gako/archivnie-fondi 

6. Научная электронная библиотека eLibrary.ru: http://elibrary.ru 

7. Единое окно доступа к образовательным ресурсам: http://window.edu.ru/ 

8. Университетская библиотека ONLINE – http://biblioclub.ru 

 

Занятие 4. Тема 4. Рождаемость,  смертность, воспроизводство 

населения. 

1. Воспроизводство населения.  

2. Рождаемость.  

3. Факторы, влияющие на рождаемость. 

4. Типы рождаемости.  

5. Специальный коэффициент рождаемости.  

6. Общий  коэффициент рождаемости.  

7. Повозрастной коэффициент рождаемости.  

8. Смертность. 

9. Эндогенные факторы смертности. 

10. Экзогенные факторы смертности. 

11.  Общий коэффициент смертности. Повозрастные коэффициенты 

смертности.    

12. Младенческая смертность. 

13. Факторы, влияющие на младенческую смертность.  

14. Коэффициент младенческой  смертности. 

15.  Естественный прирост населения.  
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 Список основной и дополнительной литературы 

1. Антонов А.И., Борисов В.А. Динамика населения России в 21-ом веке и 

приоритеты демографической политики.  М., 2006. 

2. Антонов А.И., Борисов В.А. Лекции по демографии. Учебник для вузов - 

М.: Академический проект: АлмаМатер, 2011. 

3. Вишневский А.Г., Школьников В.М. Смертность в России: главные 

группы риска и приоритеты действия. М., 1997. 

4. Мониторинг демографической ситуации в Российской Федерации. 

М.:КДУ, 2008. 

5. Цыцарова  Т. Е. Демография: Учебное пособие. Ульяновск.  УлГТУ, 2009. 

6. Подгорный Б.Б.,  Волохова Н.В.  Демография в схемах, комментариях и 

документах: учебное пособие Юго-Зап. гос. ун-т. Курск, 2015.   

 

Основные демографические порталы и сайты 

1. Официальный сайт государственной статистики по Курской области. 

http://kurskstat.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat_ts/kurskstat/ru/ 

2. Официальный сайт Федеральной службы государственной 

статистики.http://www.gks.ru/ 

3. Российский демографический интернет-еженедельник «Демоскоп»: 

http://demoscope.ru 

4. Электронная библиотека Курского социологического клуба. 

http://sociokursk.ru 

5. Электронный каталог Курского областного государственного архива 

http://archive.rkursk.ru/gako/archivnie-fondi 

6. Научная электронная библиотека eLibrary.ru: http://elibrary.ru 

7. Единое окно доступа к образовательным ресурсам: http://window.edu.ru/ 

8. Университетская библиотека ONLINE – http://biblioclub.ru 

 

Занятие 5. Тема 5. Качество населения.  

1. Определение понятия «качество населения» 

2. Направления, характеризующие качество населения.  

3. Социально-биологическое направление. 

4. Социально-экономическое направление. 

5. Микроэкономическое направление.  

6. Свойства населения.  

7. Половая структура.  

8. Возрастная структура.  

9. Брачная структура.  

10. Семейная структура.  

 

Список основной и дополнительной литературы 

1. Антонов А.И., Борисов В.А. Динамика населения России в 21-ом веке и 

приоритеты демографической политики.  М., 2006. 
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2. Бреева Е. Б. Основы демографии: Учебное пособие. Б87- М.: Издательско-

торговая  корпорация «Дашков и К°», 2005.  

3. Волков А.Г. Семья – объект демографии. М., 1996. 

4. Глушкова В.Г. Демография. Учебное пособие. Под ред. Глушковой В.Г., 

Симагина Ю.А. – М.: Кнорус, 2012. 

5. Демографические перспективы России / Ред. Г.В. Осипов, С.В. Рзанцев. 

М., 2008. 

6. Подгорный Б.Б.,  Волохова Н.В.  Демография в схемах, комментариях и 

документах: учебное пособие Юго-Зап. гос. ун-т. Курск, 2015.   

 

Основные демографические порталы и сайты 

1. Официальный сайт государственной статистики по Курской области. 

http://kurskstat.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat_ts/kurskstat/ru/ 

2. Официальный сайт Федеральной службы государственной 

статистики.http://www.gks.ru/ 

3. Российский демографический интернет-еженедельник «Демоскоп»: 

http://demoscope.ru 

4. Электронная библиотека Курского социологического клуба. 

http://sociokursk.ru 

5. Электронный каталог Курского областного государственного архива 

http://archive.rkursk.ru/gako/archivnie-fondi 

6. Научная электронная библиотека eLibrary.ru: http://elibrary.ru 

7. Единое окно доступа к образовательным ресурсам: http://window.edu.ru/ 

8. Университетская библиотека ONLINE – http://biblioclub.ru 

 

Занятие 6. Тема 6. Миграция населения.  

1. Определение понятия «миграция».   

2. Типы миграционного движения.  

3. Виды миграции.  

4. Миграционный прирост населения.  

5. Миграция в России за  1990 - 1996 годы: общие данные  по зарубежным странам.   

6. Общие показатели  миграции в России  за  1997 - 2013 годы.   

7. Миграция в  за  1997 - 2013 годы с зарубежными  странами.  

8. Миграция в  за  1997 - 2013 годы с   СНГ.    

9. Миграция за  1997 - 2013 годы  с дальним зарубежьем.   

10.  Данные по миграционной ситуации внутри  России.  

11. Данные по миграционной ситуации  по  Курской области 

 

 Список основной и дополнительной литературы 

1. Волгин Н. А. Демография, Учебник. Под общей редакцией д. э. н., 

проф.  Волгина Н.А. Изд. РАГС, Москва, 2003. 

2. Воробьева О.Д. Практикум по статистике населения и демографии. 

Финансы и статистика, 2011. 
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3. Зверева Н.В., Елизаров В.В., Веселкова И.Н. Основы демографии. М., 

2004. 

4. Карлсон А. Общество-семья-личность. М.,2003. 

5. Омран А. Эпидиемиологический аспект теории естественного движения 

населения. М., 1997. 

6. Подгорный Б.Б.,  Волохова Н.В.  Демография в схемах, комментариях и 

документах: учебное пособие Юго-Зап. гос. ун-т. Курск, 2015.   

 

Основные демографические порталы и сайты 

1. Официальный сайт государственной статистики по Курской области. 

http://kurskstat.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat_ts/kurskstat/ru/ 

2. Официальный сайт Федеральной службы государственной 

статистики.http://www.gks.ru/ 

3. Российский демографический интернет-еженедельник «Демоскоп»: 

http://demoscope.ru 

4. Электронная библиотека Курского социологического клуба. 

http://sociokursk.ru 

5. Электронный каталог Курского областного государственного архива 

http://archive.rkursk.ru/gako/archivnie-fondi 

6. Научная электронная библиотека eLibrary.ru: http://elibrary.ru 

7. Единое окно доступа к образовательным ресурсам: http://window.edu.ru/ 

8. Университетская библиотека ONLINE – http://biblioclub.ru 

 

Занятие 7. Тема 7. Урбанизация.   

1. Характер расселения населения.   

2. Сельское расселение.  

3. Городское расселение.   

4. Определение понятия  «город».   

5. Особенности расселения  в России.  

6. Критерии подразделения поселений  в России.  

7. Соотношение городского и сельского населения в России 1897 – 2015 г.  

8. Сельское  население  в России – типы, классификация, численность.   

9. Городское расселение в России - типы, классификация, численность.  

10. Особенности расселения в Курской области.   

11. Урбанизация – уровни, роль, особенности, тенденции.    

12. Урбанизация в России – первый этап.  

13. Урбанизация в России – второй этап.  

14. Особенности урбанизации в России. 

 Список основной и дополнительной литературы 

1. Антонов А.И., Борисов В.А. Динамика населения России в 21-ом веке и 

приоритеты демографической политики.  М., 2006. 

2. Антонов А.И., Архангельский В.Н., Медков В.М. Демографические 

процессы в России 21-го века. М., 2002. 

3. Демография и статистика населения \ Ред. И.И. Елисеева. СПб., 2006. 



11 
 

4. Медков В.М. Введение в демографию М.:Академический проект, 2006. 

5. Харченко Л. П.  Демография: Учебное пособие. Новосибирск. «Омега-Л», 

2009. 

 6. Подгорный Б.Б.,  Волохова Н.В.  Демография в схемах, комментариях и 

документах: учебное пособие Юго-Зап. гос. ун-т. Курск, 2015.   

 

Основные демографические порталы и сайты 

1. Официальный сайт государственной статистики по Курской области. 

http://kurskstat.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat_ts/kurskstat/ru/ 

2. Официальный сайт Федеральной службы государственной 

статистики.http://www.gks.ru/ 

3. Российский демографический интернет-еженедельник «Демоскоп»: 

http://demoscope.ru 

4. Электронная библиотека Курского социологического клуба. 

http://sociokursk.ru 

5. Электронный каталог Курского областного государственного архива 

http://archive.rkursk.ru/gako/archivnie-fondi 

6. Научная электронная библиотека eLibrary.ru: http://elibrary.ru 

7. Единое окно доступа к образовательным ресурсам: http://window.edu.ru/ 

8. Университетская библиотека ONLINE – http://biblioclub.ru 

 

Занятие 8. Тема 8. Население как трудовые ресурсы. Население и 

производство.  Население и потребление. 

1. Экономическое население.  

2. Экономически активное население.  

3. Экономически  неактивное население.  

4. Нетрудоспособное население. 

5. Трудовые ресурсы.   

6. Демографические факторы, влияющие на  формирование трудовых 

ресурсов. 

7. Структура занятости по видам экономической деятельности по России.  

8. Характеристики занятости  населения Курской области.  

9. Демографикс.  

10. Население и потребление.  

11. Прожиточный минимум.  

12. Потребительская корзина.  

13. Потребление и потребительская корзина в Курской области. 

 Список основной и дополнительной литературы 

1. Медков В. М. Демография: Учебное пособие. Ростов-на-Дону: «Феникс», 

2002. 

2. Демография :[Текст] : учебное пособие / Под ред. В. Г. Глушковой, Ю.А. 

Симагина. – 4-е издание; перераб. и доп. М.: КноРус, 2010.  

3. Клупт М.А. Экономическое измерение демографической динамики. М., 

1990. 
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4. Энджел Дж. Ф., Блэкуэлл Р.Д., Миниард  П.У. Поведение потребителя. 

СПб., М., Харьков, Минск, 2000. 

5. Эченикэ В.Х. США: Демография и бизнес. Научно-аналитический обзор. 

М., 1993. 

6. Подгорный Б.Б.,  Волохова Н.В.  Демография в схемах, комментариях и 

документах: учебное пособие Юго-Зап. гос. ун-т. Курск, 2015.   

 

Основные демографические порталы и сайты 

1. Официальный сайт государственной статистики по Курской области. 

http://kurskstat.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat_ts/kurskstat/ru/ 

2. Официальный сайт Федеральной службы государственной 

статистики.http://www.gks.ru/ 

3. Российский демографический интернет-еженедельник «Демоскоп»: 

http://demoscope.ru 

4. Электронная библиотека Курского социологического клуба. 

http://sociokursk.ru 

5. Электронный каталог Курского областного государственного архива 

http://archive.rkursk.ru/gako/archivnie-fondi 

6. Научная электронная библиотека eLibrary.ru: http://elibrary.ru 

7. Единое окно доступа к образовательным ресурсам: http://window.edu.ru/ 

8. Университетская библиотека ONLINE – http://biblioclub.ru 

 

Занятие 9. Тема 9. Демографическая политика в современном мире.   

1. Социальная политика государства. 

2.  Основные цели социальной политики государства.  

3. Демографическая политика. 

4. Необходимость управления демографическими процессами.  

5. Политика в области рождаемости.  

6. Основные задачи российской демографической политики.  

7. Комплексные меры для улучшения демографической ситуации в России.  

8. Демографическая политика в Курской области.   

 

 Список основной и дополнительной литературы 

1. Бахметова Г.Ш. Методы демографического прогнозирования. М. 1982. 

2. Вандескрик К. Демографический анализ. М., 2005. 

3. Григорьянц М. Дорога длиною в сто лет (к 100-летию первой всеобщей 

переписи населения России 1897 г)  // Вопросы статистики. 1997. №3.  

4. Население мира: Демографический справочник. М., 1989. 

Харченко Л. П.  Демография: Учебное пособие. Новосибирск. «Омега-Л», 

2009. 

5. Подгорный Б.Б.,  Волохова Н.В.  Демография в схемах, комментариях и 

документах: учебное пособие Юго-Зап. гос. ун-т. Курск, 2015.   

 

Основные демографические порталы и сайты 
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1. Официальный сайт государственной статистики по Курской области. 

http://kurskstat.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat_ts/kurskstat/ru/ 

2. Официальный сайт Федеральной службы государственной 

статистики.http://www.gks.ru/ 

3. Российский демографический интернет-еженедельник «Демоскоп»: 

http://demoscope.ru 

4. Электронная библиотека Курского социологического клуба. 

http://sociokursk.ru 

5. Электронный каталог Курского областного государственного архива 

http://archive.rkursk.ru/gako/archivnie-fondi 

6. Научная электронная библиотека eLibrary.ru: http://elibrary.ru 

7. Единое окно доступа к образовательным ресурсам: http://window.edu.ru/ 

8. Университетская библиотека ONLINE – http://biblioclub.ru 

 

 

 


